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VORYORT

Liebe Leserinnen und Leser,

an dieser Stelle stand in den vergangenen Jahren immer die Einladung zur jéhr-
lichen Mitgliederversammlung — auch im ersten Heft 2020. Wegen der Pandemie
gab es dann aber im kompletten Jahresverlauf keine Méglichkeit zur Durchfiihrung
dieser Prisenzveranstaltung. Ob wir in 2021 die Mitgliederversammlung durch-
fiihren kénnen, ist zurzeit noch nicht sicher abzusehen, keinesfalls wird das aber
wie gewohnt um die Osterzeit méglich sein.

Der Vorstand hofft sehr, dass sinkende Corona-Inzidenzwerte vielleicht noch im
ersten Halbjahr eine Durchfiihrung zulassen. Selbstverstdndlich wird Ihnen/euch
rechtzeitig eine Einladung zugehen. Vorldufig miissen einige interessante grund-
sdtzliche Informationen zur finanziellen Situation der TSG geniigen (Seiten 6 bis 10).

Und dann war da noch der Winter. Kurz, heftig und richtig schén, mit eisigen
Temperaturen, Schnee und blauem Himmel war er auf Kurzbesuch. Vielleicht
konnten sich einige an diesen wenigen echten Wintertagen nicht so recht erfreuen,
gab es doch sicher den ein oder anderen Rohrbruch und die anfangs glatten
Strafien und Gehwege waren nicht ungeféhrlich — aber mir hat er gefallen.

Ich habe es genossen, an der frischen, klaren Luft in unserer ,,winterwunderschénen*
Sprockhdveler Natur zu wandern — sportlich versteht sich. Dabei habe ich die vielen
fréhlichen Kinder gesehen, die Spaj3 hatten und jetzt wohl erstmals verstehen
konnten, was ihre Eltern und GrofSeltern mit richtigem Schnee und Schlittenfahren
meinten. Einige eisig-weif3e Impressionen zeigen die Seiten 34 bis 36.

Ab sofort freue ich mich aber auf den bevorstehenden Friihling und wiinsche

. . Ihnen/euch allen Gesundheit und eine gute coronafreie Zeit!
Wenn man einen Finanz-

partner hat, der einen auch
im Sport unterstiitzt und
weiterbri ngt. PS.1: Schon bemerkt? Ab diesem Heft gibt es ein neues grofziigigeres Titel-Design.
Ein ganzseitiges (sportliches) Motiv ersetzt die bisherigen vier kleinen Bilder.

Jiirgen Zang

PS.2: Diese TSGinfo gibt es in zwei Ausfiihrungen. Die gedruckte Ausgabe hat wie
immer den schwarzweif3en Innenteil. Auf www.tsg-sprockhoevel.de steht das
inhaltlich identische Heft mit farbigen Fotos. Leider verhindern die deutlich hoheren
Druckkosten zurzeit noch eine farbig gedruckte Ausfiihrung.

°
] Sparkasse
www.sparkasse-sprockhoevel.de Spl’OCkhﬁve]
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VORSTAND

Liebe Mitglieder,

ein aufdergewdhnliches Jahr ist Vergangenheit. Im Namen des
Vorstandes der TSG wiinsche ich Ihnen, dass Sie gesund sind
und bleiben. Wir schauen voller Hoffnung in die Zukunft,
verbunden mit dem Wunsch, dass aufgrund der laufenden
Impfungen und vor allem dem strikten Einhalten der AHA-Regeln,
die Inzidenzwerte sich so mindern, dass die Sportstdtten
vorsichtig wieder gedffnet werden kdnnen.

Als Schatzmeisterin habe ich die Aufgabe,
dafiir zu sorgen, dass unserem Verein stets
finanzielle Mittel zur Verfiigung stehen, um
alle Verpflichtungen erfiillen zu kénnen. Da-
bei gilt es, unterschiedliche Vereinsbereiche
zu betrachten.

Uberschiisse, die im ideellen Vereinsbereich
anfallen, unterliegen nicht der Kérperschaft-
und Gewerbesteuer. In den Abteilungen, die
keine eigenen Immobilien zu unterhalten
und keine Gebiihren fiir die Nutzung ihrer
Sportstdtte zu tragen haben, fallen regel-

» FUSSBALLABTEILUNG <

— IDEELLER BEREICH

— ZWECKBETRIEB

— WIRTSCHAFTLICHER
GESCHAFTSBETRIEB

Der JugendfuBball ist im ideellen Vereinsbe-
reich eingeordnet. Der Seniorenfuf3ballist ein
steuerlicher Zweckbetrieb.

Die Fuflballabteilung hat ab 2013 hohe
Tilgungs- und Zinsleistungen fiir die Erneue-

maBig Kosten fiir den zustandigen Fachver-
band an. Daneben haben sie die Kosten fiir
die Ubungsleiter*Innen zu tragen. Je nach
Vertragsgestaltung ein monatlich gleichblei-
bender Betrag oder ein Betrag, der sich nach
den gegebenen Trainingsstunden richtet.
AuBerdem entstehen Kosten fiir Ubungsma-
terialien oder Wettkampfkleidung.

In den Abteilungen, die eigene Sportstat-
ten zu unterhalten haben, fallenzusétzlich zu
den zuvor benannten Aufwendungen weitere
Kosten an.

rung des Kunstrasens zahlen miissen. Diese
Zahlungen fiir die Sportstdtte mussten aus
dem Beitragsaufkommen und den Spenden
finanziert werden. Im September 2020 war
der Sportplatz vollstéandig bezahlt.

Fiir die FuBBball-Abteilungen entstehen ho-
he Kosten durch Platzpflege, Energiekosten
und Versicherungen. Auch wenn stddtische
Zuschisse fiir die Platzpflege unterstiitzend
gezahlt werden, reichen diese Mittel nicht
aus, den Unterhalt des Sportplatzes, die Pfle-
ge der gesamten Anlage einschlieBlich des Tri-
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biinenbereiches und die Zahlung der stadtischen
Grundbesitzabgaben zugewdhrleisten. Daneben
hat die Abteilung aufgrund der Zuordnung in den
Zweckbetriebsbereich des Vereins, Umsatzsteuer
fur ihre Einnahmen an das Finanzamt abzufiih-
ren. Ein Beispiel: Kostet eine Eintrittskarte zum
Besuch eines FuBBballspieles im Seniorenbereich
8,00 Euro, verbleiben bei der Abteilung nur 7,47
Euro.

Die Sponsorengelder, ohne die die hohe
Spielklasse der Senioren nicht gehalten werden
konnte, zdhlen zu einem wirtschaftlichen Ge-
schéftsbetrieb — ein weiterer Bereich im Vereins-
leben. Ab einer bestimmten Hohe der Einnahmen
aus Sponsorengeldern fallen noch Kérperschaft-
und Gewerbesteuer an.

Die Einnahmen aus Verkostigungen und dem
Vereinsheim fallen in den Bereich des wirtschaft-
lichen Geschéftsbetriebs. Auch hier gilt, dass
die Einnahmen der Umsatz-, Kérperschaft- und
Gewerbesteuer unterliegen. Fiir das Vereinsheim
fallen zusatzlich u.a. Versicherungsbeitrage, En-
ergie- und Renovierungskosten an.

» TENNISABTEILUNG <
— IDEELLER VEREINSBEREICH

Die Tennisabteilung ist auch im ideellen Vereins-
bereich eingeordnet. Ihre Mitglieder haben durch
ihre Beitrage die Errichtung der gesamten Sport-
anlage sowie den Bau des Clubhauses finanziert.
Geholfen haben dabei staatliche Zuschiisse.

Die Abteilung muss vor Beginn jeder Saison
die Pladtze fiir mehrere tausend Euro herrichten
lassen. Auch die tagliche Platzpflege wahrend der
Saison und die Pflege der AuBenanlage miissen
gewdhrleistet sein. Daneben hat die Abteilung
die Energiekosten, die Reparaturkosten am und
im Clubhaus und die Aufwendungen fiir Versiche-
rungen zu tragen.
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» GESUNDHEITS- UND
FITNESSTREFF <

— IDEELLER BEREICH

— ZWECKBETRIEB

Der Gesundheits- und FitnessTreff (GUFiT)
ist ein Teil der TSG. Es diirfen nur Mitglie-
der — bis auf den Reha-Bereich - die An-
gebote nutzen.

Die Kosten fiir den Bau des GuFiT wur-
den fast ausschlieBlich kreditfinanziert.
Allein die Tilgungsraten betragen pro Jahr
42.000,00 Euro.

Im GUFiT gibt es fest angestellte Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter. Die Gehalts-
zahlungen gilt es zu finanzieren. Fest an-
gestellte Personalkrafte sind vertragsma-
Big an den Arbeitgeber/Verein gebunden.
Auch wenn derSportbetrieb nicht oder nur
eingeschrankt stattfinden kann, bleibt
die finanzielle Verpflichtung zur Zahlung
eines Gehalts bestehen.

Fur die Immobilie miissen Versiche-
rungsbeitrage, Energiekosten, stddtische
Grundbesitzabgaben, Reinigungskosten
und Reparatur- und Renovierungskosten
getragen werden.

Im Studiobereich sind Leasingge-
biihren fiir Gerdte zu entrichten. Die Bei-
trage im Studiobereich sind im Zweck-
betrieb des Vereins angesiedelt. Fiir die
Studioeinnahmen féllt die gesetzliche
Umsatzsteuer an, so dass die beim Verein
verbleibenden tatsdchlichen Einnahmen
gemindert sind. Ein Beispiel: Bei einem
Monatsbeitrag in Hohe von 30,00 Euro
stehen dem Verein noch 28,03 Euro zur
Verfiigung.

Die Einnahmen aus den Kursen sind
wiederim ideellen Bereich angesie-



VORSTAND

delt. Auf ihnen liegt keine steuerliche Belas-
tung. Jedoch miissen tber diese Einnahmen
auch die Ausgaben fiir das Gebdude mitfinan-
ziert werden.

Dariiber hinaus mussten Rdume angemie-
tet werden, wofiir Miet- und Nebenkosten zu
zahlen sind.

» GESCHAFTSSTELLE ¢

Was wiirde derVerein ohne unsere beiden an-
gestellten Mitarbeiterinnen in der Geschafts-
stelle tun? Ein Chaos ware die Folge, denn im
Ehrenamt kdnnen die anfallenden Arbeiten
Uiberhaupt nicht erledigt werden.

Aber auch hier fallen u.a. Lohnkosten an,
die der Verein zu tragen hat, zusatzlich zu den
Allgemeinkosten, wie z.B. einer Kraftfahrzeug-
Zusatzversicherung oder den Druck- und Ver-
sandkosten fiir die TSGinfo.

Es wiirde den Umfang dieses Berichtes
sprengen, wenn ich alle Kosten, die die TSG
belasten, im Einzelnen benennen wiirde. Aber
warum weise ich auf all diese Ausgaben, Ein-
nahmen und die Unterschiede in der Beurtei-

lung der steuerlichen Bereiche in der TSG hin?

Zum einen mochte ich einmal darstellen,
welche finanziellen Belastungen die einzel-
nen Vereinszweige zu tragen haben und wie
sich die Belastungen je nach Abteilung unter-
scheiden. Zum anderen mochte ich damit ver-
deutlichen, wie wichtig jedes Mitglied fiirden
Verein ist. Jede Beitragszahlung verteilt die La-
sten auf mehr Schultern. Jeder Mitgliedsbei-
trag ermoglicht dem Verein, die Angebote im
gewohnten Umfang aufrecht zu erhalten und
die Verpflichtungen zu erfiillen.

Jeder Beitrag, derin der TSG erhoben wird,
sei es der Grundbeitrag, der Spartenbeitrag
der Abteilungen, der Zusatzbeitrag bei einzel-
nen Angeboten oder der Beitrag im Gesund-
heits- und FitnessTreff ist ein Mitgliedsbeitrag
fiir die TSG 1881 Sprockhdvel e.V. und ihre
Sportgruppen.

Dabei kommt es auf jedes Mitglied und
jeden Mitgliedsbeitrag an.

Vielen Dank.

Bleiben Sie bitte gesund.
Bdrbel Stahlhut
Vorstand Finanzen

Ihr BriMagn in

Hauptstrale 45 |

45549 Sprockhd

‘ " Telefon 02324/78164

DER VORSTAND DER TSG

Sprecherin des Vorstands: Elke Althduser
elke.althaeuser@tsg-sprockhoevel.de
02324-68 69 800 (T/g)

02324-68 69 802 (F)

Hauptgeschaftsfiihrer: Volker Bosch
volker.bosch@tsg-sprockhoevel.de
mobil 0171-2835341

Schatzmeisterin (und komm. Jugendwartin):
Bérbel Stahlhut
baerbel.stahlhut@tsg-sprockhoevel.de
02324-742 43 (T/p)

Gesundheit & Fitness (GuFi): Alfons Eilers
alfons.eilers@tsg-sprockhoevel.de

mobil 0176 - 75 82 07 42

Freizeit & Senioren: Dirk Engelhard
dirk.engelhard@tsg-sprockhoevel.de
mobil 0151 - 64 19 67 99

Mitarbeiter und Personal: Manfred Stahlhut
manfred.stahlhut@tsg-sprockhoevel.de
02324-742 43 (T/p)

Offentlichkeitsarbeit: Jiirgen Zang
juergen.zang@tsg-sprockhoevel.de
02324-972 04 (T/g)

mobil 0177 - 4444204

Sportrdume: Ludger Bohmer
ludger.boehmer@tsg-sprockhoevel.de
02324-732 05 (T/p)

mobil 0175-364 61 60

Sozialwart: André Meister
andre.meister.am@wuerttembergische.de
02324-77336 (T/p)

mobil 0172-877 93 65

Geschéftsstelle: Bettina Katzer
bettina.katzer@tsg-sprockhoevel.de
02324- 686 47 46 (Geschdftsstelle)

T=Telefon ; F = Fax; p = privat; g = geschéftlich

Die aktuellen TSG-Beitrittsformulare gibt es bei der Geschdftsstelle und unter:

www.tsg-sprockhoevel.de/mitgliedschaft

Im Baumhof 20, 45549 Sprockhovel

SEPA LASTSCHRIFTVERFAHREN

Turn- und Sportgemeinschaft 1881 Sprockhével e.V.

Gldubiger-ldentifikationsnummer: DE27ZZZ00000230343

SEPA-Lastschriftmandat ‘
Mandatsreferenz/Mitgliedsnummer

Ich ermdchtige die TSG 1881 Sprockhdvel e.V., Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzu-
ziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der TSG 1881 Sprockhével e.V. auf mein Konto

gezogenen Lastschriften einzuldsen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages
verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Vorname, Nachname

Strafle und Hausnummer

Liebe Mitglieder der TSG 1881 Sprock-
hovel e.V., zum 1.2.2014 wurden die

Postleitzahl und Ort

bisher giiltigen nationalen Verfahren

IBAN DE

zum Bankeinzug durch die SEPA-Zah-
lungsverfahren abgelost.

BIC (8 oder 11 Stellen)

Fiir neue Mitglieder, die wir in der TSG
1881 Sprockhdvel begriifien, gilt, dass

Ort, Datum

sie neben dem Aufnahmeantrag auch

Unterschrift

das neue SEPA-Basis-Lastschriftmandat
unterschrieben abgeben miissen.

TSGinfo 12021

Bdrbel Stahlhut, Vorstand Finanzen




VORSTAND

2021: Steuerliche Anderungen
fiir Vereine

Seit dem 1.1.2021 gibt es einige steuerliche
Anderungen, die sich auf die Vereinsarbeit auswirken.
Die Anderungen beschreibe ich nachstehend.

Ubungsleiterfreibetrag

§ 3 Nr. 26 Einkommensteuergesetz (EStG)
Der Ubungsleiterfreibetrag hat sich erhoht.
Konnten bis zum Ende des Jahres 2020 fiir
Ubungsleiter 2.400,00 Euro steuer- und so-
zialversicherungsfrei ausgezahlt werden,
besteht nun ab dem 1. Januar 2021 die Mdg-
lichkeit diesen Betrag auf insgesamt 3.000,00
Euro zu erhdhen.

Dies bedeutet, dass jeder Ubungsleiter
600,00 Euro pro Jahr mehr steuer- und sozi-
alversicherungsfrei erhalten darf.

Es besteht deshalb jetzt die Moglichkeit,
Ubungsleitern, sofern die finanzielle Lei-
stungsfahigkeit der Abteilung es zuldsst, ein
etwas hohere Entgelt steuer- und sozialversi-
cherungsfrei auszuzahlen. Es bedeutet aber
gleichzeitig auch eine Anpassung der Vertra-

ge, sofern in den Ubungsleitervertragen ein
Entgelt in HGhe von 200,00 Euro/mtl verein-
bart worden war.

Sofern die Zahlung eines Stundensatzes
nach erfolgter Stundenabrechnung vereinbart
war und keine Erhéhung des Stundensatzes
vereinbart wird, ist nichts zu veranlassen.

Ehrenamtspauschale
§ 3 Nr. 26 a ESTG
Fur ehrenamtliche und nebenberuf-
lich Mitarbeit im Verein konnte unter
bestimmten Voraussetzungen eine Eh-
renamtspauschale in Hohe von 720,00 Eu-
ro im Jahr steuer- und sozialversicherungsfrei
ausgezahlt werden. Auch dieser Freibetrag
erhoht sich, und zwar auf 840,00 Euro/Jahr.

Beide Freibetrdge kdnnen nebeneinander
in Anspruch genommen werden — aber nicht
fuir die gleiche Tatigkeit.

Ein Beispiel hierzu:

Ein ehrenamtlich tatiges Vorstandsmitglied
gibt gleichzeitig in einer Sportart Training.
Hier kann fiir die ehrenamtliche Tatigkeit die
Ehrenamtspauschale und fiir die Trainertdtig-
keit der Ubungsleiterfreibetrag in Anspruch
genommen werden.

Bdrbel Stahlhut
Vorstand Finanzen
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RECHTSANWALTE

Mittelmann & Wiemann

Rechtsanwiilte und Fachanwiilte
fiir Medizin-, Arbeits- & Sozialrecht

BahnhofstraBe 6 | 45549 Sprockhével
Telefon: 02324 9041414 | E-Mail: info@mwkanzlei.de | Web: mwkanzlei.de



VORSTAND

DANKESCHON
fiir langjdhrige TSG-Mitglieder

140 Jahre alt wird die TSG, unser Verein, in diesem Jahr.
Einige Mitglieder haben iiber die Hdlfte dieser Zeit selbst miterlebt —

die dltesten sind jetzt seit 75 Jahren dabei!

Seit 1992 hat der Vorstand der TSG alle Mit-
glieder, die 50 Jahre und mehr unserem Verein
angehdren, zu einer kleinen ,,DANKESCHON-
Veranstaltung” eingeladen, zum gemein-
samen Essen und miteinander reden. 2020
konnte dieses Treffen coronabedingt erstma-
lig nicht stattfinden. Das ist sehr bedauerlich,
denn gerade in Zeiten mit Kontaktbeschran-
kungen und fehlenden personlichen sozialen
Kontakten wird es noch wichtiger, dass wir un-
sere TSG nicht nur als Dienstleister flir Sport-
und Bewegungsangebote sehen, sondern
auch als ,,soziale Heimat*“, als Gemeinschaft.

Aber der Schutz der Mitglieder und Aktiven
bleibt vorrangig, deshalb gab es im Herbst
und Winter 2020 und gibt es auch im Januar
und Februar 2021 noch keine Prédsenz-Veran-
staltungen von Sportvereinen.

Aber wir haben in den letzten Wochen be-
reits mit einigen langjahrigen TSG-Mitgliedern
(oder deren Angehdrigen) Kontakt aufgenom-
men, Erinnerungen aufgefrischt und nach
Wiinschen gefragt. Besonders haben wir na-
turlich die ,,Jubilare” aus 2020 angesprochen

und mit einer Urkunde und einem kleinen
Présent geehrt.

Fiir yojdhrige Mitgliedschaft wurde Eri-
ka Schmidt ausgezeichnet; fiir 60 Jahre Lutz
Geldmacher und Rolf Geldmacher. Seit 50
Jahren sind u.a. in der TSG Hans Willi Spath,
Inge Huhn, Annette und Michael Preuss. (Hier
sind nicht alle aufgefiihrt, weil wir wegen des
Datenschutzes nur die Namen veréffentlichen
diirfen, wenn uns eine Einwilligung vorliegt.)

DANKESCHON fiir eure langjahrige TSG-
Mitgliedschaft und die Unterstiitzung unseres
Vereins!

DANKESCHON und
Wiinsche von langjihrigen
TSG-Mitgliedern

140 Jahre TSG und die Corona-Beschrénkun-
gen sind fiir uns ein Anlass direkt mit den
langjahrigen Mitgliedern (oder deren Ange-
hérige) zu sprechen und nach Erinnerungen,
»Wichtigem“ und ,,Schénem*“ zu fragen. Aber
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auch nach den Wiinschen, Erwartungen und
Hoffnungen. Denn gerade in diesem Jahr ist
es wichtig, im Kontakt zu bleiben und mitei-
nander zu reden. In einigen Gruppen funkti-
oniert das schon — tiber soziale Medien und
ZOOM-Treffen.

Wer Kontakte haben mochte oder ein Dan-
keschon oder Wiinsche an die TSG ausspre-
chen mdchte, darf sich gerne bei mir oder in
der TSG-Geschéftsstelle melden. Auflerdem
hoffe ich, dass die ,,TSG-Archiv-Gruppe“ sich
in diesem Jahrwieder personlich treffen kann,
wir unser digitales Vereinsarchiv weiter ent-
wickeln und weitere erfasste Dokumente und
Bilder zur Geschichte und zum ,,Leben*in un-
serem Verein dokumentieren kénnen. Da wer-
den die Lockdown-Phasen sogar zur Chance!

Wir orientieren uns an dem Beitrag zum
,»Sinn und Zweck eines lebendigen Vereins-
archivs“ — angelehnt an mehrere Veroffentli-

chungen des Landessportbundes zu Vereinsa-
rchiven und laden nochmal ALLE TSG-Mitglie-
der und alle Interessierten ein, Dokumente
oder Bilder direkt an die Archiv-Gruppe zu
senden (E-Mail siehe unten), oder die Grup-
pe auf vorhandenes Material aufmerksam zu
machen, damit dieses aus privaten ,,Keller-
Archiven“ gesichert, gesichtet, gesammelt
und (digital) erfasst werden kann.

Wer Zeit und Lust hat in der Archiv-Gruppe
mitzumachen, ist herzlich willkommen!

Materialien und Hinweise konnen direkt

an die Gruppe gesandt werden:

archiv@tsg-sprockhoevel.de

oder personlich an:

Dirk.Engelhard@tsg-sprockhoevel.de

oder 02324/971816 oder 0176-52429724.

Dirk Engelhard

TSG-Vorstand ,, Freizeit und Altere*




BOULE

und wir spielen Boule

Die Geschichte aus einem Marketing-Seminar:
Ein Werbefachmann kommt auf dem Weg in
sein Biiro im Park an einem blinden Mann vor-
bei, der um Geld bettelt. Auf seinem Schild
steht: ,Ich bin blind“. Es spenden nur sehr
wenige Menschen. Der Fachmann geht auf
den Mann zu, erklart ihm kurz sein Anliegen
und schreibt vier Worte zusatzlich auf das
Schild. Schon nach kurzer Zeit quillt der Be-
chervor Geld formlich iber. Was sind die vier
zusatzlichen Worte? ,,Es ist Friihling und ich
bin blind.“

Ich kann mit (wenigen) Worten nicht erkl&-
ren, warum Kugelsportarten wie Boule und
Pétanque so reizvoll sind, warum so viele
Menschen (besonders in Frankreich und den

Das Pokal-Team vor dem Lockdown

Mittelmeer-Landern) das spielen. Natiirlich
wissen wir, dass Bewegung an der frischen
Luft gut tut, zur Gesundheit beitrdgt und das
Immunsystem stdrkt. Selbstverstandlich ge-
horen soziale Kontakte dazu — selbst wenn
zwei Meter Abstand konsequent eingehalten
werden! Aber was macht die Faszination des
Boulespielens wirklich aus? Den besonderen
Reiz? Ist es die Chance auch als Anfénger*in
gute Kugeln zu legen oder zu schielen? Sind
es die vielfdltigen Moglichkeiten und tak-
tischen Varianten zu Punkten zu kommen? Ist
es die kindliche Freude einfach miteinander
zu spielen? Ist es die Anerkennung als ,,Indi-
vidualsportart®, die trotz der Corona-Schutz-
verordnungen betrieben werden darf?
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In der Pandemie mit ih-
ren Corona-Beschrdnkungen
bleibt es vielen Menschen
wichtig, sich im Freien zu be-
wegen — der Blinde bettelt
um Geld. Wir brauchen frische
Luft und Bewegung. Der Erfolg
ldsst sich (nach der Geschich-
te) durch die richtigen Worte
zur richtigen Zeit wesentlich
verbessern. Das Boulespielen
kann und muss jede*r fiir sich
entdecken, im positiven Sinne
davon ,,infiziert* werden.

Probiere es selberaus! Es ist
Frihling und wir spielen Boule

- individuell mit konsequent  Still ruhen die Boule-Spielgelinde an der Gliickauf-Trasse
zwei Metern Abstand solange im triiben Winter-Regen.

die Beschrankungen das ver-

langen! — jederzeit nach Vereinbarung in der

WhatsApp-Gruppe und dann wieder als TSG-

Sportangebot wahrend der Winterzeit

X montags ab 14:00 Uhr an der
Gliickauf-Trasse

X mittwochs und freitags ab 14:00 Uhr
auf dem Sportplatz ,,im Baumhof*

X und wihrend der Sommerzeit dann
jeweils ab 16:00 Uhr!
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Ansprechpartner und lizenzierte
Boule-Trainer sind:
Alfons Eilers, Tel. 02324 971815
und 0176 75820742,
Alfons.Eilers@tsg-sprockhoevel.de
Dirk Engelhard, Tel. 02324 971816
und 0176 52429724,
Dirk.Engelhard@tsg-sprockhoevel.de
Jacques Schewe, Tel. 0151 18436585,
Jacques@die-schew.es
Dirk Engelhard, TSG-Boule-Gruppe

BITTE NICHT VERGESSEN!
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Der leicht verhinderte
vergn i g liche Tanz-Jahresriickblick 2020

Dass der Gruppensprecher der Kruse-Tanzabteilungsgruppe wahrsagerdhnliche
Vorhersagen treffen wiirde, das war Anfang des Jahres 2020 nicht vorauszusehen,
aber irgendwie doch glaubhaft! Hier seine Worte vom 9. Januar 2020: ,,In 2019
befanden wir uns im 12. Jahr der Tanzsportgruppe unseres Trainers Manfred Kruse.
Das beriihmte verflixte 13. Jahr steht uns also noch in diesem Jahr 2020 bevor!“

Wie sehr sollten diese Worte doch Bestand
erhalten. Die CORONA-Pandemie war da nicht
wirklich ernsthaft gemeint, aber sie traf das
Wort vom verflixten Jahr doch ziemlich genau.
Wahrend wir sonst an ca. 35 Trainingstagen
im Jahr zusammenkommen und zusammen
tanzen, so waren es im Jahr 2020 nur 21(!) Zu-
sammenkiinfte. Eine erbdarmlich niedrige Zahl.

Trainer Manfred Kruse hatte sich auch
fuir das Jahr 2020 einige geplante Volltreffer

ausgedacht, die zundchst beim Wochenend-
termin im Januar in der Landessportschule in
Hachen knallhart eingestreut wurden. Im Lau-
fe der folgenden Trainingstage wieder in der
Sporthalle in Niedersprockhdvel waren die
Katastrophen eigentlich schon vorgezeichnet.
Auch Corona hatte leider ihre ,,Viren“ mit im
Spiel, da eine Vielzahl von Ubungstagen (=
40%) ausfallen musste. Immer dann, wenn
das Tanzvolk glaubte, die neuen Folgen im
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Griff (in den FiiBen!) zu haben, kamen wie-
der ein Lockdown von zehn Wochen oder die
sechswdchigen Sommerferien. Da konnte
man {iber die zwei Wochen Herbstferien nur
noch leicht lacheln! Auch war dann nicht
mehr viel in den Tanzgehirnwindungen und
die vielbedachten Gliickshormone lieen uns
schmahlich im Stich. Wie wir in 2021 wieder
in die Spurkommen sollen, ist doch sehr frag-
lich, aber nicht unméglich!

Aberwozu hat man einen Trainer, der einen
wieder auf die Hohen des Tanzens bringen
kann. Im Groen und Ganzen kdnnen wir nur
hoffen, dass der Trainer auch im 14. Jahrin
2021 geimpft und begierig ist, uns zu formen
und uns zu animieren, endlich wieder gestan-
dene Tanzerinnen und Tanzer zu werden.

Und damit kommen wir zum iiblichen

allgemeinen menschlichen Teil der

Statistik iiber das Jahr 2020:

=» Wir haben an 21 Dienstagen getanzt.

=) 21 Emails wurden verfasst, ohne die
Sonderemails zu zéhlen. Unsere liebe
Heike konnte dabei mit einer Email den
urlaubshedingten Ausfall des Haupt-
Emailschreibers kompensieren.

=% Weiterhin sprangen Katja/Marcus auch
32mal in die Bresche und gestalteten 2
sehr schone Emails.

=) Die Durchschnitts-Dienstag-Beteiligung
der Paare lag bei den vorhergehenden
Jahresdurchschnitten bei 7,5 Paaren.

=) 2020 sank dieser Wert auf knapp 7,2
Paare.

=» Am hdufigsten, ndmlich 5mal waren
9 Paare anwesend.

=) 4mal waren 6 Paare anwesend

=) und ebenfalls &mal waren es 8 Paare, die
die Turnhalle der Hauptschule fiillten.
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Entspannter-Trainer-trotz-Corona

=) Das beriihmte 0,5er-Paar (diesmal ménn-
lich) trat in 2020 nur scheu wie ein Reh
auf, namlich nur 1mal. Das konnte dem
Trainer nur recht sein, denn diese 0,5er-
Paare musste er stets betanzen. Und
diesen einen Herren zu begliicken, war ja
keine Kunst.

=) Einmal erreichten wir mit 9,5 Paaren und
einmal mit 10 Paaren fast die Hochstzahl
unserer 11 Paare.

=) Einen schrecklichen Durchfaller wie mit 2
Paaren in 2018 gab es nicht.

=) Die geringste Beteiligung lag bei zweimal
Minimum 3 Paare.

=5 oder 7 Paare konnten sich zweimal bei
der BegriiBung um den Hals fallen

Interessant ist diesmal auch wieder

die Statistik der Tdnze.

=¥ Als absoluter Topsieger wurde an 13
Tagen (22%) von 21 der Langsame Walzer
eingelibt.

=¥ Knapp dahinter folgte der ChaCha mit 12
Tagen (21%).

=9 Etwas zuriick die Rumba mit 8 Einheiten.

Das waren die Top 3.
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Kruse-Gruppe-in-Aktion

=» Mit 6 und 5 Tagen folgten Tango, Salsa
und Wiener Walzer(!).
=) Die weiteren Tanze Quickstep und Samba

sind mit 4 und 3 Tagen schon ziemlich ab-

geschlagen. Und wer denkt: ,,Schlimmer
geht es nimmer, der wird eines Besseren
belehrt.

=) Sowohl SlowFox (1%) als auch Jive
(0,4%!") konnten nur 1mal die Fufe der
Tanzpaare wachriitteln. Das waren wahr-
haft kldgliche Einsatzzeiten.

Bei den absoluten Einsatzzeiten der Tinze

gab es dann doch noch Verschiebungen.

Alles natiirlich unter Corona-Einfluss.

=) Der Langsame Walzer-Zeitanteil mit 410
Minuten machte 31% (Vorjahr 27%) der
Gesamt-Minutenzahl von 1.310 (Vorjahr
2.200) Trainingsminuten aus.

=) Schon abgesetzt dahinter der ChaCha mit
26% und 340 Zeitminuten.

=» Nur die Rumba und der Tango schafften
es noch mit 11% oder knapp 10% und
150/130 Zeitminuten. Uber den restlichen
Tanzen decken wir lieber den Mantel des
Schweigens.

LineDancer-in-Erwartung

Bei der Bilanz fiir den Trainer kann man

wieder einmal von folgenden Fakten und

Daten ausgehen:

=» Nur 2mal konnte nur 1 Tanz (auBer Auf-
warmen) geschafft werden.

=» 10mal wurden zwei Tanze eingeiibt.

=) 3mal wurden drei Tdanze zelebriert, wobei
der zeitliche Anteil fiir den dritten Tanz in
der Regel nur sehr mager ausfiel.

=» Und in der Mitte des Jahres gelang dem
Trainer das fast unmaglich Scheinende. Er
schaffte es 3mal, uns mit 4 bzw. 5 Tanzen
durch die Halle zu jagen. Das Freie Tanzen
(ohne Trainer) konnte erfolgreich 3mal
durchgefiihrt werden.

Aber was soll ich schlussendlich weiter gro3
erzdhlen. Das Jahr 2020 war wegen Corona
kein so tolles Jahr. Aber wir haben die Hoff-
nung, dass es nur noch besser werden kann.
Unsere gute Stimmung werden wir dafiir kon-
servieren und dann wieder in die Trainings-
stunden tragen. Peter Steinmann
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Tanzsportabteilung Jahresbericht 2020

Im November 2019 wurde zusammen mit
Trainer Dietmar Dobeleit die Neue Donners-
tagsgruppe erfolgreich gestartet. Anfang
Januar 2020 konnten die Paare 7 und 8 von
mir begriit werden. Ein Paar kommt aus der
bestehenden Montagsgruppe, drei Paare wur-
den Mitglied per 1.1.2020, die restlichen vier
Paare wurden zum 1.2.2020 angemeldet. Zwei
Paare haben zum 30.6.2020 aus personlichen
Griinden wieder aufgehort.

Eine Besonderheit ergab sich auch im
Berichtsjahr. Auf Anregung unserer Trainerin
Heidrun Dobeleit wurde ein LineDance-Kurs
eingerichtet. Dieser tanzt nunmehr nach der
normalen Montagsgruppe von 20:30 bis 21:30
Uhrim Foyer der Hauptschule. Leider hat uns
CORONA auch hier einen machtigen Strich
durch die Rechnung gemacht.

Beim Start im Marz mit zwei Einheiten mit
20 Teilnehmerinnen kam gleich danach der
Lockdown und das Training konnte erst im
Mai wieder aufgenommen werden. Diesmal
auch nur fiir zweimal und schon kamen Co-
rona und Sommerferien dazwischen. Erst ab
23. August 2020 konnten sich alle LineDan-
cer — inzwischen zehn Personen an der Zahl -
offiziell fir den Kurs anmelden.

Der 10-Wochen-Kurs sollte dann am
23.11.2020 enden. Aber wieder kam Corona
dazwischen und nur sieben der zehn Ein-
heiten konnten bisher absolviert werden.
Erst in 2021 werden wir den Kurs daher zu
Ende fiihren kénnen. Danach soll es eine of-
fizielle LineDance-Gruppe sein. (Bei der TSG
sind die LineDancer zwar offiziell schon zum
23.11.2020 abgemeldet, aber bei uns stehen
sie intern mit acht Zugdngen noch in den
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Unsere Mitgliederentwicklung in den letzten
fiinf Jahren (Anzahl der Mitglieder zum Stichtag 1. Januar)

1917 1918 1919 2020 2021

Die einzelnen Gruppenzahlen per 31.12.2020

Montagsgruppe
mit Heidrun Dobeleit

Dienstagsgruppe

11 Paare = 22 Mitglieder

mit Marion Klaucke 6 Paare =12 Mitglieder

LineDance-Kurs

mit Heidrun Dobeleit 8 Personen = 8 Mitglieder

Listen, so dass wir reguldr mit 76 Personen als
Mitglieder dastehen.)

Die Dienstags-Kruse-Gruppe absolvierte
vom 24. bis 26.1.2020 ein Wochenend-Trai-
ning in der Landessportschulstdtte Hachen
mit 10 Paaren und ihrem Trainerpaar Petra
und Manfred Kruse. Fiir 2021 sind weitere
Termine in Hachen vorgesehen. Fiir 2021 hat
die Kruse-Gruppe vom 19. bis 21.3.2021 ein
weiteres Tanzsportwochenende geplant. Ob
es stattfinden kann, steht wegen Corona noch
in den Sternen. Fiir diesen Zeitraum haben
sich auch insgesamt fiinf Paare der Montags-
gruppe und der Dienstagsgruppe zusammen
mit Heidrun Dobeleit als Trainerin angesagt.
Auch hier steht es auf der Kippe.
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15 Jahre Trainer in der Tanzsportabteilung

Dietmar-Dobeleit

Aufgrund der Corona-Beschrankungen konnte Abtei-
lungsleiter Peter Steinmann seinem Tanz-Trainer

Dietmar Dobeleit zum Stichtag 16.2.2021 ein
Uberraschungsgeschenk noch nicht iiberreichen. Der
Grund fiir diese Uberraschung ist schnell erzéhlt: Am
16. Februar 2006 stand Dietmar Dobeleit zum ersten
Mal im Foyer der Glickauf-Halle und tibernahm eine
neu gegriindete Gruppe der TSG-Tanzsportabteilung.
Somit war er in 2021 volle 15 Jahre als Trainer fiir un-
sere Abteilung im Einsatz.
Das ist sicherlich nicht selbstverstandlich in unserer
heutigen schnelllebigen Zeit. Hinzu kommt, dass er na-
turlich nurin den Abendstunden sein Trainingsamt bei
uns ausiiben kann. Eine weitere Erschwernis ist eben-
falls auch der lange Anfahrweg, da er in Unna wohnt.
Derzeit betreut er die Baumhof-Dienstagsgruppe und
die seit Januar 2020 neue Anfanger-Donnerstagsgrup-
pe. Wir wiinschen uns mit ihm noch eine lange Zeit der

Zusammenarbeit. PS.

Nun komme ich zu weiteren Aktivitdten als
Abteilungsleiter der Tanzsportabteilung
Am 4. Mdrz 2020 fand die Jahreshauptver-
sammlung der Tanzsportabteilung statt. Da
keine Wahlen anstanden, konnten der Jah-
resbericht des Abteilungsleiters, der Bericht
tiber die Finanzen und der Bericht {iber die
Offentlichkeitsarbeit kurz und biindig fiir die
anwesenden Mitglieder abgehalten werden.
In 2020 fand am 12.2.2020 auch wieder
ein Vorstands- und Gruppensprechertreffen
statt. Ein weiteres Treffen wurde durch die lan-
gen Corona-Phasen (iberfliissig und abgesagt.
Das iibliche Tanzen in den Sommerferien
wurde von der Stadt Sprockhovel abgesagt.
Auch die vorgesehen Termine fiir eine Rad-
tour, ein Sommerfest und eine Herbstwande-
rung konnten wegen Corona nicht durchge-
fiihrt werden.
Aufgrund der Corona-Pandemie war es er-
forderlich, dass fiir das Wiederanfahren der

Tanzaktivitdten dem Hauptverein und dem
Stadt-Sport-Verband ein Hygiene-Konzept
vorgelegt werden musste. Als so ziemlich
erste Abteilung konnte daher die Tanzsport-
abteilung wieder mit dem Tanzen beginnen.
Mund-Nasen-Schutz, Abstandsregeln und
Desinfektionen der Hande wurden fiir alle
Paare und Trainer nunmehr zur Selbstver-
standlichkeit. Von den iiblicherweise ca. 35
Trainingswochen konnten in 2020 lediglich
21 Trainingswochen durchgefiihrt werden. Wir
hatten durch Corona also einen Ausfall von 40
Prozent. Als Ausgleich wird fiir die Mitglieder
der Spartenbeitrag fiir das erste Quartal 2021
ausgesetzt.

Im Rahmen meiner Gruppenbesuche habe
ich im August 2020 unserer Trainerin Heidrun
Dobeleit zur 20-jdhrigen Trainertdtigkeit in un-
serer Abteilung gratulieren kénnen und einen
bunten Blumenstrauf} iiberreicht.

Peter Steinmann
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In eigener Sache

Dank und Abschied

Als ich im Médrz 2019 mit 70 Jahren das Amt
des Abteilungsleiters ibernommen habe, hat-
teich mireinen langen Zeitraum von sechs bis
acht Jahren vorgenommen, um der Tanzabtei-
lung wieder etwas mehr Leben einzuhauchen.
Aufgrund der Zusammenlegung der alten Rest-
Donnerstagsgruppe mit der Montagsgruppe
war der Anfang schon nicht ganz einfach.

Es folgte dann die Neugriindung der heu-
tigen Anfénger-Donnerstagsgruppe mit Diet-
mar Dobeleit als Trainer. Alsbald konnte durch
Inspiration von Heidrun Dobeleit die Montags-
LineDance-Gruppe das Licht des Foyers der
Hauptschule erblicken. Das sind zwei schéne
Ereignisse, die ich viele Stunden lang bisher
auch durch meine Besuche begleitet habe.
Das gilt auch fiir die tibrigen Gruppen, die ich
auch in 2020 regelmaBig besucht habe. Da-
bei konnte ich natiirlich immer feststellen, wie
viel Spaf das Tanzen doch allen gemacht hat.

Leider mussten Corona-bedingt dann viele

Trainingsstunden
in diesem Jahr
ausfallen. Auch
die geplante
Radtour, der
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Wandertag und ein Herbstfest sind Corona
zum Opfer gefallen, was sehr schade war.
Der Zusammenhalt der Tanzabteilung war
in diesen Tagen riesengrof. Es hat sich nur
ein(!) Paar abgemeldet, um Spartenbeitrage
und TSG-Beitrag zu sparen. Fiir die Trainer
haben wir auch eine kleine Losung gefunden.
Sie erhielten fiir den Oktober einen Corona-
Zuschlag von je 300 Euro.

Nun aber zu meinem Hauptanliegen:

Es heifst Abschied nehmen. Angelika und
ich werden zum 31. Mdrz 2021 das schdne
Sprockhével verlassen und ins Rheinland in
das schone Nettetal umziehen. Dieser Schritt
hat sich fiir uns unerwartet schnell aufgetan
(siehe oben). Wir werden in die Ndhe von
Tochter, Schwiegersohn und zwei Enkel-
kindern ziehen. Es wird nicht leicht fiir uns,
aber wir haben uns dazu entschieden.

Ich bedaure das natirlich fiir die Tanz-
sportabteilung, da ich noch so viel vorhatte.
Ich bedaure auch den Abschied von der TSG
Sprockhovel und der TSGinfo-Broschiire. In
mehr als 30 Jahren habe ich fast 100 Artikel
veroffentlichen kdnnen und gehore damit
sicherlich auch zu den Vielschreibern. Das
Schreiben liber Sportabzeichen, Leichtath-
letik und natiirlich das Tanzen hat mir immer
viel Spaf} gemacht. Ich werde es vermissen.

Ich griiBe alle miteinander

und bleibt gesund! Peter Steinmann



BAOMINTON

Die Badmintonabteilung trainiert

jetzt Online

Mit dem neuen Jahr kommen die guten Vorsat-
ze — mehr Sport, mehr Bewegung, gesiinder
leben. Nie war die Umsetzung dieser Vorsatze
so schwierig wie in diesem Jahr. Die Gliickauf-
halle ist seit November geschlossen, andere
Sportstdtten und Fitnessstudios ebenso. Die
weitgehenden Kontaktbeschrankungen sowie
das kalte Wetter laden nicht unbedingt zum
Verlassen des Hauses ein. Fiir die Badminton-
spielerinnen und Spieler ist das jedoch kein
Grund sich auf die faule Haut zu legen.

Nach einem kurzen Test im Vorstand zwi-
schen Weihnachten und Neujahr hat sich der
gemeinsame Sport ber Onlineplattformen
fir viele Mitglieder mittlerweile als fester
Bestandteil der Woche etabliert. Zweimal die
Woche treffen sich die Mitglieder per Video-
konferenz, um so zusammen Sport zu treiben.

Die Badmintonabteilung trauert
um ihr langjahriges Mitglied

Ingo Hoffmann
Er verstarb kurz vor Weihnachten.

Ingo gehdrte zu unseren Mitgliedern
der ersten Stunde und prégte unsere
Abteilung sportlich und menschlich.

Wir werden ihn als wunderbaren
Sportskameraden und Menschen
in Erinnerung behalten.

Unter Leitung von Steffen Botzel findet ein-
mal in der Woche ein high-intensity interval
training (HIIT) statt. Nach einer Aufwarmpha-
se mit Balance und Aktivierungsiibungen gibt
es zwei Runden mit je zehn Ubungen, die fiir
jeweils 30 Sekunden durchgefiihrt werden.
Zwischen den Ubungen gibt es eine kurze Re-
generationspause.

Einige der Ubungen sind speziell auf Mus-
kelgruppen ausgelegt, die beim Badmin-
ton stark beansprucht werden. Den zweiten
Termin der Woche nutzen die Mitglieder der
Badmintonabteilung, um gemeinsam Yoga
zu machen. Kristina Bschorer hat dafiir die
Leitung und Organisation tibernommen und
die wichtigen Grundiibungen erklart. Beide
Trainings erfreuen sich regelmafiig reger Teil-
nahme sowohlvon den Mannschafts- als auch
von den Hobbyspielern der Badmintonabtei-
lung — allesamt natiirlich mit eingeschalteter
Kamera.

Wahrenddessen steht die Saison einem
ungewissen Ende gegeniiber. Nach Schlie-
Bung der Sportstatten im November wurden
alle Spiele auf ungewisse Zeit verschoben.
Eine baldige Wiederaufnahme des Spielbe-
triebs ist unter den aktuellen Umstanden
leider kaum vorstellbar. Die 1. Mannschaft
belegt zurzeit den dritten Platz in der Bezirks-
klasse und die 2. Mannschaft liegt auf dem
zweiten Platz der Kreisliga.

Jan Thoma
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B TENNIS

TERMINSACHE TENNIS

Der Termin fiir den Einzug
des Spartenbeitrags fiir die
Tennisabteilung

ist der 15. Mdrz 2021

Liebe Tennisfreundinnen und -Freunde,

wir stehen vor einer noch nicht
wirklich einzuschatzenden Saison
2021. Hallentennis ist zurzeit (Februar)
komplett untersagt, und ob wir die Som-
mersaison ’21
wie gewohnt Ende April eréffnen diirfen, ist
noch nicht sicher abzusehen. Wir sind aber
optimistisch, dass bis dahin die Corona-
Statistik endlich eine Lockerung oder gar
eine Aufhebung des Lockdowns zuldsst.
Fiir Ende Mdrz planen wir jedenfalls die
Vorbereitung unserer Tennisanlage, mit dem
Ziel, dann alsbald wieder die Schlager zu

entstauben und zum Einsatz zu bringen.

Das ist es auch, warum wir zur {iblichen
Zeit den Spartenbeitrag von euch einzie-
hen. Sollte uns Corona doch nochmal einen
Streich spielen, der zu einem spéateren Be-
ginn der Saison fiihrt, miissen wir das leider
akzeptieren. Bis dahin aber hoffen wir sehr,
dass ihr unserer Tennisabteilung die Treue
haltet — die Kosten laufen leider weiter.
In diesem Sinne: Haltet euch fit, es kdnnte
bald losgehen.

TSG-Tennisabteilung — Vorstand

Mehr auf www.tsgtennis.de

D

SCHALDACH

Ihr Elektriker

lhre Servicenummer
02324.77373
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Gesundheits- und FitnessTREFF

Beratung und Anmeldung: TSG Sprockhdvel, Tel. 0 23 24 / 7 47 74 www.gufit.de

;4 Giiltig ab 01.03.2021 (Anderungen vorbehalten)

A =ZUSATZBEITRAG

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG | FREITAG SAMSTAG SONNTAG
8.30-9.30 [IB]
Wirbelsdulengymnastik
8.45 - 9.45 G15] | 9.00 - 10.00 G15] | 9.00 - 10.00 G15
Pilates Mix Riicken Fit Dance Workout
10.00 - 11.00 G15 10.15 - 11.15 G15] | 10.15 - 11.15 G15 10.00 - 11.00 G15
Yoga 60+ BOP&more Riicken Fit-Entspannung Dance Workout
11.00 - 12.00 G15 11.15 - 12.15 G155
Vinyasa Yoga BOP&more
12.30 - 13.30 G15
Cycling
Ab dem 28. Februar bieten wir online Kurse per Zoom an.
. Informationen dazu gibt es auf unserer Homepage (www.gufit.de).
Die Anmeldung erfolgt liber das bekannte Buchungsportal.
16.00 - 17.00 G19
A p!s Kids Club (ab 8 Jahre)
17.00 - 18.00 G19 17.00 - 18.00 G15
D!s Kids Club (ab 11 Jahre) D!s Dance Club (ab 12 Jahre)
17.00 - 18.00 G19
Frauengymnastik 50+
17.30 - 18.30 G15
Funktionales Training
17.15 - 18.15 G155
Pilates
18.00 - 19.00 G19 18.00 - 19.00 Gis] | 18.00 - 19.00 G1s] | 18.15 - 19.15 G1s
I b!s Dance Club (ab 13 Jahre) A b!s Dance Club (ab 14 Jahre) | Riicken Fit Cycling
18.00 - 19.30 G19
H Yoga
18.30 - 19.00 Gis] |18.30 - 19.30 G15
Bauch Spezial Step&more
18.45 - 20.00 (MAS) | 19.15 - 20.15 G15
Tanzen und mehr (Frauen 4o+) | Step’n Style
19.45 - 20.45 G15] | 19.15 - 20.15 G15 19.30 -20.30 G15
Power Mix Cycling Complete Body Workout
19.45 - 21.15 G19
Yoga

[ GuFiT - Gi1s = GuFiT.15 (Baumhof) - G19 = GuFiT.19 (HauptstraBie 19)

LS = Lehrschwimmbecken

MAS = Mathilde-Anneke-Schule

IB = Baumhof GH = Gliickaufhalle



HENOBALL

Nichts ist wie gewohnt

Aktuelle Infos zum Handball in Sprockhével

Liebe Handballfreunde/innen,

an dieser Stelle wiirden wir euch gerne tber
aktuelle Themen in unserer Abteilung infor-
mieren. Leider steht das Vereinsleben weiter-
hin in groBen Teilen still. Bedingt durch die
anhaltende Pandemie und im Sinne unserer
Gesundheit sind die Hallen geschlossen und
wir konnen nicht wie gewohnt unserem scho-
nen Sport nachgehen.

Gerne héatten wir im letzten Jahr zu Sai-
sonbeginn unser neues Trikot in den ersten
Spielen vorgestellt, um uns angemessen bei
den Sponsoren bedanken zu kénnen. Durch
die Bereitschaft der Sponsoren und der Abtei-
lungsmitglieder konnten wir unser Trikotkon-
zept in die zweite Runde schicken und uns
dadurch fiir diese und die ndachste Saison
wichtige Einnahmen sichern.

Normalerweise steht im Februar unsere
jahrliche Abteilungssitzung an, in der wir fiir
die ndchsten zwei Jahre wieder unseren Vor-
stand wahlen wiirden. Aus den oben genann-
ten Griinden und der dadurch eingeschrank-
ten Kommunikation haben wir in Absprache
mit dem Hauptverein beschlossen, die Sit-
zung und die Wahlen auf Mitte des Jahres
zu verschieben. Wer die Abteilung in ihren
vielfdltigen Aufgaben unterstiitzen mdchte
oder ggf. sogar eines der Amter ibernehmen
will, ist herzlich eingeladen mit uns Kontakt
aufzunehmen.

Leider konnten wir coronabedingt auch
nicht mit unserer neu gegriindeten Jugend-
spielgemeinschaft der C- und B-Jugend durch-
starten und die Zusammenarbeit der beiden
Vereine ausbauen. Vielen Dank an dieser
Stelle auch an den TUS Hattingen, der es ei-
nigen unserer Jugendspielern ermdglicht hat,
an einem tollen Online-Event mit namhaften
Handballspielern teilzunehmen. Momentan
gehen wir nicht davon aus, dass die Saison
20/21 noch einmal Fahrt aufnehmen wird.
Sobald wir dazu gesicherte Informationen
haben, stellen wir sie euch schnellstmoglich
zur Verfiigung.

In der Hoffnung auf eine normale Saison
21/22 verbleiben wir mit sportlichen GriRen
und wiinschen euch und euren Familien nur
das Beste. Bleibt gesund und freut euch auf
die Zeit nach der Pandemie!

Eure Abteilungsleitung
Text: Felix Maas

TSGinfo 12021
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HENOBALL

Mannschaftsfoto einmal anders...

Auch von dem erneuten Lockdown ldsst sich
unsere gem. E-Jugend nicht unterkriegen. Seit
einigen Wochen treffen wir uns wéchentlich
online zum Training. Neben Dehn-, Krafti-
gungsiibungen und Challenges steht nattirlich
auch der Umgang mit dem Ball auf dem virtu-
ellen Trainingsplan. Es ist nicht ansatzweise
vergleichbar mit einem gemeinsamen Training
in der Halle, aber unter den gegebenen Um-
standen das Beste was wir aktuell machen
kdonnen. So sehen wir uns wenigstens regel-
mafig und verlieren nicht den Kontakt.

Das absolute Highlight der letzten Wochen
sind aber unsere neuen Trainingsanziige. Un-
ser grofRziigiger Sponsor Jorg Steschulat von
Fahrrad Wurm in Hattingen (www.fahrrad-

wurm.de) hat unsere Mannschafft komplett
mit coolen Trainingsanziigen ausgestattet.
Neben den Kids wurden sogar auch die Zeit-
nehmer und das Catering-Team ausgestattet.
Vielen, vielen Dank auch noch einmal an
dieser Stelle an den lieben Jorg fiir die tolle
Uberraschung.

Die Ubergabe der Trainingsanziige, die
natirlich Corona-konform erfolgen musste,
fand auf dem Parkplatz der Glickauf-Halle
statt. Dies war, zumindest fiir unseren Trai-
ner Raphael Willeke, eine gute Gelegenheit
alle einmal wieder live zu sehen. Mit jeweils
15-mindtigen Abholzeitfenstern, Masken und
Abstand. Vom Trainer gab es dann noch eine
ganz personliche Uberraschung. Zu dem neu-
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Raphael Willeke (rechts) iibergibt Jérg Steschulat
das Mannschafts-Danke-Plakat.

en Trainingsanzug bekam jeder auch noch
eine Tute m&m~s in den Vereinsfarben, auf
denen Raphaels Portrdt und das TSG-Logo
prangte.

Bei der Ubergabe der Trainingsanziige fand
noch eine weitere verriickte Aktion statt. Alle
Spieler wurden einzeln direkt mit dem neuen
Trainingsanzug durch Nils Philipp Johannes
abgelichtet. In miihevoller Arbeit am Com-
puter erstellte dieser im Nachgang durch das
Zusammenfiigen der ganzen Einzelbilder ein
grandioses Mannschaftsfoto — coronabedingt
ein wahnsinniger Aufwand, der sich aber auf
jeden Fall mehr als gelohnt hat.

Das Mannschaftsfoto sowie die Einzelpor-
trdts haben natiirlich auch die Kids erhalten.
Dafiir hat unser Trainer Raphael eine kleine
Rundreise unternommen und ist bei jedem
Kind zuhause vorbeigefahren. Wer sich das
Mannschaftsfoto einmalin voller Gréf3e anse-
hen mdchte, der schaut am besten einmal bei
Fahrrad Wurm vorbei, denn unserem Sponsor
haben wir eine extra grof3e Version des Fotos
geschenkt. Michael Diermann

Kundendienst
Miele

seyock

elektro 4
haustechnik n

GroBe WeilstraBe 12
45525 Hattingen

Tel:02324/21387
Fax:02324/23275

Elektroinstallation - Hausgerate
Haushaltsartikel - Kiichenmodernisierung

SIEMENS
© BOSCH Canstructa

SCHONEBORN

Service ist unsere Tradition!

Elektro Schéneborn, Zweigniederlassung der Seyock Elektro-Haustechnik GmbH
HauptstraBe 46
45549 Sprockhdvel

@E i

ELEKTRO

Tel.: 02324 /919 57-0
Fax: 02324 /919 57-29
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Wir sind noch da!

Alternativen wahrend Corona

Und ja, einige trainieren auch sehr flei-
Big. Obwohl es uns ja zur Zeit mehr als
schwer gemacht wird, ist die Judo-Abtei-
lung der TSG Sprockhovel in verschie-
denen Bereichen noch immer sehr aktiv.
Es wird einiges getan, damit es auch trotz
geschlossener Hallen fiir die Jlingeren
und Alteren nicht ganz langweilig wird.

Fur alle gab es Anfang November
schon ein Trainingsprogramm mit kleine-
ren Ubungen als Kurzfilmchen fiir zuhau-
se. Aber eswurde auch drauBen trainiert.
Mit den kleineren Judoka wurde entweder
gewalkt, Fahrrad gefahren, oder auch ge-
laufen. Dies fand immer mit Geschwistern
plus Trainerin oder alleine plus Trainerin
statt. Auch ein paar wenige erwachse-
ne Judoka wollten nicht ganz einrosten.
Abends wurde dann zu zweit auf der
Trasse Fahrrad gefahren, oder man traf
sich zu zweit fiir ein Workout auf einem
Parkplatz.

Fiir die Jiingeren ldauft zur Zeit noch ein
Malwettbewerb. Die Sieger diirfen sich
iber einen Buchgutschein freuen. Auch
ein Online-Training wird kiinftig angebo-
ten. Da hoffe ich auf rege Teilnahme.

Alle wiinschen sich natiirlich, dass
es bald auch wieder in kleinen Gruppen
indoor oder outdoor losgehen kann.
Bis dahin hei3t es aber noch warten auf
Hajime (los geht’s).

Andrea Haarmann Text und Fotos

Dean und Noah
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Sammy, Jamie und ein wenig Andrea

Martin nach einem Fahrradtraining im Regen:-)

Fiur Ihr gutes Recht
Elke Althauser

Rechtsanwailtin
Fachanwaltin fiir Arbeitsrecht

Wir beraten und vertreten Sie kompetent in allen Fragen rund um
® Arbeitsrecht @ Bankrecht @ Strafrecht
® Verkehrsrecht @ Zivilrecht

Brinkerstrafie 1, 45549 Sprockhovel, Tel. 02324 /68 69 800

www.althaeuser.de




FUSSBALL

TSG-Jugend iibt sich im

online-Training

Mit dem verkiindeten Lockdown durch die Bundesregie-
rung wurde durch den FLVW (FuBball- und Leichtathle-
tik-Verband Westfalen e.V.) auch die Saison der Jugend-
fulballer jah unterbrochen. Seit dieser Zeit gibt es fiir

unsere Jugendmannschaften keine Moglichkeit zu trai-
nieren, geschweige denn Spiele durchzufiihren.

Das ist eine harte Zeit fiir unsere Kids, sind mit dem
FuBball bei der TSG doch nicht nur sportliche Aktivitdten
verbunden, vielmehr haben sich in den einzelnen Mann-
schaften auch Freundschaften gebildet, die pldtzlich ru-

hen missen.

In dieser Zeit waren also unsere engagierten Trainer
einmal mehr gefordert. Und was die Ubungsleiter aus
dieser Situation gemacht haben, ist nicht nur bemer-
kenswert, sondern wirklich groartig. In kiirzester Zeit
wurden online-Trainingseinheiten organisiert, iber

verschiedenste online-Plattformen
Trainingsgruppen gegriindet und
die Jungs und Mddels zu Hause
sportlich gefordert.

Wir nutzen diese Plattformen
auch, um mit den Jugendlichen in
Kontakt zu bleiben, einfach mal zu
reden. Die TSG ldsst ihre Kids nicht
alleine! Und die Erfahrung der letz-
ten Monate zeigt, dass den Spie-
lern und Spielerinnen das in dieser
schwierigen Zeit ungemein hilft.

Deshalb an dieser Stelle mal ein ganz herz-
liches Dankeschon an alle Trainer und Traine-
rinnen der TSG (nicht nur die der FuBBballer)
fiir euer Engagement im Sinne der einzelnen
Mannschaften. Ich finde es unfassbar stark,
wie lhr die durch die Pandemie tragt.

Die TSG-Jugend hélt alle Freunde und Un-
terstiitzer tiber die social-media-accounts
@tsgsprockhoevelfussballjugend (instagram)
und TSG Sprockhoevel Youngsters (facebook)
iber aktuelle Aktivitaten auf dem Laufenden,
vielleicht schaut ihr dort auch mal vorbei und
lasst euch in dieser tristen Zeit unterhalten.
Wir freuen uns iiber jeden neuen ,,follower”.

AbschlieBend erlaubt mir noch ein paar
Worte zur aktuellen Situation rund um Corona:

Es gibt zwei bekannte Zitate: ,,FuBBball ist
ein starkes Stiick Leben“ aber eben auch
,FuBball ist nicht alles“. Und so unterschied-
lich diese Zitate auch sind, so nah liegen sie
doch beieinander. Wir sind alle jetzt gefordert.
Auch die Fuiballer. Jetzt. Mit Verantwortung,

Liebe Sportfreundinnen, liebe Sportfreunde, liebe Vereins mitglieder und Unterstiitzer,

der Jahreswechsel liegt bereits seit einiger Zeit
hinter uns, doch ich wollte es mir nicht nehmen
lassen, ein paar Sdtze mit euch zu teilen.

Durch die Pandemie sind wir alle leider in vielen
Dingen eingeschrénkt. Dazu zéhlt auch unser Fuf3-
ball und der Vereinssport insgesamt.

Wir kbnnen uns als Teamsportler nicht sehen,
auf dem Platz stehen und Spaf3 am Fuf3ball haben
oder einfach mal gemeinsam auf der Tribiine ste-
hen und lachen. Jedoch méchte ich daran erinnern,
dass diese Tage ganz bestimmt bald wiederkom-
men werden. Und auf diese Zeit freuen wir uns
schon jetzt und das sollte auch unser gemeinsames
Ziel sein, auf das wir jetzt alle gemeinsam hinarbei-
ten miissen.

Mit der sportlichen Situation unserer Oberliga-
Mannschaft der TSG Sprockhével kénnen wir sehr

zufrieden sein, wir sind der Meinung das wir mit
einer jungen und talentierten Mannschaft unseren
Zuschauern einen attraktiven und leidenschaftlichen
Fupball zeigen konnten. Auch wenn wir, wie in den
letzten Jahren, wieder einmal vor der Saison einen
grofien Umbruch vornehmen mussten, sind wir sehr
erfreut, wie die Mannschaft sich bis vom corona-be-
dingten Lockdown prdsentiert hat. Der aktuell 4. Ta-
bellenplatz mit Tuchfiihlung und Punktgleichheit zu
den Aufstiegspldtzen ist wirklich eine klasse Leistung
unserer neu zusammengestellten Mannschaft.

Dabei wollen wir nicht vergessen, dass wir, wie
jedes Jahr, mit einer sehr jungen Mannschaft in die
Meisterschaft gehen und vielen jungen Spielern die
Maglichkeit geben, sich bei uns weiter zu entwickeln.
Zu diesen Spielern gehéren ja auch regelmdpig
Talente aus unserer Nachwuchsabteilung.
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Ein grofies Lob geht an die komplette Jugendab-
teilung mit allen Trainern, Betreuern und Spielern
fiir die tolle Arbeit in allen Bereichen. Jedes Jahr
schafft es die Jugendabteilung, mehrere Spieler in
die 1. Mannschaft der TSG Sprockhével abzugeben.
Auch fiir die kommende Saison sind wir sehr zuver-
sichtlich, dass der ein oder andere aus der dieses
Jahr sehr starken U19 den Sprung in die Senioren-
mannschaft schaffen wird.

Auch wie die Jugendtrainer aktuell im Lockdown
mit Ihren Mannschaften online weitertrainieren und
die Kids bei Laune halten, hat mich sehr beeindruckt.

Nur durch diesen Einsatz unserer Fans, ehren-
amtlichen Mitarbeiter/innen, Spieler/innen, Trainer,
Betreuer/innen, Eltern und unseren Sponsoren,
schaffen wir es, als TSG Sprockhével ein Team aber
auch eine Familie zu sein und allen Spaf3 an Fu3ball
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Respekt und sozialem Bewusstsein. Mit Hilfe.
Und eben auch mal mit Verzicht auf,,Péhlen*,
denn Fuf3ball ist eben nicht alles.

Das macht keinen Spaf3, aber wir miissen
auch als Verein unserer sozialen Verantwor-
tung gerecht werden, d.h. erst Corona ,,weg-
gratschen® und dann wiederkommen. Mit
mehr Spaf3, Engagement und Ehrgeiz als je
zuvor, aber eben erst dann. Dann wird FuB-
ball auch wieder ein starkes Stiick Leben sein.

Also bis die Tage, wir kommen da durch,
aber eben nur gemeinsam!

Ich freue mich schon wieder auf sportliche
Tage im Baumhof mit euch allen, ob beim
Spiel unserer Jugendmannschaften oder dem
gemiitlichen Plausch im Sportlertreff.

Bis dahin bleibt gesund, haltet Abstand
und tragt Maske! Es griifit euch alle ganz herz-
lich Sascha Kiilpmann

Pressesprecher TSG Sprockhovel FuBball

Adventskalenders der Fuf3ballabteilung:

' An alle Gewinner*innen des digitalen

Die Gewinne kénnen noch

bis zum 30.11.2021 eingelést werden.

zu vermitteln. Dafiir sage ich an dieser Stelle mal
ganz herzlichen Dank Euch allen!

Ich wiinsche euch allen in der jetzigen Situation
in erster Linie viel Gesundheit und freue mich auf
ein baldiges Wiedersehen in unserer schénen
Baumhof-Arena.

Bis dahin bleibt
alle gesund!

Es griif3t ganz
herzlich euer
Yakup Goksu
Sportlicher Leiter
TSG Sprockhével
Fufballabteilung



TURNEN/LEICHTATHLETIK

Hoffen auf bessere Zeiten

Liebe Turnerinnen und Turner, Schwimmerinnen und Schwimmer, Leichtathletinnen
und Leichtathleten, Prellballerinnen und Prellballer,

wir haben nun schon lange mit Einschrén-
kungen zu kdmpfen, und ein wirkliches Ende
oderauch nureine Besserung sind noch nicht
anndhernd in Sicht.

Trotzdem: Wir sind noch alle da, alle
Ubungsleiter stehen in den Startléchern, ma-
chen sich Gedanken oder stehen bereits und
immernoch mitihren Gruppen in ,,coronakon-
formem*“ Kontakt.

Wir — der Turnvorstand — mdchten uns auf
diesem Wege bei euch allen —Eltern, Kinder,
Mitgliederlnnen und Ubungsleiterinnen — be-
danken. lhralle seid uns treu geblieben, habt

SPORTABZEICHEN

innerhalb unserer Moglichkeiten Sport getrie-
ben, habt die Hoffnung auf Normalitat nicht
aufgegeben.

Wir haben durch eure Treue und Geduld im
letzten Jahr keine finanziellen Schwierigkeiten
gehabt und werden uns gerne iiberlegen, wie
wir das in diesem Jahr an euch zuriickgeben
konnen. Wir denken, das ist das Mindeste,
denn wir konnen leider keine offene Hallen
und auch kein virusfreies Deutschland her-
zaubern.

Hoffen wir also auf bessere Zeiten und
bleibt alle gesund! Der Turnvorstand

Gliick-Auf im Jahre 2021!

Heute (27. Januar) miissen wir seit bereits
einem ganzen Jahr mit dem Corona-Virus
leben. Wer weif}, wie lange noch.

Trotz diverser Einschrankungen (ver-
spdteter Beginn, zundchst nur erwachsene
Vereinsmitglieder) und notwendiger Hygie-
nemafinahmen haben 2020 immerhin 52
Sportlerinnen und Sportler ihr Sportabzei-
chen geschafft! In dieser Zahl sind junge
Damen und Herren nicht erfasst, die diese
Priifung als Teil ihrer Bewerbungsunter-
lagen unmittelbar beim Kreissportbund
abgeholt haben.

Die Urkunden lagen bis Mitte Februar
in der Geschéftsstelle zur Abholung (nach
telefonischer Anmeldung) bereit, jetzt kon-
nen sie nur noch bei mir personlich abge-
holt werden — an eine gemeinsame Ehrung
ist wohl vorldufig auch nicht zu denken.

Die aktuelle Entwicklung muss natiir-
lich zundchst abgewartet werden. Meine
getreuen Helfer und ich halten uns ab dem
29. Mérz bereit, euch auf dem Baumhof-
Sportplatz wieder zu betreuen.

Bleibt bis dahin fit und gesund!

Jiirgen Nath und Team
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GUT

BERATEN
GARANTIE

100%
ZUFRIEDEN

ODER50€

Weitere Infos unter:
www.ihrfels.de

Nie nach Schema F.
Sondern immer mit Plan B.

Immer an lhrer Seite.

Generalagentur Andre Meister

Mobil 0172-8779365
andre.meister.am@wuerttembergische.de
www.wuerttembergische.de/versicherungen/andre.meister

m wirttembergische

Ihr Fels in der Brandung.



Bl WINTERSPROCKHGVEL

@ ® Ungewohnt eisige Temperaturen, Schnee und blauer Himmel: Fiir einige Tage
’ s a e r w, s C im Februar 2021 wurde auch Sprockhével zum Wintersportgebiet. rotos. jirgen zang

Fensterblick iiber Niedersprockhdvel

»Wintersprockhdvel“? Photoshop macht’s maglich.

ElSvogel Besuch aus Sibirien?
[ ]

WegwEISer

Conny Dauben hat die perfekt prdpariere
Gliickauf-Trasse zum Langlauftraining genutzt.

TSGinfo 12021 TSGinfo 12021



Bl WINTERSPROCKHGVEL

Echter(!) Eiszapfen

Eispanzerauto: Viele erlebten am Morgen
des 7. Februar ihr personliches Eiswunder
und fanden das eigene Auto mit einer
dicken Eisschicht iiberzogen vor.

Klirrende Kdlte: Bei leichtem Wind kam
von den vereisten, sich beriihrenden
Zweigen ein leises Klirren.
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Fachanwalte und Notare

Der Vorstand der
Rechtsanwaltskammer Hamm
hat die Befugnis verliehen,
dass Rechtsanwalt Andreas Miiller
die Bezeichnung

Fachanwalt fur
Familienrecht

und Rechtsanwalt Ronald Mayer
die Bezeichnung

Fachanwalt fur
Handels-und

Gesellschaftsrecht
fuhren darf.

Wir gratulieren herzlich.

Hubertus Mayer

Rechtsanwalt und Notar a.D.

Ronald Mayer
Rechtsanwalt und Notar
Fachanwalt fir Arbeitsrecht
Fachanwalt flr Erbrecht
Fachanwalt fiir Handels- und
Gesellschaftsrecht

Andreas Miller
Rechtsanwalt

Fachanwalt fir Familienrecht
Fachanwalt fur Miet- und
Wohnungseigentumsrecht

Susanne Jacobs-Tschorn

Rechtsanwaltin
Fachanwaltin flr Verkehrsrecht
Tatigkeitsschwerpunkt: Erbrecht

Tanja Kihn

Rechtsanwaltin
Tatigkeitsschwerpunkt:

Arbeitsrecht und Strafrecht

Tristan Niemann

Rechtsanwalt
Tatigkeitsschwerpunkt:
Verkehrsrecht und Mietrecht

Mittelstral’e 44 (HaRlinghausen)
45549 Sprockhovel

GBUNGS- UND TRAININGSZEITEN

Abteilungsleiter Jens Maylandt &' 59 13 34 @ jens.maylandt@tsg-sprockhoevel.de

18:00 | —| 20:00 | Hobby GH2
Montag 18:00 | -| 19:30 | Jugend und Schiiler (Fortgeschrittene) GH3
19:30 | —| 21:30 | Mannschaft GH 3 (bis 20:00) GH 2
Donnerstag | 20:00 | | 21:30 |Jugend + Mannschaft + Hobby GH2
16:00 | —|17:30 | Jugend und Schiiler (Anfanger) GH2
Freitag 17:30 | -|19:00 | Jugend und Schiiler (Fortgeschrittene) GH2
19:00 | —| 21:30 | Mannschaft GH2
Informationen {iber die Geschaftsstelle @6864746 € geschaeftsstelle@tsg-sprockhoevel.de
Montag 20:00 | —| 22:00 | Herren-Mannschaft GH3
Donnerstag | 20:00 | —| 22:00 | Herren-Mannschaft GH3
Dirk Engelhard B 0151 64196799 € dirk.engelhard@tsg-sprockhoevel.de
Montag 14:00 | - | 17:00 | offenes Spielen *(am Lid|-Parkplatz)| Gliickauf-Trasse*
Dienstag 17:00 | —|19:00 | Training Gliickauf-Trasse oder| Baumhof-Stadion
Mittwoch 14:00 | - | 17:00 | offenes Spielen und Training Baumhof-Stadion
Freitag 14:00 | -| 17:00 | offenes Spielen und Training Baumhof-Stadion
Sonntag 11:00 | —|13:00 | offenes Spielen Gliickauf-Trasse
Andrea Haarmann (udo) ‘B 0171754 22 86 @ andrea.haarmann@tsg-sprockhoevel.de
Andreas Schall (Karate) & 0170 524 76 84 & andreas.schall@tsg-sprochovel.de
Montag 20:30 | —| 22:00 | Karate fiir Erwachsene Baumhof-Halle
16:00 | —| 17:30 | Judo fiir Anfanger weifl und weif3-gelb bis 8 Jahre GH/GymnRaum
Dienstag 17:30 | —|19:00 | Judo: Technik- u. Wettkampftraining Kinder/Jugendl. bis ca. 14 ). | GH/GymnRaum
19:00 | —| 20:00 | Karate fiir Kinder GH/GymnRaum
20:00 | —| 21:30 | Karate fiir Erwachsene GH/GymnRaum
17:00 | —| 18:30 | Judo: Techniktraining u. Priifungsprogr. Kinder/JugendL. bis ca. 14 }. | GH/GymnRaum
Freitag 18:30 | —| 20:00 | Judo (alles) fiir jugendliche und Erwachsene GH/GymnRaum
19:00 | —| 20:00 | Karate fiir Kinder GH1
20:00 | —| 21:30 | Karate ab 14 Jahre und Erwachsene GH/GymnRaum

Telefon (0 23 39) 121780
Telefon (0 23 39) 48 00
Telefax (0 23 39) 48 09

www.anwaelte-mayer.de

TSG-Geschéftsstelle Im Baumhof 20

Postanschrift: Postfach 91 12 02, 45537 Sprockhével
Telefon 686 47 46, Fax 686 47 57

E-Mail: geschaeftsstelle@tsg-sprockhoevel.de
www.tsg-sprockhoevel.de

GH = Gliickaufhalle, KH = Kreissporthalle, MAS = Mathilde-Anneke-Schule (Hauptschule)

Offnungszeiten:
Montag und Mittwoch
8:00 bis 12:00 Uhr
Dienstag

Hallenanschriften & Telefonnummern der Hausmeister

Gliickaufhalle Dresdener Str. 11
Mathilde-Anneke-Schule Dresdener Str. 45
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02324-506608
02324-9701521

8:00 bis 12:00 und 15:00 bis 18:30 Uhr




N

Abteilungsleiter Ulrich Meister 573793 Sportlertreff & 683868 & ulrich.meister@tsg-sprockhoevel.de
Patrick Rohde 0177 /2672487

Abteilungsleiter Peter Steinmann & 77908 @ steinmann.familie@t-online.de

Alle Termine (bis auf die gekennzeichneten) finden in der Baumhof Arena statt

19:15 | —| 20:30 | Tanzsportgruppe H. Dobeleit MAS Foyer
Montag

20:30 | —| 21:30 | Line-Dance-Gruppe H. Dobeleit MAS Foyer
. 19:45 | —| 21:45 | Tanzsportgruppe D. Dobeleit Baumhof-Halle
Dienstag

20:15 | —| 21:45 | Tanzsportgruppe M. Kruse MAS Turnhalle
Donnerstag | 20:00 | -| 21:30 | Tanzsportgruppe D. Dobeleit MAS Foyer

Abteilungsleiter Henning Schulz 502324-31058 @ henning.schulz@t-online.de

16:15 | —|17:45 | U13/U13-2/U12 15:00 | —|16:30 | U1
16:15 | —|17:45 | U10 16:30 | -|17:30 | U7 (Minikicker)
16:30 | —|17:30 | Minikicker 16:15 | -|17:45 |U10/U11
Montag 17:15 | —|18:45 | U4 Freitag 16:45 | -|18:15 | U16
17:45 | —|19:15 |U18 17:45 | -|19:15 | U17/E4
18:45 | —| 20:15 | U1s 18:15 | -/ 19:45 | U19
17:45 | -|19:15 | U1s 19:15 | —|21:30 | 1. Herren
16:15 | | 17:30 | U12 (Hiddinghausen)
16:30 | —|17:45 | U9
16:30 | —|17:45 | U11
16:45 | —|18:15 | U13/U13-2
Dienstag 17:30 | -| 19:00 | U16 (Hiddinghausen)
17:45 | —|19:15 | U1z
18:15 | —| 19:45 | U9
19:15 | —| 21:30 | 4. Herren
19:45 | —| 21:30 | 2. Herren
15:30 | —| 16:35 | U8
16:15 | - 17:30 | U10
Mittwoch 17:00 | -| 18:30 | U15 Abteilungsleiter Benjamin Hilgenstock & 0170 3272684
17:15 | —| 18:45 | U4 Alle Termine (bis auf die gekennzeichneten)
17:15 | -|19:45 | U16 finden in der Gliickaufhalle statt. ,m“ sind mannliche,
19:45 | -| 21:30 | Alte Herren W sind weibliche Jugendmannschaften.
15:30 | -| 16:30 | Ettern-Kind-FuBball (g201415)| | Montag | 17:00 | -| 18:30 | m/D @ab 10)
16:15 | -| 17:45 | Us3/U14 14:30 | —| 16:00 | Handball AG (ki 2-4) GGS
16:30 | -| 17:45 | Ug 15:30 | —| 17:00 | m/WE- (ab8) + m/wF- (ab7)
16:45 | -| 18:15 | Uss Dienstag | 17:00 | -| 18:30 | WC (ab12) + mC (ab 12)
L DL 17:45 | - 19115 | U17/D2 18:30 | —| 20:00 | 1. He (ab 18) + 2. He (ab 17)
18415 | -|19:45 | U1g 20:00 | - | 21:30 | Damen (ab 18)
19:15 | -| 21:30 | 1. Herren 15:30 || 17:00 | Minis + F-Jugend (s-8)
19:45 | -| 21:30 | 1. Herren i 18:30 | —| 20:00 | MC (@b 12) (Kreissporthalle)
18:30 | —| 20:00 | WC (ab 12) + WB (ab 14)
18:30 | —| 20:00 | 1. Herren (ab 18)
1530 | -| 17:00 Handball AG/GGS Haf!lingh.
Donners- (Klassen 2-4) (Sporthalle HaBlingh.)
tag 17:00 | —|18:30 | m/wE- (ab 8) + m/wF (ab 7) + mD (ab 10) (KH)
18:30 | —| 20:00 | WB (ab 14) + Damen (ab 16)

taglich ab 15:00 Ubungsstunden TSG-Tennisanlage (Sommersaison)
Abteilungsleiter Uwe Kilfitt B 0152/34215583 @ uwe.kilfitt@tsg-sprockhoevel.de
Dienstag 18:00 | —| 19:30 | Tischtennis fiir Jedermann Baumhof-Halle
17:00 | —| 18:30 | Schiiler + Jugend Baumhof-Halle
Mittwoch
18:30 | —| 22:00 | Erwachsene Baumhof-Halle
Freitag 19:00 | - 20:00 | Tischtennisjugend Talentforderung Baumhof-Halle
Christian Koch & 01573 8956750 € c.koch@triathlon-sprockhoevel.de
Dienstag 18:00 | —| 20:00 | Laufen Stadion Sefansbachtal, Gevelsberg
19:30 | —| 21:00 | Schwimmen - Training mit Birte Lehrschwimmbad MAS
Mittwoch 19:30 | —| 20:30 | Laufen ALDI-Parkplatz Niedersprockhdvel
Donnerstag | 18:00 | —| 20:00 | Laufen Stadion Sefansbachtal, Gevelsberg
Freitag 18:30 | —| 20:00 | Schwimmen - freies Training Lehrschwimmbad MAS
Freitag 18:45 | —| 20:00 | Schwimmen - freies Training (s. Mai bis Anf. Sept.) | Freibad Sprockhdvel
Abteilungsleiter Martin Danisch & 78985 @ martin.danisch@tsg-sprockhoevel.de
Donnerstag ’ 20:00 ‘ —’ 21:30 ‘ Herren GH3
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GH = Gliickaufhalle, KH = Kreissporthalle, GGS = Graundschule Borgersbruch, MAS = Mathilde-Anneke-Schule (Hauptschule)

Alle Telefonnummern haben - wenn nicht anders angegeben - die Vorwahl o0 23 24
TSG-Anmeldungen sind moglich in den wchentlichen Ubungs-/ Trainingsstunden
oder in der TSG-Geschdftsstelle im Baumhof 20.
Telefon 686 47 46, Fax 686 47 57
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N

GBUNGS- UND TRAININGSZEITEN

Abteilungsleiterin Christine Sattler 153 702060 & christine.sattler@tsg-sprockhoevel.de
Oberturnwart Ingolf Schreiber & 782 70
16:30 | —| 17:45 | Akrobatik und Zirkus/Einrad (ab 6 Jahre) M Palenschat | MAS Turnhalle
Montag 17:30 | -| 19:00 | Gymnastik Altere Turnerinnen Baumhof-Halle
17:45 | —|19:00 | Akrobatik und Zirkus/Einrad (ab 6 Jahre) M.Palenschat | MAS Turnhalle
19:00 | —| 20:00 | Fitness-Treff GH1
Dienstag 16:00 | —| 17:15 | Einrad/Luftakrobatik/Kin-Ball @ab 6 ).) m.Palenschat | MAS Turnhalle
17:15 | —|18:30 | Akrobatik/Zirkus (ab 6 Jahre) M Palenschat MAS Turnhalle
15:30 | —| 16:45 | Mutter-Vater-Kind (Kinder 3-5 Jahre) MAS Turnhalle
Mittwoch 16:45 | —| 18:00 | Mutter-Vater-Kind (Kinder 3-5 Jahre) MAS Turnhalle
20:15 | —| 21:15 | Jedermann Turnen MAS Turnhalle
15:30 | —| 16:15 | Tanzmduse bei Ann-Kathrin (Kinder ab 5 Jahre) | Baumhof-Halle
16:30 | —| 17:15 | DanceKids bei Ann-Kathrin (Kinder ab 7 Jahre) | Baumhof-Halle
Donnerstag = o
16:30 | —| 18:30 | Gerdtturnen Madchen (ab 8 Jahre) GH1
17:00 | -| 18:30 | Turnen der Alteren GH2
9:30 Wandergruppe/Hartmut Kroll (Tel. 72493) Treffp. Baumhof, Anmeldung Geschaftsstelle
10:00 | —| 11:15 | Walking-Treff/Sabine Engelhard (Tel. 971814) Gliickauftrasse Hohe ALDI
15:30 | —| 16:30 | Turnfléhe (Kinder ab 5 Jahre) Gliickaufhalle 3
15:30 | —| 16:45 | Krabbelturnen I (Kinder 1-3 Jahre) Gliickaufhalle 1
Freitag 16:30 | —| 17:15 | Tanzmduse bei Fabienne (Kinder ab 5 Jahre) GuFiT.15
16:45 | —| 18:00 | Krabbelturnen Il (Kinder 1-3 Jahre) Gliickaufhalle 1
17:15 | —| 18:00 | DanceKids bei Fabienne (ab 8 Jahre) GuFiT.a5
18:00 | —| 19:00 | DanceKids bei Fabienne (ab 10 Jahre) Baumhof-Halle
18:00 | —| 19:30 | Turnabteilung MAS Turnhalle
20:15 | —| 21:30 | Vitale Manner 40+ GH1
Ilse Kleinbeck B 718 03 & ilse.kleinbeck@tsg-sprockhoevel.de
Montag 17:30 | —| 19:30 | Sportabzeichen/Jiirgen Nath (Tel. 71136) Baumhof-Platz (April - Okt.)
. GH 2 (Winter)
Donnerstag | 15:30 | —| 17:00 | Kinder 4-10 Jahre Baumhof-Platz (April - OKL)
. . MAS (Winter)
Freitag 18:30 | —| 20:00 | Jugend ab 11 Jahre und junge Erwachsene Baumhof-Platz (April - OKt)
Sonntag 09:00 | —| 10:30 | Lauftreff fiir Jedermann IG-Metall Bildungszentrum
Hartmut Kroll & 724,93; Monika Rische & 78057
Montag 19:00 | —| 20:30 | Damen / Monika Rische Baumhof-Halle
Donnerstag | 19:00 | —| 20:30 | Herren /Hartmut Kroll Baumhof-Halle
Marianne Stiwe & 71605 & marianne.stuewe@tsg-sprockhoevel.de
16:30 | —| 17:30 | Senioren wbl. Lehrschwimmbecken GGS
Montag 19:00 | —| 20:00 | Senioren ab 60 Jahre Lehrschwimmbecken GGS
20:00 | —| 21:00 | Wasserratten Lehrschwimmbecken GGS
SR TIAE 16:30 | —| 17:30 | Schwimmen (6-10 Jahre) Lehrschwimmbecken GGS
17:30 | —| 18:30 | Schwimmen (10-18 Jahre) Lehrschwimmbecken GGS.
Freitag 16:00 | —| 16:45 | Schwimmen (5-12 Jahre) Lehrschwimmbecken GGS
16:45 | —| 17:30 | Schwimmen (5-12 Jahre) Lehrschwimmbecken GGS
Dieter Boshmer & 72181 & dieter.boehmer@tsg-sprockhoevel.de
Freitag \ 17:30 | —\ 19:30 [ Schwimmen \ Lehrschwimmbecken GGS Borgersbr.

GH = Gliickaufhalle, KH = Kreissporthalle, GGS = Graundschule Baorgersbruch, MAS = Mathilde-Anneke-Schule (Hauptschule)
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GESUNDHEIT UND FLINESS _Gufil

An alle Gewinner*innen des

axnion Scheine fiir Vereine | ffaemd

Ein voller Erfolg war auch in diesem Jahr wie-
der die Aktion ,,Scheine fiir Vereine*
von REWE. Unsere Mitglieder haben erneut
sehr fleiSig gesammelt und es sind mehr als
11000 Scheine zusammengekommen. Derzeit
liefert der Paketdienst fast taglich die von uns
davon bestellten neuen Sportgerdte an. Wir
bedanken uns ganz herzlich bei allen, die
uns so toll unterstiitzt haben und trotz des
Lockdowns die Vereinsscheine vorbeige-
bracht haben. Wir freuen
uns sehr darauf, gemein-
sam all die schénen neu-
en ,Spielsachen“ auszu-
probieren.

Zu einem weiteren
grof3artigen Ergebnis ha-
ben wir mit beigetragen.
Bei der Kronkorken-
Sammelaktion sind
im vergangenen Jahr
insgesamt 48,5 Tonnen
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bis zum 30.11.2021 im

GUFiT eingelost werden.

Kronkorken zusammengekommen und damit
8.750 €, die an den ambulanten Kinder- und
Jugendhospizdienst Unna libergeben werden
konnten. Auch dafiir bedanken wir uns bei
allen fleiBigen ,Wasser-, Bier- und Limo-Trin-
kern“und bei Lena, die die vielen Kronkorken
regelmasig zur Sammelstelle ,,schleppt®. Die
Aktion geht weiter, ihr konnt auch in diesem
Jahr eure Kronkorken in die Sammelgefafie im
GUFiT werfen. Stefanie Basner




KURZ & GUT

KALENDER 2021

P Adventskalender-Gewinner*innen

Die Gewinne von Lions-Adventskalender und digitalem
Adventskalender der Fufiballabteilung kénnen noch
bis zum 30.11.2021 eingeldst werden.

P Geschiftsstelle

Die Geschéaftsstelle ist wahrend des bestehenden
Lockdowns weiterhin nur montags bis mittwochs
von 8:30 bis 12:30 Uhr besetzt.

TSG-Geschiiftsstelle M Baumhof 20

TSG-Geschiftsstelle Im Baumhof 20 Offnungszeiten:

Postanschrift: Postfach 9112 02, 45537 Sprockhdvel  Montag und Mittwoch

Tel. 686 47 46 8:00 bis 12:00 Uhr

E-Mail: geschaeftsstelle@tsg-sprockhoevel.de, Dienstag

www.tsg-sprockhoevel.de 8:00 bis 12:00 und 15:00 bis 18:30 Uhr
Hallenanschriften & Telefonnummern der Hausmeister Grundschule Schwimmen Dresdener Str. 43 970 15 25
Gliickaufhalle DresdenerStr. 11 50 66 08 Baumhof-Halle Eickerstr. 23 970 54 26
Mathilde-Anneke-Schule Dresdener Str. 45 9701521 Freibad Bleichwiese 970 54 25

Alle Telefonnummern haben - wenn nicht anders angegeben - die Vorwahl o0 23 24
TSG-Anmeldungen sind moglich in den wichentlichen Ubungs-/ Trainingsstunden
oder in der TSG-Geschaftsstelle im Baumhof 20.

Telefon 686 47 46, Fax 686 47 57
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AVU Treffpunkt in lhrer Stadt
02332 73-123
www.avu.de

Engagiert,
okologisch,

sicher —und
von hier.

HVU...




volksbank-sprockhoevel.de

Die groBen Aufgaben unserer Zeit |6sen wir
nur zusammen. Deshalb entscheiden wir mit
unseren Mitgliedern gemeinsam, wie wir als
Bank handeln. Und obwohl diese Idee schon
mehr als 170 Jahre alt ist, kdnnte sie kaum
moderner sein.

Volksbank m

Sprockhovel eG == ' ==



