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Weil Sport uns
alle verbindet,

engagiert sich die Sparkassen-
Finanzgruppe ganz besonders in

diesem Bereich. Ob alt oder jung, Hobby-

oder Leistungssportler:in, Menschen mit
oder ohne Behinderung: Wir bringen
mehr Bewegung in unsere Gesellschaft.

Weil’s um mehr als Geld geht.

Sparkasse
Schwelm-
Sprockhovel

& VORWORT

Liebe Leserinnen und Leser,

... upps, vorbei, schon wieder ein Jahr weg. Aber was heift hier ,,weg*“?
Auch wenn es beim besten Willen nicht das beste Jahr war, bleiben
uns doch hoffentlich mindestens die guten Erinnerungen an die
letzten zwolf Monate im Geddichtnis. Vielleicht auch einfach nochmal
in die drei — jetzt vier — Ausgaben 2023 der TSGinfo schauen — es war
doch einiges los und nicht alles schlecht. Sport sollte verbinden, und
ich wiinsche sehr, dass die ,,Gemeinschaft“im Vereinsnamen TSG sich
dariiber hinaus auch in unserem Alltag wiederfindet.

Ein herzliches Dankeschon geht an alle Artikel-Schreiberinnen und
-Schreiber und an alle Fotografinnen und Fotografen, die wieder
fleiBig mitgeholfen haben, auch 2023 zum vierten Mal ein (hoffentlich)
attraktives Heft zu produzieren. Jetzt aber viel Vergniigen beim Lesen
und Bilderangucken in der letzten Ausgabe fiir dieses Jahr.

Ach ja, da war noch was: Vielleicht haben es nicht alle bemerkt, oder
unseren Hinweis auf der TSG-Homepage nicht gesehen: Das letzte Heft
— Ausgabe 3-2023 - ist mit deutlicher Verspdtung in den Briefkdsten
angekommen. Ursache war eine falsche Adress-Etikettierung durch
den Versand-Dienstleister. Das hat dazu gefiihrt, dass die gesamte
Auflage des Heftes neu gedruckt und versendet werden musste.
Entschuldigung dafiir!

Und zum guten Schluss: Der Vorstand der TSG 1881 Sprockhovel e.V.
wiinscht allen Mitgliedern ein gesegnetes Weihnachtsfest,
verbunden mit den besten Wiinschen fiir ein gesundes und
sportliches neues Jahr 2024.

Mit herzlichen Griifsen
Jiirgen Zang

P.S.: Die TSG-Geschdiftsstelle ist
vom 22. Dezember °23 bis zum 7. Januar 2024 geschlossen.

TSGinfo 4 2023



www.aluminiumonline.de

MULLER & SOHN @

Specialised in Aluminium-Recycling

4 INHALT

TSGinfo 4/Dezmber 2023

oo KARATE Deutsche Meisterschaft: Berlin, Berlin, wir fahren nach Berlin 6
MASSG ESCH NEIDERTE LOSUNGEN TSG-Kyokushin-Dojo goes international 9
Regionallehrgang NRW in Neuss 11
IM ALUMINIUM'RECYCLING TENNIS Blick zuriick ins Tennisjahr ’23 12
Clubmeisterschaften 2023 19
BASKETBALL Riickblick: Basketball 2023 20
BADMINTON Erfolgreicher Start — hoffen auf die Riickrunde 23
HANDBALL Losungen gesucht 24
HSG-Jugend: Kontinuierliche Leistungssteigerung 25
JuboO Anfangerturnier in Westerkappeln: Gelungene Premiere 26
. FUSSBALL Trikotspende: TSG-FuBball jetzt auch in Afrika 28
NACHHALTIG AUS UBERZEUGUNG Rahmenterminplan: TSG-FuBball 2024 29
Miller & Sohn wirtschaftet in doppelter Hin- SR 3031
sicht nachhaltig und ressourcenschonend. FUSSBALL Ankiindigung: 33. WAZ-Pokal 32
Nebe?\l unserer Kernaufgabe, dim_ Recycling BOULE Riickblick ’23 — Perspektive 2024 33
\E;Oert]liebu?ypllli[]ijﬁas?rgﬁg \llJvrlrl;vx?;lscsclhn:thl%eunriE TURNEN NeuerScthebebalken: Endlich |§t er d.a! 34
eine nachhaltige und schonende Produktion. Sportabzeichen: Ausklang 2023 in kleiner Runde 34
. . . i TISCHTENNIS TSG-Tischtennis-Offensive 2023 ... bringt dich in Bewegung 36
Dleseg 'errn.ogllchen Wi durgh regelmaBige TRIATHLON Stadtradeln: Unerwarteter Erfolg 38
Investition in neueste und effiziente Anlagen- :
und Prozesstechnik, den stetigen Ausbau von VORSTAND Dankeschén: Veranstaltung fiir langjéhrige Mitglieder 40
UmweltschutzmaBnahmen sowie eine fort- St. Martin: Ich geh’ mit meiner Laterne 42
ﬁl{fteﬂde Rmstgllquhder ;lek:ctrisl'd.;fn M?jbi' Hilfsbereit: TSG-Helferteam bei Senioren-Weihnachtsfeier 42
itat in allen Bereichen. Zusatzlich werden - P
alle Unternehmensbereiche weiter digitali- Fordt.arung: DIeT.SG. Wl,rd_ dlgltaler. 44
siert — ein weiterer Beitrag fir noch mehr Kli- Arbeitsgruppe Digitalisierung: Nicht nur Nullen 46
maschutz. Mit diesen und noch vielen weite- Der Vorstand der TSG / SEPA-Lastschriftverfahren 48
ren MaBnahmen kommen wir dem Ziel naher VEREINSARCHIV Sichten und Erfassen — Beispiel Handball: Es waren einmal ... 50
unseren Okologischen FuBabdruck weiter zu Ubungs- und Trainingszeiten 53-56
reduzieren. =
el wes lEmmen wir i Sie W GESUNDHEIT&FITNESS  Aufruf: Arzte fiir den Herzsport dringend benétigt 57
?Uilz‘fgr g‘assghgoGsstoHoﬁ‘ §O+Eg lz?a??é?sugg?ézltungswerk KURZ & GUT Kalender 58

info@AluminiumOnline.de | www.AluminiumOnline.de

REDAKTIONSSCHLUSS fiir die TSGinfo 1/2024 ist der 4. Februar 2024

Herausgeber: TSG 1881 Sprockhovel e.V.
Redaktion/verantwortlich fiir den Inhalt: Jiirgen Zang, juergen.zang@tsg-sprockhoevel.de, Tel. 02324/97204;
Layout und Titelfoto: Jiirgen Zang; Fotos: privat (wenn nicht anders gekennzeichnet);

Erscheinungsweise: viermal jdhrlich; Der Bezugspreis ist im Mitgliedsbeitrag enthalten;

Anzeigenannahme am Ort: Volker Bosch, volker.bosch@tsg-sprockhoevel.de, Tel. 00171-2835341;
Druck und Vertrieb: B&W MEDIA-SERVICE GmbH, Emil-Weitz-Str. 2, 44866 Bochum, www.buw.com.
Namentlich unterschriebene Artikel geben nicht in jedem Fall die Meinung der Redaktion wieder.

Wir danken allen Inserenten fiir ihre Unterstiitzung

,‘ i MIX
Papier aus verantwor- I
TSGinfo 4 2023 5

tungsvollen Quellen
Ew%:gg FSC® C100041




Deutsche Meisterschaft

im Kyokushin Karate
023 — ein Highlight

2
der besonderen Art.

4 KARATE

Berlin, Berlin, wir fahren nach Berlin

Die verbandsoffene Deutsche Meisterschaft im Kyokushin
Karate wurde dieses Jahr von unserem Partnerverband
Deutsche Kyokushin Organisation DKO e.V. ausgerichtet und
fand am 11. November in Berlin statt. Dieses mit Spannung
erwartete Ereignis brachte Kyokushin Karateka aus ganz

Deutschland zusammen, um den prestigetrdchtigen Titel

zu erringen und ihre Hingabe an die Kunst des Kyokushin zu

zeigen. Die Meisterschaft umfasste eine vielfiltige Gruppe

us Sprockhdvel
nahmen dieses
Jahr gleich vier

Teilnehmer in unterschiedlichen Kategorien
teil. Unsere Hoffnung war es natdrlich, den
tollen Erfolg unserer Gruppe aus der ver-
bandsinternen Meisterschaft in Krefeld zu
wiederholen und zahlreiche Pokale mit nach
Hause zu bringen. Nach monatelanger harter
und schweitreibender Vorbereitungszeit mit
gezieltem Forder-Training in den einzelnen
Bereichen war es dann soweit: Berlin, Berlin,
wir fahren nach Berlin. Nach dem ein oder an-
deren Abenteuer auf zwei Schienen waren alle
Sprockhoveler gut in der Hauptstadt ange-
kommen. Am frithen Samstagmorgen zeigten
sich unsere TSG-Karateka gut vorbereit und
hoch motiviert.

Im Bereich Kinder bis 14 Jahren stellte sich
Silas Reichel im Kumite seinen Gegnern. In
seinem ersten Kampf startete er zwar sehr
dynamisch und war seinem Gegner zundchst
ebenbiirtig. Allerdings wurde er aufgrund

von Teilnehmern, darunter sowohl erfahrene Veteranen
als auch aufstrebende Talente.

einer Unachtsamkeit seinerseits am Kopf ge-
troffen, was direkt als wazari (halber Punkt)
fiir den Gegner gewertet wurde. Im Anschluss
versuchte Silas den Riickstand noch aufzu-
holen, was ihm allerdings leider nicht gelang,
und somit verlor er seinen ersten Kampf nach
Punkten. Er lie sich jedoch nicht entmutigen

und zeigte in seinem zweiten Kampf um Platz 3 eben-
falls Kyokushin-Spirit. Zu Beginn bendtigte er zwar et-
was Zeit um in den Kampf zu finden, konnte dann aber
schone Techniken zeigen und einige Treffer setzten,
die allerdings nicht zu einer Wertung fiihrten. Nach
Schiedsrichterentscheid ohne Punktwertung musste er
sich seinem dominierenden Gegner geschlagen geben.
Trotzdem eine super Leistung.

Zwei TSG Karateka waren in der Kategorie Nachwuchs
U21 Kumite bis 8okg gemeldet. Fiir beide war es die
erste Teilnahme an einem Kyokushin-Vollkontakt-Turnier

und etwas Aufregung und Anspan-
nung konnte man schon erahnen.

Julius Friese trafin seinem ersten
Kampf direkt auf einen sehr starken
und erfahrenen Gegner. Er konnte
zwar einigen gefdhrlichen Tritten
zum Kopf ausweichen oder sie ge-
konnt abblocken, musste sich aber
letztendlich dertechnischen Uberle-
genheit des gegnerischen Kampfers
geschlagen geben. Trotzdem ein tol-
ler erster Kampf auf einem Turnier
mit technisch hohem Niveau.

Tobias Roweda betrat als dritter
TSG-Kdmpfer die Tatami. Direkt zu
Beginn des Kampfes dominierte
er zundchst seinen Gegner, in der
zweiten Hélfte der Kampfzeit fand
dieser allerdings zuriick in das
Kampfgeschehen und zwang Tobi-
asin die Defensive. Dies iiberzeugte
letztendlich die Schiedsrichter und
sie entschieden fiir den gegne-
rischen Kampfer.

Deutscher Meister 2023:
Nikolaj Valev von der TSG - hier
mit Trainer UIf Nolte — gewann
den Titel in der Klasse
Nachwuchs Herren bis 70kg.

Vier aktive Karate-Kdmpfer von der
TSG Sprockhdvel nahmen an der

DM in Berlin teil. Von links: Silas
Reichel, Tobias Roweda, Julius Friese,
Nikolaj Valev.
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b KARATE

Im kleinen Finale um Platz 3 traf Tobias auf
den bereits oben erwdhnten Gegner von Ju-
lius. Kurz vor Ende der ersten Runde konnte
dieser einen harten Korpertreffer setzten, der
Wirkung zeigte und Tobias konnte den Kampf
nicht fortsetzen. Auch hier groen Respekt
und eine super Leistung.

Im Bereich Nachwuchs Herren bis 7okg
feierte Nikolaj Valev sein Kyokushin-Turnier-
debiit. In seinem ersten Kampf dominierte er
klar das Geschehen und konnte nach der er-
sten Runde den Kampf fiir sich entscheiden.
Im zweiten Kampfwar es Niko moglich, bereits
nach kurzer Zeit einen harten Kdrpertreffer mit
direkter Wirkung zu setzen. Dieser wurde als
Ippon (ganzer Punkt) gewertet und fiihrte di-
rekt zum Sieg und zum Einzug ins Finale. Im Fi-
nalkampf zeigten die Schiedsrichter nach der
ersten Runde Hikewake (Unentschieden) an
und der Kampf ging in die Verldngerung. Niko
lies sich davon allerdings nicht aus der Ruhe
bringen und behielt seinen dominierenden
Stil bei. was letztendlich zum Sieg und da-
mit zum Titel fihrte. Eine super Leistung und
an dieser Stelle nochmals herzlichen Gliick-
wunsch zum verdienten Pokal.

Als Coaches und Kampfrichter begleiteten
Shihan Ulf Nolte, Sensei Andreas Schall und

Neben Ulf
Nolte als
Kampfrichter
im Einsatz:
Andreas
Schall und
Maik Loosen

Die Sprockhdveler Delegation: Kimpfer und
Kampfrichter in Berlin

Sempai Maik Loosen die TSG-Teilnehmer
durch das Turnier. Ein besonderer Dank gilt
auch den mitgereisten Eltern fiir die tolle Un-
terstiitzung.

Mehrere denkwiirdige Momente kenn-
zeichneten die Meisterschaft, darunter eng
umkampfte Matches und atemberaubende
Knockouts. Die Teilnehmer stieen an ih-
re kdrperlichen und mentalen Grenzen und
schopften Inspiration aus dem Erbe des Ky-
okushin-Karate-Griinders Masutatsu Oyama.

Die Deutsche Meisterschaft im Kyokushin
Karate 2023 war ein tolles Event und bot fiir
alle eine Plattform um ihre Fahigkeiten zu te-
sten, Kameradschaft zu pflegen und das rei-
che Erbe des Kyokushin-Karate zu feiern.

Im ndchsten Jahrist unser eigenerVerband
wieder Ausrichter dieser Meisterschaft und
natirlich hoffen wir wieder, viele Teilnehmer
aus Sprockhovel stellen zu konnen.

Andreas Schall (Text und Fotos)
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Einblicke in Einheit und Vielfalt:
TSG-Kyokushin-Dojo
goes international

Im Bereich der Kampfkiinste steht das Kyokushin Karate als Symbol fiir Stdrke,
Disziplin und unbeugsamen Willen. Doch jenseits des anspruchsvollen Trainings
und des unbeirrbaren Geistes gibt es einen entscheidenden Aspekt des Kyokushin,
der die Grenzen jedes einzelnen Dojos iiberschreitet: Einheit und Vielfalt.

Die Kyokushin-Welt hat sich weiterentwi-
ckelt. Weltweit gibt es viele unterschied-
liche international tatige Organisationen
und Verbdnde und alle leben den Kyokus-
hin Spirit. Ein Austausch tber die eigenen
Dojo-Grenzen hinweg ist deshalb wichtig
und bietet einzigartige Moglichkeiten und
Erfahrungen.

Natiirlich nimmt das Kyokushin Dojo der
TSG an regionalen Lehrgangen und Camps
unseres Verbandes teil und richtet diese in
regelmasigem Turnus selber aus.

1)

. . @ Sensei Andy beim
. Seit vielen Jahren ermutlge.n Sommertraining im
wir unsere Schiiler aber auch in  Kubek Dojo in Wien

anderen Dojos als Gast am Trai-
ning teilzunehmen. Eines der
Hauptziele ist es, den Horizont
unserer Kyokushin-Schiiler zu er-
weitern und ein tiefes Gefiihl der
Kameradschaft in der globalen Kyokushin-
Familie zu férdern.

Dieser Ansatz verbessert nicht nur ihre
technischen Fahigkeiten, sondern bietet un-
schdtzbare kulturelle Erfahrungen und auch
die Gelegenheit, lebenslange Freundschaf-
ten zu kniipfen und zu pflegen. Von einem
technischen Standpunkt aus helfen diese Er-
fahrungen den Schiilern, ihre Fahigkeiten zu
verfeinern, neue Techniken zu erlernen und

Wien

TSGinfo 4 2023

#) ...im Marek Dojo

€) ...mit der Karate
Gruppe des Miyabi
Dojos in Basel
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Regionallehrgang NRW in Neuss

Am 21.10. fand ein weiterer Regionallehrgang unseres Verbandes KKD e.V.
im Dojo Neuss statt. Die Karateka der TSG waren natiirlich auch wieder

 Niko mit der Gruppe des Yondan
Dojos in Spanien

O ...mit Shihan Alcazar in Murcia,
Spanien

 Tobi mit Hanshi Taylor in Sydney

ein tieferes Verstandnis fiir die Kunst
des Kyokushin Karate zu entwickeln.

Es freut uns sehr, dass wir unsere
Karateka immer wieder dazu ermuti-
gen konnten, ein Training nicht nur
auf nationaler, sondern auch inter-
national Ebene in einem Partner-Dojo
als Gast aufzunehmen. Beispiels-
weise konnte ich selbst bereits im
Seishin Dojo Berlin bei Shihan Son,
wiederholtin Wien im Kubek Dojo bei

6

O O

Shihan Marek oder im Miyagi Dojo in Basel bei Sensei
Sergio Bustinduy gastieren und viele neue Eindriicke
und Trainingsideen mit nach Sprockhovel bringen.

Wahrend seiner letzten Urlaubsreise in Spanien
nutzte unser Niko die Zeit um im Alcazar Dojo in Mur-
cia unter Shihan Alcazar sowie im Yondan Dojo unter
Sempai lonybruce zu trainieren. Eine tolle Erfahrung
wie er es selbst beschreibt.

Das mit Abstand am weitesten entfernte Dojo be-
suchte unser Tobi. Wahrend seines mehrmonatigem
Australienaufenthalts hatte er die tolle Gelegenheit in
Sydney bei Hanshi John Taylor im Dojo zu trainieren.

Wenn wir bei anderen Kyokushin Dojos gastieren,
dann geht es nicht nur darum, Karateka auf Reisen zu
schicken. Es geht darum, ein Gefiihl der Einheit zu for-
dern, Vielfalt zu feiern und Verbindungen zu schaffen,
die ein Leben lang halten kénnen.

Es freut uns natiirlich auch besonders, dass unse-
re Karateka tiberall gern gesehene Gaste sind und wir
iberall willkommen sind — unabhédngig von Graduie-
rung, Verband oder Organisation.

Dies bezeugt die Tatsache, dass Kyokushin nicht
nur eine Kampfkunst ist; es ist eine Lebensweise, die
Grenzen liberwindet und die Welt durch die Verfolgung
von Exzellenz, Einheit und den unbeugsamen Geist,
der das Kyokushin Karate definiert, ndher zusammen-
bringt. Wir hoffen, dass wir dies auch in Zukunft
weiterfiihren kénnen.

A. Schall (Fotos: Tobias Roweda, Andreas Schall, Nikolaj Valev)
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mit dabei.

Der Lehrgang bot erneut
ein umfassendes Lehrange-
bot, das die wesentlichen
Elemente des Kyokushin
abdeckte. Die Teilnehmer
konnten sich intensiv mit
vielen Elementen des Kihon
beschéftigen, um ein starkes
Fundament aufzubauen.
Auch unterschiedliche Kata
in verschiedenen Leistungs-
gruppen wurden gelehrt und
im Detail verfeinert.
Dariiber hinaus wurde
ein spezialisierter Schieds-
richterlehrgang angeboten,
der die Teilnehmer mit dem
notwendigen Wissen und
den Fahigkeiten ausstattet,

TSGinfo 4 2023

Kyokushin-Wettkdmpfe fair
und sicher zu begleiten.
Insgesamt war es ein sehr
gelungener Lehrgang in Neu-
ss und wir freuen uns, diese
Serie an Lehrgdangen und
den damitverbundenen Aus-
tausch tber die einzelnen
Dojo-Grenzen hinweg auch
im ndchsten Jahr wieder fort-
zusetzen. A. Schall



Blick zuriick ins Tennis jahr 23

as Tennisjahr 2023 stand fiir die Ten-

nisabteilung zundchst unter keinem

guten Stern. Eine lange Frostperiode
im Marz verzogerte unsere jahrliche Anlagen-
tiberholung erheblich. In der Folge konnten
die Arbeiten durch die Platzbaufirma erst
Mitte April durchgefiihrt werden, so dass
wir flirchten mussten, dass die Platze zum
Saisonstart der Meisterschaftsspiele am 28.
April nicht fertig werden wiirden. Schlief3lich
mussten wir jedoch nur ein Spiel verlegen und
konnten bei einem weiteren Spiel das Heim-
recht tauschen.

Am 29. April haben wir dann mit freund-
licher Unterstiitzung vieler Mitglieder die An-
lage aufgebaut und in der ersten Maiwoche
zundchst zwei Platze flir unsere Tennisschule
gedffnet. Am 7. Mai konnte dann das erste
Meisterschaftsspiel der Damen 40 auf unserer

Anlage ausgetragen werden. Ab dem 8. Mai
wurde letztlich die komplette Anlage fiir alle
Mitglieder freigegeben.

Fiir die Meisterschaftsspiele 2023 hatte die
Tennisabteilung erstmals acht Mannschaften
im Erwachsenenbereich gemeldet. Dariiber
hinaus starteten zwei Herrenmannschaften
der TSG in unterschiedlichen Leistungsklas-
sen des WTV-Vereinspokals und zwei Juni-
orenteams in den Altersklassen U15 und U18.

Unsere Herren 60+ sollten nach dem er-
folgreichen Klassenerhalt in der Vorsaison ei-
gentlich wieder in der Westfalenliga in einer
Gruppe mit den besten acht Mannschaften
spielen. Verletzungen und Krankheiten hat-
ten aberim Frithjahr mehrals das halbe Team
lahmgelegt, so dass die Mannschaft kurz vor
dem Start der Turniere sogarvom Spielbetrieb
zuriickgezogen werden musste und damit als
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Absteiger im ndchsten Jahr in der Verbands-
liga spielen wird. Das war natdrlich fiir alle
Beteiligten ein Schock und einmalig in der
bisherigen Geschichte der Tennisabteilung.
Die Damen 4o+ gingen 2023 nach dem
etwas lberraschenden Aufstieg im Vorjahr
erstmals in der Bezirksliga ins Rennen und
spielten dort fiir viele unerwartet eine tber-
aus erfolgreiche Saison. Das Team um Mann-
schaftsfiihrerin Julia Koch musste sich bei drei
Siegen nur zweimal geschlagen geben und
belegte damit sogar den zweiten Platz der
Gruppe. Ein toller Erfolg fiir die TSG-Damen.
In der Saison 2023 wurde von der Tennis-
abteilung eine Damenmannschaft 6o+ neu
gemeldet. Das Team um Spielfiihrerin Erika
Scherrwurde in die Bezirksliga eingestuft und
erreichte mit einem Sieg, vier Unentschieden
beinureiner Niederlage sicher den Klassener-
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Kuddelmuddelturnier im Mai

halt. Verletzungen wahrend der Saison haben
dabei ein noch besseres Abschneiden leider
verhindert. Aber das kann ja im nédchsten Jahr
noch kommen.

Nach dem Abstieg aus der Bezirksliga
gingen die Herren 1 der TSG mit Spielfiihrer
Florian Preuf} wieder in der Bezirksklasse ins
Rennen. Und der Start verlief mit zwei knap-
pen Niederlagen mehr als ungliicklich. Da-
nach steigerte sich das Team aber erheblich
und konnte mit drei aufeinander folgenden
Siegen den Klassenerhalt frithzeitig sichern.
Das dabei auch der spatere Aufsteiger VfL Bo-
chum geschlagen wurde, zeigt jedoch, dass
durchaus mehr moglich gewesen ware.

Dariiber hinaus haben unsere Herren 1
auch 2023 wieder am relativ neuen Wettbe-
werb WTV-Vereinspokal in der Klasse ,,Herren
offen Leistungsklasse 7-25%“ mit iiber 70



Mannschaften teilgenommen. Bei diesem
Wettbewerb werden im KO-System lediglich
zwei Einzel und ein Doppel parallel gespielt.

Nach Siegen tiber den TC Ludwigstal, Bo-
chum-Siid, Griin-Weif} Silschede und Bochum-

Werne konnte das TSG-Team ins Viertelfinale
einziehen. Leider unterlag die Mannschaft
dort beim TC Herford deutlich.

Die TSG-Damen waren 2022 nach vielen
Versuchen endlich erstmals in die Bezirks-

Zwei Teams, ein Foto: Damen 4o (Bezirksliaga-Klassenerhalt) mit Damen 50 (Bezirksklasse-Aufstieg)
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klasse aufgestiegen. Leider mussten sie in
diesem Jahr in fast allen Spielen durch ein
Auslandssemester auf ihre Spitzenspielerin
und Mannschaftsfiihrerin Esther Koch ver-
zichten und auch mehrfach weitere Ausfille
kompensieren. Aus diesen Griinden konnte
die Klasse nicht gehalten werden, so dass das
Team im ndchsten Jahr wiederin der Kreisliga
an den Start gehen wird. Dazu wiinschen wie
viel Erfolg.

Die Damen 50+ der TSG hatten 2022 sport-
lich den Aufstieg von der Kreisliga in die Be-
zirksklasse erreicht. Da diese Spiele zeitlich
mit den Spielen der Damen 40+ kollidierten
und einige Damen in beiden Mannschaften
zum Einsatz kommen sollten, wurde der Auf-
stieg an den Bezirk zuriickgegebenm die Mann-
schaft ging wieder in der Kreisliga ins Rennen.

Aber das tat das Team {iberaus erfolg-
reich. Alle fiinf Meisterschaftsspiele wurden
deutlich gewonnen, so dass die Mannschaft
wieder in die Bezirksklasse aufgestiegen ist
und diesen Platz nun auch in derkommenden
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Clubmeisterschafts-Finalspiele der Herren

Saison wahrnehmen mdchte. Dazu wiinschen
wie viel Erfolg.

Ebenfalls neu gemeldet wurde 2023 ein
Herren 30+-Team als Vierermannschaft in der
Kreisliga. Damit konnte die Tennisabteilung
derTSG endlich ihr Mannschaftsspektrum um
eine weitere Altersklasse erweitern.

Das Team von Spielfiihrer Marcel Kdtter er-
reichte direkt ungeschlagen den 2. Platz der
Gruppe. Nurvon dem sehr starken Aufsteiger
aus Westerholt trennte man sich in einem
sehr umkd@mpften Match unentschieden.
Auch 2024 werden wir wieder die Altersklasse
Herren 30+ besetzen.

Schlie3lich spielte das Herren-2-Team der
TSG 2023 wieder in der Kreisklasse 1 — und
das zum wiederholten Male iiberaus erfolg-
reich. Die Mannschaft um Spielfiihrer Bastian
Koch unterlag lediglich dem Aufsteiger aus
Wattenscheid mit 1:8 und sicherte sich trotz
einiger Ausfdlle den zweiten Platz in ihrer
Gruppe. Ein grofier Erfolg fiir das Herren-2-



&1 TENNIS

Team, auch wenn die Mannschaft nur knapp
am Aufstieg scheiterte.

Zudem haben die Herren 2 auch 2023 wie-
der am WTV-Vereinspokal in der ,,Leistungs-
klasse Herren offen LK 15-25% mit fast 9o
Mannschaften teilgenommen. Nach einem
ungliicklichen 1:2 in der ersten Runde beim TC
Letmathe konnte das Team in der Nebenrun-
de bis ins Halbfinale vorstofen, wo man dann
duBerst knapp mit 1:2 beim TSV Ladbergen
scheiterte. Auf ein Neues im ndchsten Jahr.

In diesem Jahr haben auch wieder einige
Spieler der TSG sehr erfolgreich an Turnieren
im Erwachsenenbereich teilgenommen. Dabei
holten sich bei den Doppel-Bezirksmeister-
schaften Thomas Schikfelder und Thomas
Schliwka den Titel bei den Herren 60+. Karl-
Heinz Haude war mit seinem Hattinger Partner
Heiner Pottgiefer bei den Herren 70+ ebenso
erfolgreich.

Zudem erreichten Thomas Schikfelder und
Thomas Schliwka beim traditionellen Graf’s
Reisen Cup in Bochum das Finale, wo sich
Thomas Schliwka mit 6:4 und 7:5 durchsetzen
konnte. Bei den Herren 70+ siegte Karl-Heinz
Haude im Finale kampflos, weil sein Gegner
Peter Faber aus Gahmen nicht antreten konnte.

Im Jugendbereich wurden 2023 nur zwei
Mannschaften gemeldet — Junioren U18 und
Uis, jeweils in der Kreisliga. Leider konnten
wir keine Juniorinnen ins Rennen schicken und
hoffen, dass das 2024 endlich wieder klappt

Zur Saisonvorbereitung wurden fiir die
beiden Juniorenmannschaften ,,Team-Tage“
durchgefiihrt. Bei der U18 sogar auf ,,Allwet-
ter-Courts* auf fremder Asche. Wahrend der
Saison wurden zudem ,,Team-Tage“ fiir die
U12-Junioren als Vorbereitung auf die Saison
2024 angeboten.

Beide Junioren-Teams konnten die Klasse
halten, die U1s als Dritter bzw. die U18 als

Vierter in ihren Gruppen. Neben dem sport-
lichen Erfolg steht bei den jungen Nachwuchs-
teams natdirlich vor allem der Spafs am Mann-
schaftssport Tennis im Vordergrund. Deshalb
stellen unsere Jugendwarte jedes Jahr noch

Von links: Kohlebrocken-Pokalgewinner
Bastian Koch/Heike Methling, Platz 2 fiir
Petra Massolle-Danisch/Jérg Heimeshoff

eine Vielzahl weiterer Angebote fiir die Jugend
bereit.

So werden von unserer Jugendwartin Julia
Koch fiir unsere interessierten Jugendlichen
eine Menge Spafiturniere in Sommer und
Winter organisiert und veranstaltet. Mit ,,kna-
ckigen“ Namen, wie ,,Buchstahlen®, ,, SAH-
NE“, ,,SAMT*, ,MOMOS*, ,,Girls only“ sowie
,U18“- und ,,U15-Matchday“ werden unsere
Junioren/-innen immer wieder bei lustigen
Turnieren mit Aufgaben rund um das Tennis-
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spiel zum Mitmachen eingeladen. Dariiber
hinaus haben wir mit einem Angebot am Fest
zum Weltkindertag teilgenommen.

Zudem wurde liber den gesamten Sommer
eine Clubmeisterschaft fiir die Jugend in den
Altersklassen U13, U1s, U16 und U18 veran-
staltet. Dabei gab es in den Altersklassen die
folgenden Sieger in der Reihenfolge 1., 2.und
3. Platz:

Y U13 Junioren: Robin Stiiwe
» U13Juniorinnen: Matilda Johland,

Milla Heimeshoff, Juliane Spodeck
Y U1s Junioren: Philip Hennig,

Henry Wittkop, Noah Jiirges
Y U16 Juniorinnen: Luisa Sobisch,

Laura Menge, Jana Sohn
Bei den U18 Junioren bestreiten Mark Espey
und Elias Vogt das Finale. Leider stand das Er-
gebnis bei Redaktionsschluss noch nicht fest.

Dazu bieten wir iiber das ganze Jahr quali-
fizierten Tennisunterricht durch unsere neue
Tennisschule Reif3 auf unserer Anlage und
iber den Winterim Sportpark Hiddinghausen
in Sprockhdvel. In den Sommerferien werden
normalerweise regelmadBig Ferienspaf3-Akti-
onen und Feriencamps angeboten. 2023 wur-
den jedoch leider mangels Meldungen keine
Veranstaltungen durchgefiihrt. 2024 sind aber
wieder Ferien-Aktionen und Feriencamps in

Die Ladies "Bellaltalia"
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vollem Umfang geplant. Schaut doch im Som-
mer auch mal bei uns rein, wenn lhr Interesse
am Tennissport habt!

Am 29. Mai fand die zweite Neuauflage
des traditionellen Kuddel-Muddel-Mixed-
Turniers der TSG-Tennisabteilung um den
Kohlebrocken-Wanderpokal statt. Angetreten
waren 24 Tennisdamen und -Herren aus ganz
unterschiedlichen Alters- und Leistungsklas-
sen. Die zuféllig zusammengelosten Paare
mussten in fiinf Qualifikations-Vorrunden-
spielen moglichst viele Pluspunkte sammeln,
um schlielich die Halbfinalspiele bestreiten
zu diirfen.

Dazu wurden in der Pause nach derVorrun-
de die acht Punktbesten ermittelt und nach
ihren Platzierungen zu neuen Paaren zusam-
mengestellt: punktbeste Dame mit punktletz-
tem Herrn, punktbester Herr mit punktletzter
Dame, usw. Die Siegerteams aus den Halbfi-
nals bestritten schlielich das Endspiel.

Hier setzte sich vor den Augen des be-
geisterten Balkonpublikums die Paarung
Heike Methling/Bastian Koch gegen Petra
Massolle-Danisch/)érg Heimeshoff durch.
Den eigentlichen Schlusspunkt setzte dann
im Anschluss an
die Siegerehrung
das entspannte
Zusammensein bei
Achims Buffet im
TSG-Tennisheim.

Fir die Organi-
sation gilt Jiirgen
Zang in der Nach-
folge des langjah-
rigen Kuddel-Mud-
del-Ausrichters
Manfred Stahlhut
unser besonderer
Dank. Es ist wich-
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tig fiir das Vereinsleben, das traditionelle Tur-
niere nicht sterben.

Am 29. August fand auf unserer Anlage
zum 5. Mal ein Damen-Doppel-Tennistur-
nier — diesmal unter dem Motto ,,Bella Ita-
lia*“ — statt. Zwolf Damen waren dabei der
Einladung zum Turnier der Lady’s von Petra
Massolle-Danisch und Elke Thomsen gefolgt
und hatten das Beste aus dem Kleiderschrank
herausgeholt.

Die meisten Punkte und damit den Sieg
sicherte sich Christina Herrmann und wurde
dafiir mit einem nicht so ernst gemeinten ,,Ur-
laub italienischer Art“ belohnt. So konnte sie
u.a. ein aufblasbares Schwimmbecken und
Reiseprospekte mit nach Hause nehmen.

Zur Starkung standen Platten mit italie-
nischen Spezialitdten und Getrénke aller Art —
vor allem Limoncello — bereit, so dass einem
lustigen Tennisnachmittag nichts im Wege
stand. Im ndchsten Jahr heif3t es dann fiir das
Turnier: Neues Jahr, neues Motto.

Zum ersten Mal seit vielen Jahren wurden
2023 wieder Clubmeisterschaften fiir Damen
und Herren unter der Regie von Esther Koch
ausgetragen. Dabei ermittelten Damen und
Herren in Gruppenspielen {iber die gesamte
Saison ihre Teilnehmer fiir die Finaltage.

Die Damen trugen ihre Finalspiele am 25.
September auf unserer Anlage aus. Dabei si-
cherte sich Julia Koch den 3. Platz mit einem
hart umk@mpften 7:6 und 6:3 iiber Christina
Herrmann. Das Finale gewann Sophia Franz
gegen Esther Koch mit 6:0 und 7:5 und konnte
damit ihren Titel aus dem Vorjahr erfolgreich
verteidigen.

Fiir die tolle Organisation gebiihrt Esther
Koch unser Dank!

Leider konnten wir die Saison in diesem
Jahr nicht wie tiblich mit einem gemeinsamen
Abbau der Anlage und der Unterstiitzung

durch unsere Mitglieder beschlieBen. Im No-
vember wurden die Drainage und die Pldtze
unserer Anlage nach tiber 20 Jahren durch ei-
ne Platzbaufirma grundsaniert. Das hatte na-
turlich hochste Prioritdt. Da wir einige Pldtze
so lange wie moglich gedffnet lassen wollten,
haben wir mit kleiner Mannschaft parallel zum
Spielbetrieb den Abbau vorangetrieben.

Gegenwartig schreitet die Sanierung un-
serer Tennisanlage ziigig voran und wir hof-
fen, dass die Arbeiten ohne starken Frost und
zu viel Regen zeitnah abgeschlossen werden
konnen. Die gesamte alte Asche wurde auf-
genommen und abgefahren und die Platze
schon mit einer neuen Lavaschicht befiillt.
Fiir das Einstreuen mit neuer Asche und die
weiteren Arbeiten hoffen wir natiirlich auf
regenarme Tage.

Unser Dank gilt wie in jedem Jahr allen Hel-
fern, die die vielen Aktivitdten innerhalb der
TSG-Tennisabteilung erst moglich gemacht ha-
ben. Wirbedanken uns auch bei unserem Club-
hausteam um Achim und Toby, die viele Ver-
anstaltungen mit Speis‘ und Trank unterstiitzt
und damit zu guter Laune beigetragen haben.

Auch unsere neue Tennisschule unter der
Leitung von Dorothea Stehling-Reif3 hat sich
in ihrem ersten Jahr auf unserer Anlage toll
etabliert.
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In diesem Jahr wollten wir nicht nur die
Clubmeisterschaften der Damen erneut
austragen, sondern auch erstmalig die
Parallelveranstaltung fiir die Herren statt-
finden lassen.

Beide Turniere fanden unter dem gleichen
Motto statt: alle Alters- und Leistungsklassen
willkommen, da der Spaf3 im Vordergrund

sich Sophia Franz, Julia Koch, Esther Koch
und Christina Herrmann bei den Damen
durchsetzen. Bei den Herren waren es Leo
Krieft, Elias Vogt, Alexander Steinkamp und
Niklas Gerisch an der Spitze.

Bei schonstem Wetter wurden die Damen-
Halbfinalspiele parallel gespielt. Hier iiber-
zeugten Esther gegen Christina und Sophia
gegen Julia. Somit standen die Finalistinnen
fest. Das Finale und das Spiel um den dritten
Platz fanden dann an einem ebenfalls son-

sich das Spektakel an, bei dem viele schéne
Ballwechsel gespielt wurden. Sophia konnte
ihren Titel aus dem letzten Jahr souverdn
verteidigen und Julia erreichte Bronze.

Die Herren-Halbfinalspiele fanden nur we-
nige Tage spditer statt und brachten Leonard
Krieft und Alexander Steinkamp als Finalisten
hervor. Das Herren-Finale und das Spiel um
Platz drei wurden am Tag der Deutschen Ein-
heit gespielt. Wieder waren viele Zuschauer
vor Ort, um mitzufiebern. Beinahe zeitgleich
endeten beide Spiele. Leo ist der erstmalige

Ein weiterer Dank geht an unseren Platz-
wart Andreas, der sich auch in seinem zweiten
Jahr wieder prima bewdhrt hat und dabei die
Anlage und die Platze immer im Auge hatte.

Ich wiinsche wie immer allen Tennisspie-
ler:innen der TSG-Tennisabteilung und allen
in anderen Vereinen aktiven Sprockhéveler:in-
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steht. Nach schdnen Gruppenspielen konnten

nigen Montag statt. Viele Zuschauer schauten

Clubmeisterschaften 2023

Von links: Sophia Franz (Platz 2), Esther Koch (Vereinsmei-
sterin 2023), Julia Koch (Platz 3), Christina Herrmann (Platz 4)

Von links: Leo Krieft (Clubmeister 2023), Alexander Stein-
kamp (Platz 2), Niklas Gerisch (Platz 3), Elias Vogt (Platz 4)

Clubmeister, Alex blieb immerhin der Titel Vize-
Vereinsmeister (6:3, 6:4), Niklas Gerisch holte
sich Bonze gegen Elias Vogt (6:0, 6:4).

Wir gratulieren unseren Clubmeister:innen
ganz herzlich und freuen uns darauf, auch im
ndchsten Jahr wieder viele schéne Matches zu
sehen. Gliick auf! Esther Koch

nen flir die kommende Saison alles Gute und

weiterhin viel Spaf} an unserem schénen
Sport. Und vor allem: Bleibt alle gesund....

Michael Hilligloh

Sportwart der TSG Tennisabteilung

Fotos: Michael Hilligloh, Esther Koch,
Petra Massolle-Danisch, Jiirgen Zang
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| HERREN1 | )
Die Erste

Mannschaft als Bezirksliga-
aufsteiger startete holprig
in die Saison. Nach Halb-
zeitfiihrungen gab es in den
ersten fiinf Saisonspielen
doch noch Niederlagen. Erst
im letzten Spiel der Hinrunde
gelang dann ein deutlicher
Erfolg gegen Breckerfeld und
danach wurde im Lokalderby
auch noch die Mannschaft
der SG Welper mit vier Punk-
ten Differenz besiegt. Damit
war auch der direkte Ver-
gleich — man hatte in Welper
nach Verldngerung mit drei
Punkten verloren — fiir die
Miners entschieden, was
in der zu erwartenden Ab-
stiegsrunde mit zwei Mann-
schaften aus dem Hagener
Bereich, ein entscheidender
Vorteil sein konnte.
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Basket-
ball
2023

- Riickblick -

HERREN2 | . neuge-

griindete Herren 2 schldgt sich in
der 2. Kreisliga Hagen besser als
gedacht. Nachdem sich die Mann-
schaft bestehend aus 14-16jdh-
rigen Jugendspielern und einigen
dlteren erfahrenen Spielern erst
finden musste, wurden nach an-
fanglichen Niederlagen drei Spiele
in Folge gewonnen. Zuletzt wurde
fast der Tabellenfiihrer aus Haspe
im Auswadrtsspiel besiegt.
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Viel Freude machen die Young Miners,
die - durchweg mit Basketball-
Neulingen besetzt - in lhrer ersten
Spielsaison in den Ligen gut mithal-
ten, wobei die U14 momentan sogar
die Tabellenfiihrung einnimmt

Unsere &Ihat konnte nach einer Auftaktnie-

derlage gegen die Astro-Stars Bochum die folgenden
zwei Spiele klar fiir sich entscheiden.

Auch die &I konnte jetzt ihren

ersten Saisonsieg einfahren und {iber-
zeugte beim 56:29 Erfolg in Breckerfeld.

TSGinfo 4 2023

Die Mwusste bisher am

meisten zu tiberzeugen, ist bis-
her ungeschlagen und Tabel-
lenfiihrer in lhrer Gruppe. Die
Mannschaft dankt der Firma Vo-
gelstein fiir lhre neuen Trikots!
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Unsere Abteilung wéachst weiter,
seit November bieten wir jetzt ein
Training fiir Mddchen ab 12 Jahren
an: dienstags um 17:00 Uhr in
der Halle der Mathilde-Anneke-
Schule. Neu ist ebenso ein Hob-
by-Spieltraining fiir alle, die Lust
haben Basketball mal auszupro-

bieren oder friiher einmal gespielt haben: mittwochs um
20:15 Uhr an gleicher Stelle.

Besonders stolz sind wir auf unsere ganz neue U1o die
mit Lilli und Niklas aus der U14 seit November montags
um 15:00 Uhrin der Gliickaufhalle trainieren.

Besonders fiir diese drei neuen Trainingsgruppen su-
chen wir noch Kinder und Erwachsene, die einmal rein-
schnuppern wollen.

Ausblick
und
Fazit:

Dank groem Engagement unserer Trainer, Spieler und Eltern sind wir auf einem guten

Weg und werden unsere selbstgesetzten Ziele mehr als erreichen, die Saison erfolg-
reich abschliefen und sowohl sportlich als auch strukturell weiter wachsen.

Fiir die Abteilung Jochen Knorr als Sportwart

Alle Fotos durch Eltern und Mitglieder der Basketballabteilung
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51 BADMINTON

Erfolgreicher Start

— und hoffen auf die Riickrunde

Erstmals seit langer Zeit kann die Badmin-
tonabteilung der TSG wieder mit zwei Mann-
schaften am Ligabetrieb teilnehmen. Mit
erfreulichem Zuwachs aus dem Jugend- und
Hobbybereich startet die zweite Mannschaft
in der Kreisklasse und konnte dort bereits
erste Spielpraxis sammeln.

Gleich im ersten Spiel sorgten die TSGle-
rinnen und TSGler auswarts fiir ein knappes
Ergebnis und unterlagen knapp mit 4:3. Das
dritte Saisonspiel konnte die zweite Mann-
schaft dann deutlich mit 6:2 fiir sich ent-
scheiden. Besonders erfolgreich war dabei
das zweite Herrendoppel — hier ist die zwei-
te Mannschaft der TSG bisher ungeschlagen.
Zudem konnten Fabian Rottstock und Jens
Maylandt bisher alle Spiele fiir sich entschei-
den. Damit steht die zweite Mannschaft auf
dem dritten Tabellenplatz — ein Ergebnis, das
sich fiir die erste Saison durchaus sehen las-
sen kann.

Die erste Badmintonmannschaft der TSG
warin dervergangenen Saison in die Bezirks-

liga aufgestiegen. Der Leistungsunterschied
in dieser Liga wurde schnell deutlich. Nach-
dem die erste Mannschaft die letzte Saison
fast ungeschlagen beenden konnte, reichte
es in den ersten sechs Spielen nur zu zwei
Unentschieden gegen den TuS Scharnhorst
2 und den VfL Bochum Badminton 1. Damit
steht die erste Mannschaft derzeit auf dem
letzten Tabellenplatz. Allerdings mit nur
einem Punkt Riickstand auf den Vorletzten.
Die knappen Ergebnisse der Hinrunde
geben Hoffnung auf den Klassenerhalt in
der Riickrunde. Alle Spiele waren hart um-
kampft und wurden oft erst im dritten Satz
entschieden. Vor allem die Damen der ersten
Mannschaft hatten groRen Anteil an den bis-
herigen Erfolgen. So konnte die TSG fiinf von
sechs Dameneinzeln (Tanja Dreher) und drei
von fiinf Damendoppeln (Kira Husemann,
Tanja Dreher) fiir sich entscheiden. Fiir die
Riickrunde ist also noch alles offen und der
Klassenerhalt noch in Reichweite.
Jan Thoma
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Losungen

Am 20. August dieses Jahres erdffnete
die Handballspielgemeinschaft (HSG)
Hattingen-Sprockhével mit grof3er Be-
geisterung und zahlreichen Besuchern
offiziell die neue Handballsaison. Die
Gliickaufhalle war bis auf den letzten
Platz gefiillt, und die Stimmung war
hervorragend.

ie Saisonerodffnung bot fiir Grof3 und
D Klein viel Spaf} und Unterhaltung. Ne-
ben den spannenden Handballspie-
len gab es ein abwechslungsreiches Rahmen-
programm, das fiir beste Unterhaltung sorgte.

Vier Seniorenmannschaften der HSG
hatten die Gelegenheit, ihre Fahigkeiten in
Testspielen zu zeigen. Trotz des heifien Wet-
ters gaben die Spielerinnen und Spieler ihr
Bestes und sorgten fiir packende Duelle auf
dem Spielfeld. Die Zuschauer wurden mit
atemberaubenden Toren und spannenden
Spielziigen belohnt. Es war offensichtlich,
dass sich die Teams hervorragend auf die
neue Saison vorbereitet hatten.

Die positive Stimmung und die hohe
Zufriedenheit der Spieler, Betreuer und
Zuschauer waren an diesem Tag deutlich
spiirbar. Die Saisonerdffnung war nicht nur
ein gelungener sportlicher Auftakt, sondern
auch ein geselliges Fest, das die Vereinsge-
meinschaft starkte und die Vorfreude auf die
kommende Saison steigerte.

Die HSG Hattingen-Sprockhovel hat mit
dieser erfolgreichen Saisonerdffnung ge-
zeigt, dass sie nicht nur auf dem Spielfeld,

gesucht

sondern auch in der Organisation von Veran-
staltungen punkten kann.

Die aktuelle Lage bei der

HSG Hattingen Sprockhovel

Derzeit durchlebt die HSG Hattingen Sprock-
hovel jedoch eine herausfordernde sport-
liche Phase, geprdgt von diversen Proble-
men. Dies wirft einen Schatten auf die sonst
erfolgreiche Geschichte des Vereins.

Die 1. MANNSCHAFT der HSG befindet
sich in einer prekdren Situation, da sie be-
dingt durch Personalprobleme schon frith
in der Saison gegen den drohenden Abstieg
kdampft. Dies stellt eine ungewohnte Heraus-
forderung fiir die sonst wettbewerbsfdhige
Mannschaft dar. Die Vereinsverantwortlichen
und Trainer arbeiten hart daran, Lésungen zu
finden, um den Klassenerhalt zu sichern.

Auch die 2. MANNSCHAFT der HSG hat mit
Problemen zu kdmpfen. Fehlende Fiihrungs-
spieler sowie verletzungsbedingte Personal-
probleme beeintrdachtigen die Leistungsfa-
higkeit der Mannschaft. Es ist entscheidend,
dass die Teamdynamik verbessert wird, um
die Ziele der Mannschaft zu erreichen.

Die 4. MANNSCHAFT sieht sich ebenfalls
mit Schwierigkeiten konfrontiert. Verlet-
zungsbedingte Ausfille haben das Team ge-
schwdcht, und die Mannschaft hat Schwierig-
keiten, die gewiinschten Leistungen zu erbrin-
gen. Geduld und Unterstiitzung sind gefragt,
um die Spieler wieder auf Kurs zu bringen.

Im Kontrast dazu kdnnen sich die 3.
MANNSCHAFT und die 1. DAMENMANN-
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Ilustration: J. Zang

SCHAFT der HSG Hattingen Sprockhdvel
momentan jeweils an der Tabellenspitze be-
haupten. Sie zeigen, dass der Verein trotz
der Herausforderungen in anderen Bereichen
sportlich weiterhin erfolgreich ist. Diese
Teams setzen weiter ihre positiven Akzente.
Insgesamt befindet sich die HSG Hattin-
gen Sprockhdvel in einer Phase, in der sie
mit einigen Hindernissen konfrontiert ist,

aber gleichzeitig auch Erfolge feiert. Ver-
einsleitung und Trainer arbeiten hart daran,
die Probleme zu bewdltigen und die Mann-
schaften auf einen erfolgreichen Kurs zuriick-
zubringen. Mit dem Engagement der Spieler
und mit Unterstiitzung der Fans ist die Hoff-
nung grof}, dass sich die Situation in naher
Zukunft verbessern wird.

Fiir die HSG Felix Maas

Kontinuierliche Leistungssteigerung

m Friihjahr 2023 wurden alle

Jugendmannschaften des TuS Hat-
tingen 1863 e.V. und der TSG Sprock-
hovel 1881 e.V. unter dem Dach der
Handballspielgemeinschaft HSG
Hattingen-Sprockhdvel zusammen-
gefiihrt. Aktuell sind Jugendmann-
schaften von den Minis bis zur
B-Jugend vorhanden, die im Schnitt
aus 15 bis 20 Spieler:innen beste-
hen, wobei ab der C-Jugend nur noch
mannliche Teams aktiv sind.

Die Corona-Jahre haben die Ju-
gend stark ausgediinnt, jedoch
haben sich Jugenden mittlerweile
wiedergefunden und wir freuen uns
iber Zulauf in fast allen Mannschaf-
ten. Insbesondere die internen
Strukturen sowie der Zusammenhalt
der Kinder entwickeln sich positiv.
Das lasst uns hoffnungsvoll auf die
kommenden Jahre blicken, um auch
wieder Spieler:innen in die Senio-
renmannschaften zu integrieren, was
aufgrund des Alters aber noch drei
bis vier Jahre beanspruchen wird.
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B-Jugend ménnlich (14-16 Jahre)

Die mannliche B-Jugend hatte nach den Sommerferien
fiinf Abgédnge zu verzeichnen, sodass die Mannschaft
ohne die Unterstiitzung der C-Jugend nicht mehr spiel-
fahig war. Der Trainingsbetrieb sowie die Spiele finden
teils gemeinsam mit der C-Jugend statt und die Mann-
schaft hat sich im Mittelfeld der Liga festgesetzt.
C-Jugend mdnnlich (12-14 Jahre)

Die mannliche C-Jugend spielt als einzige Jugendmann-
schaftin der hdherklassigen Bezirksliga und misst sich
unter anderem mit Mannschaften aus Dortmund, Reck-
linghausen und Gladbeck. Aktuell sind es 19 Spieler,
was zu viel fiir eine Mannschaft und zu wenig fiir zwei
Mannschaften ist, sodass reihum einige Spieler pausie-
ren miissen. Daher wdre es wiinschenswert, wenn sich
hier noch einige Jungs finden, damit es in der kommen-
den Saison zwei mannliche C-Jugenden geben kann.
D-Jugend gemischt (10-12 Jahre)

Die gemischte D-Jugend hat sich im oberen Drittel der Ta-
belle festgesetzt und bildet aktuell mit den Mannschaf-
ten aus Welper und Witten-Bommern das Trio an der
Spitze. Die Mannschaft ist relativ gleichmasig mit Jungs
und Méddels besetzt und wir hoffen in der kommenden
Saison auf eine rein weibliche C-Jugend (siehe unten).
E-Jugend gemischt (8-10 Jahre)

Die E-Jugend ist mit 25 Kindern gut besetzt und stellt
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zwei Mannschaften. Die E1 (Altjahrgang) pra-
sentiert sich sehr stark und homogen und ist
ungeschlagen Tabellenfiihrer. Die E2 (Jungjahr-
gang) bekommt in der eigenen Liga viel Spiel-
praxis und schldgt sich ebenfalls sehrachtbar.
F-Jugend gemischt (6-8 Jahre)

Die F-Jugend ist gut besucht und das Training
wird sowohl in Hattingen als auch in Sprock-
hovel angeboten. Ein paar dltere Kinder helfen
manchmal in der E2 aus und nehmen somit
schon an den Spielen teil. In der F-Jugend gibt
es statt eines Ligabetriebs Spielefeste, die
reihum von den Vereinen ausgerichtet werden.
Minis (4-6 Jahre)

Das Mini-Training ist sehr gut besucht und
aktuell gibt es einen Aufnahmestopp, weil die
Teilnehmeranzahl aufgrund der Hallengrofie
limitiert ist. Ein Spielbetrieb findet nicht statt.
Ausblick auf kommende Saison und Aufruf
fiir weitere Spieler:innen
In der kommenden Saison — ab April 2024
— werden erneut alle Jugenden, mit Ausnah-
me der A-Jugend, vorhanden sein. Zusatzlich
wollen wir eine weibliche C-Jugend anmel-
den, die aber weitere Spielerinnen im Alter
von 11 bis 13 Jahren benotigt. Aktuell sind es
sechs Mddchen, aberfiir eine funktionierende
Mannschaft bendtigt man zehn Spieler:innen.
Daherwaére es wichtig, dass sich noch weitere
Mddchen im gleichen Alter finden. Es muss
keine handballtechnische Erfahrung vorhan-
den sein und ein Probetraining kann jederzeit
unter jugend@hsg-hs.de vereinbart werden.

Ansonsten sind nattirlich alle anderen Kin-
der ebenfalls herzlich eingeladen, sich das
Training anzuschauen und den Mannschafts-
sport fiir sich zu entdecken. An die Eltern: Eine
Halle ist im Winter warm und trocken!

Weitere Informationen zum Handball fin-
den gibt es unter https://hsg-hs.de/

Fiir die HSG Felix Osterloh

Gelungene
Premiere

Zum ersten Mal fand in Westerkappeln
ein Anfdngerturnier fiir Kyu-Grade statt.
Mit Martin Nitsche und Dennis Hildt
nahmen auch zwei TSG-Judoka an die-
sem Wettkampf teil. Fiir beide Athleten
war es der erste Wettkampf iiberhaupt.

In gewichtsnahe Gruppen und Altersklassen
eingeteilt, durften sich die beiden Sprockho-
veler mit den anderen Aktiven messen. Beide
waren sehr nervos, kampften aber durchaus
erfolgreich.

In der Gewichtsklasse bis 69 kg sicherte
sich Martin eine Bronzemedaille. Dennis holte
sich bis 76 kg sogar den Vize-Titel. Eine tolle
Erfahrung fiir die beiden TSG-Sportler, von de-
nen wir vielleicht in Zukunft noch mehr héren
werden. Andrea Haarmann (Textund Foto)

Martin (links) und Dennis

Wer sich fiir Judo interessiert, kann
dienstags und freitags an einem kosten-
losen Probetraining teilnehmen.

Infos unter. 0171-7542286.
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Mit Sicherheit ein Bestangebot

Jeden Monat ein neuer DEAL

www.kogelheide.de
#kogelheidedeal

kogel de




Am 6. November iibergab die FuBballabteilung der TSG dem Sprockhdveler Wilhem
Lohmann vom Senior-Experten-Service (SES) zwei ausrangierte Trikotsdtze und neue
FuBbdlle (gesponsert von Sport Meister). Der Hamburger Eberhard Berghduser vom SES
nahm die Ausriistung mit und iibergab sie Frau Mwajabu, der Direktorin der Green
Apple Pre- and Primaryschool in Morogoro, Tansania.

Es war bereits die vierte Lieferung, die von der TSG nach Afrika gesandt wurde.
In Somalia, Guinea-Conakry und Ghana spielen bereits Mannschaften in Trikots der TSG.
Weitere Ausriistungsgegenstdnde liegen bereit.  Jiirgen Meister Fotos: Green Apple School

Fiir die Transportkosten
von neuen Sendungen
sucht die TSG-FuBball-
abteilung noch weitere
Sponsoren. Kontakt:
j-meisteri@gmx.de
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Rahmenterminplan TSG-Fuf3ball 2024

Datum Veranstaltung Ort
28. - 30.12.2023 WAZ-Pokal Gliickaufhalle
02. - 07.01.2024 Jugendturniere Gliickaufhalle

30.03.24 Osterfeuer Parkplatz Klein Arena

25. - 28.04.2024 FuBballferienschule Klein Arena

30.04.24 Tanz in den Mai Gliickaufhalle

09.05.24 Hobbyturnier Klein Arena

08.06.24 Tag des Sports Klein Arena, Freibad etc.

14.06. - 14.07.2024 Fuball-EM GroB3leinwand, Sportlertreff, Im Baumhof

08. - 12.07.2024

FuBBballferienschule

Klein Arena

06. - 08.09.2024

Stadtfest

Hauptstraie

02.10.24

Konzert ,Echte Freunde*

Sportlertreff, Im Baumhof

09.11.24

St. Martin

Parkplatz Klein Arena

27.- 29.12.2024

WAZ-Pokal

Gliickaufhalle

Freie Aushildungsplatze beim

Bewirb Dich JETZT!

Beschlagteile

Weltmarktfuhrer.
Starte deine Karriere mit
einer Aushildung bei EMKA!
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Gesundheits- und FitnessTREFF

6 6 Giiltig ab 1.11.2023 (Anderungen vorbehalten)

Beratung und Anmeldung: TSG Sprockhdvel, Tel. 023 24 / 7 47 74 www.gufit.de

=TURNABTEILUNG
A =ZUSATZBEITRAG

MONTAG | DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG | FREITAG SAMSTAG SONNTAG
9.00 - 10.00 [Gas]
Riicken Fit
9.30 - 10.30 [1B]
Pilates
10.00 - 11.00 [G1s] 10.15 - 11.15 [G1s] 10.00 - 11.00 [G1s]
Yoga 60+ Riicken Fit-Entspannung Zumba®
11.00 - 12.00 [G19] | 11.00 - 12.00 [G1s] 11.00 - 12.30 [G15]
Yoga auf dem Stuhl Vinyasa Yoga Cycling
11.15 - 12.15 [G1s]
BOP&more
G ________________________ _______________________________________ _________ ______________|
15.00 - 16.00 [G1s] 15.00 - 15.45 [G1s]
Tanzméuse (6-8 Jahre) Tanzflohe (5-7 Jahre)
15.30- 16.15 (LS) | 15.30 - 16.30 (LS)
QuietschFidel Wassergymnastik
16.00 - 17.00 [G15] 16.00 - 17.00 [G15] | 15.45 - 16.45 [G15]
DanceKids (ab 8 Jahre) I p!s Kids Club (ab 9 Jahre) DanceKids (ab 9 Jahre)
16.15- 17.00 (LS)
I QuietschFidel
16.30 - 17.30 [G19]
Frauengymnastik 50+
17.00 - 18.00 [G15] | 17.00 - 18.00 [G15]
Riicken intensiv é D!s Dance Club (ab 12 Jahre)
18.00 - 19.00 [G15] | 18.00 - 19.30 [G1g]
I !s Dance Club (ab 14 Jahre) | Yoga
18.00 - 19.00 [G15]
Vinyasa Yoga
18.15 - 19.15 [G15] | 18.15 - 19.15 [Gas]
Power Pump BOP&more
19.00 - 20.15 (MAS)
Tanzen und mehr (Frauen 50+)
19.15 - 20.15 [G15] | 19.15 - 20.15 [G15] | 19.15 -20.15 [Ga5]
Zumba® Step’n Style Complete Body Workout
19.30 - 20.30 [G15] [ 19.30 - 20.30 [G1s]
Cycling Power Mix
19.45 - 21.15 [G19]
Yoga
20.30 - 21.30 [G1s]
Cycling

[]GuFiT

- Gi1g5 = GuFiT.15 (Baumhof) — G19 = GuFiT.19 (Hauptstrafie 19)

LS = Lehrschwimmbecken

MAS = Mathilde-Anneke-Schule

IB = Baumhof

GH = Gliickaufhalle



k& BOULE

Riickblick °23 - Perspektive 2024

Inzwischen besteht die TSG-Boulegruppe seit iiber acht Jahren (1.7.2015)
und regelmdpig viermal wichentlich finden Treffs und Trainings auf dem
Sportplatz ,,Im Baumhof“ und auf dem Spielgeldnde an der Bahntrasse

(zwischen Lidl und ,,Alter Bahnhof*) statt.

Das Ligateam hat sich
in diesem Jahr so gut
platziert wie noch nie —
auch wenn der ange-
strebte Aufstieg wie-
der nicht geklappt hat;
TSG-Boulespieler*innen
nahmen erfolgreich an Landes-, Vereinsmei-
sterschaften und Turnieren teil. Pétanque als
Wettkampfsport bietet ,,echten Wettkampf*
und Leistungsvergleiche wie in anderen
Sportarten — auch fiir Altere, Hochaltrige und
Menschen mit Handikaps. Selbst mit Rollator
oder Rollstuhl kann Wettkampfsport betrie-
ben werden!

Aber viel wichtiger ist Boule als Breiten-
sport, sind die Treffen und der Kontakt, die
gemeinsame Bewegung an der frischen Luft
und das Spahaben miteinander.

In diesem Jahr sind einige neue Spie-
ler*innen hinzugekommen — auch Jugend-
liche! Jede*r ist HERZLICH WILLKOMMEN!

Die als Notlosung und Provisorium instal-
lierte BELEUCHTUNG der Bahnen auf dem
Sportplatz funktioniert als Ergdnzung der

Ansprechpartner*innen
(und Trainer*innen) sind

Jacques Schewe, 0151 18436585
Sabine Engelhard, 0176 50926141
Dirk Engelhard 0176 52429724
Alfons Eilers. 0176 75820742
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Sportplatzbeleuchtung so gut, dass das jetzt
eine langfristige Losung geworden ist. Glei-
ches gilt fiir
p digitale Vereinbarungen zum Boulespielen
iber die WhatsApp-Gruppe
» die verdnderten Treff- und Trainingszeiten
» auBersportliche MaBnahmen
(z.B. gemeinsames Essengehen)
» Vereinsmeisterschaften in Tete — und
zukiinftig auch im Doublette und Triplette
» Boule-Sportabzeichen-Abnahmen oder
p die gemeinsame Teilnahme an Kursen und
Fahrten.

Wer Interesse hat, kann einfach mal kommen
und mitspielen — Leihkugeln stehen zur Ver-
fugung!

Jetzt im Winter und bei Regenwetter wird es
besonders deutlich: Es fehltimmer noch eine
iberdachte Spielgelegenheit — in einer Scheu-
ne, einer Fabrikhalle oder unter einer Markise.
! Wer dazu eine Losung findet bekommt eine
besondere Auszeichnung!

Boule kann auf (fast) jedem Boden gespie-
[t werden und Bahnen herzurichten ist auf
festen Untergriinden kein grof3er Aufwand.



& TURNEN

Endlich
ist er
da!

Schon lange besteht der

Wunsch, einen weiteren
Schwebebalken fiir das

Training zu erwerben. Nach einigen erfolg-
reichen Gesprdchen, haben sich zwei Spon-
soren bereit erkldrt, den Balken komplett
zu finanzieren. Nach der Lieferung wird der
Balken schnell aufgebaut und seitdem beim
Montags- und Donnerstagstraining von den
Turnerinnen rege genutzt.

Ein herzliches Dankeschén an unsere bei-
den Sponsoren, dem Lions-Club Herbede-
Sprockhdvel und der Familie Minke GmbH und
Co KG. Auf dem Foto sind unsere Wettkampftur-
nerinnen mit Trainer Ingolf Schreiber, Helferin
Marleen Kost sowie Trainerin Michaela Klein-
beck zu sehen. Ingolf Schreiber Foto: Birger Fux

Ausklang 2023 in kleiner Runde

In kleiner Runde fand die Abschlussveranstaltung fiir das Sportabzeichen 2023
statt. Nach der letzten Abnahme traf man sich im Sportlertreff der TSG Sprockhédvel.

Wie immer waren die Helfer vollzahlig anwe-
send. Bei Pizza & Co. konnte man sich noch ein-
mal tiber die vergangene Saison unterhalten.
Uber eine groBere Anzahl an Teilnehmenden
wiirden sich alle freuen. Alle Termine konnten
ordnungsgemaf durchgefiihrt werden. Ledig-
lich der letzte Walking-Termin musste wegen
Hitze und Regen gleich zweimal verschoben
werden. Letztendlich waren aber alle
zufrieden mit dem jeweils Erreichten.
Argerlich war, dass fiir die Schwimm-
Termine ein Nutzungsvertrag gemacht
werden musste, obwohl alle Teilneh-
menden und auch Helfer jeweils vollen
Eintritt bezahlen mussten.

Der Abend war auf jeden Fall sehr
schon. Auf die ndchste Saison freuen

sich schon alle und haben sich viel vorgenom-
men. Im ersten Quartal findet dann die Uber-
gabe der Urkunden ebenfalls in gemditlicher
Runde statt.

Wir freuen uns auf ein Wiedersehen 2024,
und bleibt alle in Bewegung! Mit freundlichen
GriiBen Euer Team vom Sportabzeichen

Andrea Haarmann (Text und Foto)
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RECHTSANWALTE

Mittelmann & Wiemann

Rechtsanwilte und Fachanwiilte
fiir Medizin-, Arbeits- & Sozialrecht

BahnhofstraBe 6 | 45549 Sprockhével
Telefon: 02324 9041414 | E-Mail: info@mwkanzlei.de | Web: mwkanzlei.de



4 TISCHTENNIS

... ist unser Motto im

eit Anfang der Spiel-
zeit 2023/24 haben
wir auch wieder zwei

w

Teams am Start. Hierbei belegt die 2. Mann-
schaft momentan noch einen Platz im Mittel-
feld, wird sich aber in den ndchsten Spielen
noch deutlich mehr in die obere Halfte der
Tabelle bewegen. Wichtig ist hier aber vor
allem, dass jeder einmal an Meisterschafts-
spielen teilnehmen kann. Der Trainingsflei
ist jedenfalls beeindruckend und auch in den
Meisterschaftsspielen werden sich bei allen
Beteiligten sicherlich bald die ersten Erfolge
einstellen. Weiter so....

Unsere 1. Mannschaft ist derzeit Tabellen-
fithrer und hat noch keinen Punkt abgegeben.
Hier ist das Ziel eindeutig leistungsorientiert
und somit der Aufstieg in die ndchsthéhere
Spielklasse, was bei drei Aufstiegspldtzen in
dieser Gruppe sicherlich erreicht werden wird.

Um allen Spielern moglichst viele Spielan-
teile zu geben, wird auch an der Pokalrunde
des Bezirks teilgenommen. Das erste Spiel

Wir suchen DICH

Vbllig unabhdngig von Alter und Geschlecht bie-
ten wir jeden Dienstag die Gelegenheit, sich in
unserer Sportart zu betdtigen. Hierbei sind Fami-
lien, Freunde und natiirlich auch Singles herzlich
eingeladen, unter fachkundiger Anleitung Tisch-

Rahmen der ,TSG-Tischtennis-Offensive 2023 °

gegen eine hoherklassige Mannschaft konn-
te in der heimischen Baumhof Halle auch
gleich erfolgreich gestaltet werden. Wir sind
mal gespannt wie weit wir kommen, wollen
aber auch hier moglichst vielen Spielern die
Moglichkeit geben, zum Einsatz zu kommen.

Um das Jahr im grofien Kreis ausklingen
zu lassen werden wir ein Jahresabschluss-
Event bei einem Bowlingabend mit anschlies-
sendem Abendessen im Rainbow Sportpark
Wuppertal durchfiihren. Hierbei wird der Rah-
men ein wenig groBBer gefasst, damit die Part-
ner ebenfalls weiter in unseren netten Kreis
eingebunden werden.

Wenn man das erste Jahr nach Wiederauf-
nahme des Spielbetriebs schon jetzt einmal
riickblickend betrachtet, haben wirneben den
Meisterschaftsspielen viele gemeinsame Ak-
tionen durchgefiihrt und Angebote an unsere
Mitglieder gemacht. Einige wie z.B. unsere
Tischtennisaktion mit dem Foérderverein Frei-
bad und dem WTTV in unserem Freibad oder
der Tischtennislehrgang im Olympiazentrum

tennis zu spielen. Ihr braucht nur Sportzeug und
Turnschuhe — Tischtennisschldger werden gerne
gestellt. Also rafft euch auf, verlasst das warme
Sofa in der kalten Jahreszeit und kommt an einem
Dienstag um 18 Uhr in die Baumhof Halle.

Bitte auch weitersagen ......
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Grenzau werden sicherlich in guter Erinnerung
bleiben und kdnnen erneut durchgefiihrt wer-
den. Andere, wie die Teilnahme am internatio-
nalen TT-Turnierin den Niederlanden, oder ein
gemeinsamer Besuch des WTT Champions-
Turniers in Frankfurt konnen als Anregung fiir
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2024 dienen und ist bei der Teilnehmerzahl
noch ausbaufahig.

Mit sportlichem Gruf} und dem bei uns

tiblichen ,Netz- und Kantenball*

Uwe Kilfitt

uwe.kilfitt@tsg-sprockhoevel.de
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unerwarteter Erfolg

Bereits in der letzten Ausgabe
berichteten wir tiber die Tri-
Team-Teilnahme beim ,,Stadt-
radeln Sprockhovel® im Mai
2023. Mitte August bekamen
wir von der Stadt Sprockho-
vel Bescheid und wurden zur
Preisverleihung eingeladen,
aber nun noch mal von Be-
ginn an.

Nachdem Sandra En-
de April ,eine gute Idee fir
Teambuilding hatte“, meldete
sie unser TriTeam TSG bei der
Aktion ,,Stadtradeln NRW* an
und wir wurden als Gruppe unter ,,Vereine
Sprockhovel“ eingegliedert.

Nach und nach, bis in die ersten Maitage,
motivierten wir uns gegenseitig, damit sich
moglichst viele Teammitglieder online in un-
serer Mannschaft anmeldeten und die gefah-
renen Radkilometer dort eingaben und vor
allem fiir das Team jede Menge Radkilome-
ter sammelten. Es wurden im Zeitraum 1. bis
21.5.2023 (21 Tage), innerhalb der Mannschaft
die Kilometer gesammelt und aufaddiert.

Fir uns waren insgesamt
17 Mitglieder an der Aktion
beteiligt, und wir erreichten
insgesamt 7786 gefahrene Ki-
lometerbei 184 eingegebenen
Fahrten. Im Durchschnitt, wa-
ren das 458 km (in 21 Tagen)
pro Teammitglied.

Zum Ende der Aktion wur-
de uns bewusst, welche En-
ergieleistung auch maéglich
ist, um andere Mitglieder
mitzureiRen und zu pushen.
Bei einigen Mitgliedern wur-
de sogar der Weg zur Arbeit

mit dem Fahrrad zuriickgelegt und das Auto
bewusst stehen gelassen, ganz im Sinne der
Aktion fiir die Klima CO2-Vermeidung, die mit
1261,4 kg berechnet wurde.

Fiir uns als kleines Team war dies ein tol-
les Ergebnis, dann stellten wir fest, dass in
der Rubrik ,,Vereine Sprockhovel” ein zweiter
Platz herausgesprungen war, der dann per-
sonlich von der Biirgermeisterin Frau Noll am
18. September verliehen und ausgezeichnet
wurde. Sandra & Markus

Avuto D. Kuhlmann

Inh. S. Wieschermann
Spezialwerkstatt fir Seat und Skoda

Meisterwerkstatt fir alle Fabrikate
Bochumer Str. 4a, 45549 Sprockhével,
Tel. 02324/9075-0

Avutoglas Fachbetrieb - Klare Sicht. Klare Sache.

Alubau & Bauelemente

Bauschlosserei Samsel GmbH

Meisterbetrieb ¢ Edelstahlarbeiten
SchweiBfachbetrieb nach DIN EN 1090 EXC. 2

Der Trend von HEUTE - www.glasgelaender.de
KarolinenstraBe 109 | 44793 Bochum | Tel. 0234/361236 | alba-bochum.de
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& VORSTAND

72 Mitglieder der TSG gehéren unserem
Sportverein seit iiber 50 Jahren an,
einige schon seit iiber 70 Jahren.

Das ist ein Anlass DANKESCHON zu
sagen fiir das Dabeibleiben!

nd das ist natiirlich auch eine Gele-
U genheit, gemeinsam miteinander in

kleinen Tischgruppen zu reden, Erin-
nerungen auszutauschen, alte Bilder anzuse-
hen, Kaffee zu trinken, Kuchen zu essen, ...
Gemeinschaft zu leben!

Zur diesjdhrigen DANKESCHON-Veranstal-
tung am 24. Oktober im Sportlertreff hatten
sich 24 Teilnehmer*innen angemeldet. Lud-
ger Bohmer, selbst seit 58 Jahren Vereinsmit-
glied, aber neu in seiner Funktion als ehren-
amtlicher TSG-Geschaftsfiihrer, formulierte

das sehr passend: ,Was sind die Griinde fiir
diese enorme Vereinstreue, wenn doch die ak-
tive sportliche Zeit lange zuriickliegt. Fiir mich
sind das im Wesentlichen drei Punkte:

Erstens die schonen Erinnerungen an die
gute alte aktive Zeit. Mit der fortgefiihrten
Vereinsmitgliedschaft bleiben die Erinnerung
und die Dankbarkeit fiir diese Zeit lebendig.

Zweitens die Freundschaften und sozia-
len Kontakte, die sich aus dem Vereinsleben
gebildet haben und zum Teil tiber Jahrzehnte
gepflegt wurden.

Drittens der Verein stelltim lokalen Umfeld
eine vertraute Institution dar, die fiir viele ein
Stiick belebter Heimat geworden ist und mit
der man sich gerne identifizieren will.

AuBerdem diirfen wir auch nicht tiberse-
hen, dass die Sportlerinnen und Sportler im
vorgeriickten Alter teilweise noch aktivan den
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Sportangeboten der TSG teilnehmen, am Ge-
sundheits- und Rehasport, an Prellball, Ten-
nis, Turnen oder am Boulespielen!*

Seit tiber 30 Jahren werden langjdhrige
Mitglieder jahrlich geehrt — in diesem Jahr
konnten nur zwei Urkunden fiir langjdhrige
Mitgliedschaft tiberreicht werden: Helga
Schnettler und Joachim Ddhring gehéren der
TSG seit 1953 an!

Auch iber die aktuellen Entwicklungen
des TSG-Archivs wurde wieder berichtet und
einige dltere Mitglieder brachten Bilder und
Unterlagen fiirs Archiv mit und trugen ihre per-
sonlichen ,,Geschichten als Zeitzeugen in der
TSG bei — auch dafiir DANKE!

Das Format (Kaffeetrinken, Gesprache,
Sportlertreff) hat sich auch in diesem Jahr
wieder bewdhrt, die Teilnehmenden wa-
ren zufrieden, die Geschaftsstelle hatte die
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Listen erstellt und Einladungen versandt,
Unterstiitzung und Service im Sportlertreff
waren vorbildlich. DANKE auch an Tina und
Susanne, André und Carsten, Ludger und das
Archiv-Team, das durch Ingolf und Hans-Dieter
vertreten wurde, und an Volker Bosch, derals
neu ernanntes Ehrenmitglied der TSG und des
Vorstandes teilnahm.

So sollte es weiter gehen! Die nachste
DANKESCHON-Veranstaltung wird wieder am
zweiten Dienstag nach den Herbstferien statt-
finden - das ist 2024 dann am 5. November
und wieder im Sportlertreff!

Dirk Engelhard Fotos: Ludger Bshmer

Nachtrag: Lieselotte Bremkamp als langjahrigstes
(seit 1946) und dltestes (102 Jahre alt) TSG-Mitglied
konnte an der Veranstaltung nicht mehr teilnehmen,
sie ist Ende Oktober verstorben. Wir behalten sie in
guter Erinnerung.
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. . . Ein herzliches Dankeschon geht an alle, die dazu beigetragen
Leuchtende Kinderaugen, wunderschéne und kreative Laternen, haben. dieses schéne Fest zu feiern:

trockenes Wetter und eine fréhliche Stimmung, das war der Sprockhdveler eee an Andrea als St. Martin und ihr Pferd Bonsai,

St. Martinsumzug am 11. November. see an die Polizei, die den Umzugsweg sicherte,
see an die Ehrenamtlichen des DRK Sprockhével, die ebenfalls den Umzugsweg
begleiteten und absicherten,
eee an die Kaufleute aus Niedersprockhével und an die WIS fiir ihre finanzielle Unterstiitzung
eee an Lutz Heuser, den Vorsitzenden der sich in Liquidation befindenden WIS fiir die
organisatorische Unterstiitzung und Beratung und schlie3lich
eee an die Ehrenamtlichen der TSG, die das Fest ausrichteten und tatkréftig unterstiitzten.
Bis zum ndchsten Jahr beim Martinsumzug in Sprockhével
D er Zug startete am Busbahnhofin Nie-  ke* oder auch ein kréftiges ,,Danke* waren zu Bdrbel Stahlhut, Vorstand Finanzen
dersprockhovel. Vorweg ritt der St. Mar-  héren und alles mit gliicklichen Kinderaugen.

tin und zeigte den Weg tiber die Hauptstrafie,
in die Von-Galen-Strafe, Eickerstrafie bis zum
Parkplatz Im Bahnhof an. Gesichert wurde der
gesamte Weg von der Polizei und Ehrenamt-

Bei Bratwurst, Gliihwein, warmen Kakao und
Kaltgetranken standen viele Besucherinnen
und Besucher noch lange zusammen und ge-
nossen den schonen Abend. Die Kinder waren

Gliickaufhalle,
28. November
2023: Ein gut

gelauntes Helfer-
lichen des Deutschen Roten Kreuzes Sprock-  gliicklich, auf dem Parkplatzgeldande ihre La- team der TSG
hovel. Nach der Schatzung der Polizeinahmen  ternen leuchten zu sehen und dort ungefahr- Sprockhdével
ca. 1.500 Menschen am Martinsumzug teil. det spielen zu kdnnen. unterstiitzte den
Am Baumhofparkplatz angekommen, Der Martinsumzug war eine traditionelle Vereinsring
. . o . . L Haplinghausen
freuten sich alle liber das warmende Martins-  Veranstaltung der WIS in Sprockhovel. Nach- eV. bei der

feuerund nach einem gemeinsamen Lied trug
Dirk Engelhard (TSG) die Martinsgeschichte

dem sich die WIS aufléste und sich nunmehr
in Liquidation befindet, sollte diese Tradition

Ausrichtung der
Senioren-Weih-

vor. Wahrend des Vortrages teilte St. Martin ~ nicht aufgegeben werden. Die Verantwort- "_f""tsfe":;f””

seinen Mantel und iibergab die eine Halftean  lichen der WIS fragten deshalb bei der TSG {g:iﬁggzcunsve-

den am StraBBenrand kauernden Bettler. Sprockhdvel nach, ob sie diese Tradition fort- Sprockhéveler
500 Stutenkerle, gespendet von den Kauf-  setzen wolle und kdnne. Gerne stimmten wir ab 70 Jahren.

leuten in Niedersprockhdvel, die in der Wirt-
schaftlichen Interessengemeinschaft Sprock-
hovel organisiert gewesen waren, wurden
jetzt an die Kinder verteilt. ,,Oh, ist der gro3“
oder ,,der hat ja eine Pfeife” ein leises ,,Dan-

zu, denn so eine wunderschdne und traditi-
onelle Veranstaltung darf nicht aufgegeben
werden. Die diesjdhrigen Besucherzahlen
dokumentieren eindeutig, wie wichtig diese
Veranstaltung fiir Sprockhovel ist.
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Fotos: ccvision PhotoCloud
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Die TSG wird digitaler

Anfang 2023 erdffnete sich fiir die TSG die Méglichkeit, sich an einer Férderung
der Digitalisierung von Sportvereinen des Landes NRW beteiligen zu kénnen.
Es handelt sich dabei um ein Férderprogramm (REACT-EU), das die Europdische
Union als Teil der Reaktion auf die COVID-19-Pandemie aufgesetzt hat.

ie gestellten Bedingungen und Mog-
D lichkeiten waren speziell. Der Fokus
lag klar auf der Anschaffung von Hard-
ware. Software war, wenn {iberhaupt, nurin
Verbindung mit einer Hardwareanschaffung

maoglich. Ich stehe dem Verein in IT-Fragen
ehrenamtlich zur Seite und habe im Auftrag

Ein Teil der mit Fordermitteln erworbenen Gerdte

des Vorstands eine Liste mit gewiinschten
Anschaffungen erstellt. Dazu wurden auch die
Abteilungen befragt, von denen allerdings nur
die FuBballabteilung Anforderungen zuriick-
meldete.

Nachdem dann die Bewilligung eintraf,
mussten dennoch fiir jedes Gerdt drei Ange-
bote eingeholt werden — auch fiir z.B. simple
Netzwerk-Buchsen im Wert von wenigen Eu-
ros. Gliicklicherweise durfte man dann auch

direkt beim ,wirtschaftlichsten“ (sprich dem
giinstigsten) Anbieter bestellen und so konnte
die georderte
Hardware in
den vergange-
nen Wochen
verbaut bzw.
bereitgestellt

denklich genutzt werden kann. Freifunk war
auch schon zuvor im Sportlertreff verfiigbar,
allerdings viel langsamer und mit stark be-
grenzter Reichweite.

Aber nicht nur WLAN wurde ausgebaut,
auch wurden so genannte Netzwerk-Switche
modernisiert, um die Basis fiir spdtere weitere
digitale Modernisierungen bzw. Ausbauten zu
bilden. Dazu gehort langfristig auch die Nut-
zung eines Glasfaseranschlusses, der zwar
schon von der AVU gelegt wurde, aber bisher
aus Kostengriinden noch nicht genutzt wird.
Eine digitale Trainingsunterstiitzung der FuB-
baller soll in den nédchsten Wochen in Betrieb
genommen werden, dies war aus zeitlichen
Griinden bisher noch nicht moglich.

Mit dem Einbau beziehungsweise dem
Bereitstellen der Gerdte war das Thema aller-
dings noch nicht erledigt. Die Schatzmeisterin

Béarbel Stahlhut erstellte eine umfangreiche
Dokumentation zum Verwendungsnachweis,
die wie tbrigens auch alle anderen Unterla-
gen und Antrége nicht gerade passend zum
Forderungsthema ,,analog®in Papierform ein-
gereicht werden musste.

Abschliefend muss der Kreis-Sport-Bund
(KSB) lobend erwdhnt werden, der sich mit
den komplizierten und teils unklaren Bedin-
gungen auseinandersetzen musste, den vie-
len Fragen der Vereine im Kreis aber immer
freundlich und l6sungsorientiert antwortete
und auch virtuelle Informationsveranstal-
tungen anbot.

Noch wartet die TSG auf die Begleichung
der vorgestreckten Ausgaben, jedoch wurde
schon zu Beginn des Forderungsangebots da-
rauf hingewiesen, dass dies erst Anfang 2024
passieren wird. Tim Eilers

werden: cinfach Elke Althiuser
Zum Bei- kompetent : Rechtsanwéltin und

spiel wurden kreativ Fachanwaéltin fur Arbeitsrecht

hauptamt- : lassi Fachanwiltin fir Familienrecht

. zuverlassig. . .

liche Ange Claudia Schnittka

stellte in der Rechtsanwaltin

Geschifts-

stelle und
im GuFi-Team mit Laptops ausgestattet. Die
schon zuvor komplexe Netzwerktechnik in
den Baumhof-Gebduden konnte moderni-
siert und ausgebaut werden. So steht in den
Raumlichkeiten jetzt flichendeckend in guter
Qualitat WLAN zur Verfiigung, das dank einer
freundlichen Kooperation mit dem Verein
Freifunk im Ennepe-Ruhr-Kreis e.V. (Ortsgrup-
pe Sprockhdvel) auch frei von allen Personen
und fiir die TSG rechtlich sicher und unbe-
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Foto: Tim Eilers

Brinkerstr. 1
45549 Sprockhovel

® 02324/6869-800

02324 /6869-802
info@althaeuser.de

Arbeitsrecht
Familienrecht
Mietrecht
Verkehrsrecht
Vertragsrecht
Zivilrecht
Strafrecht
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Nicht nur Nullen ...

0000000000000 000000000000000000000000000000000000000000000 o

Die gemeinsam von Ludger Bohmer, Martin Danisch, Tim Eilers,
Uwe Kilfitt und Jiirgen Zang entwickelte Vision:

® ® ® sondern auch Einsen befassen sich
mit der Digitalisierung der TSG. Entstanden
istdie ,,Arbeitsgruppe Digitalisierung* (beste-
hend aus Ludger Bohmer, Jiirgen Zang, Martin
Danisch, Uwe Kilfitt und Tim Eilers) aus offe-
nen Workshops zum Zukunftsbild des Vereins,
die Ende 2022 bzw. Anfang 2023 stattfanden.
In mehreren Treffen gab es
zundchst einen lockeren Aus-
tausch, doch schnell stellte
die Gruppe fest, dass es ei-
nen strukturierteren Ansatz
braucht. Daher folgten dann
im Rahmen der Gruppenar-
beit mehrere Workshops auf
Basis eines Leitfadens der
Alexander-Otto-Sportstiftung.

Zu Beginn stand die Ent-
wicklung einer (digitalen) Vi-
sion auf dem Plan (siehe Ka-
sten). Danach wurde der eige-
ne Verein analysiert, also wofiir er steht, wo er
sich kiinftig positionieren will, welche Struktur
er hat und welche digitalen Werkzeuge bereits
genutzt werden. Es folgte eine Umfeldanalyse,
die sich als eine Art Sackgasse entpuppte, da
sich keine hilfreiche Erkenntnis fiir die kiinf-
tige Arbeit ergab. Dennoch, und da waren sich
die Beteiligten einig, war es sinnvoll diesen
»Weg"“ gegangen zu sein, um zu genau diesem
Schluss zu kommen.

Zuletzt definierte das Team nach der etwas
trockenen Vorarbeit dann endlich konkrete
Ziele bzw. Mafinahmen und versah diese mit
einer passenden Priorisierung (siehe Kasten).

Erste Ergebnisse einfacherer Mafinahmen
sind eventuell schon in naher Zukunft fiir al-

le Mitglieder sichtbar, wie z.B. ein moglichst
regelméasBig erscheinender digitaler Rundbrief
(man kodnnte es auch ,,Newsletter“ nennen)
fur alle Vereinsmitglieder. Andere Plane
brauchen wahrscheinlich etwas langer, wie
z.B. eine Plattform zur Kommunikation unter
Mitgliedern.

Die Arbeitsgruppe "Digitalisierung" beim internen Treffen. Von links: Uwe
Kilfitt, Tim Eilers, Ludger Bohmer, Jiirgen Zang (es fehlt Martin Danisch).

Wichtig ist es, niemanden ,,abzuhdngen“
und alle auf dem Weg mitzunehmen. Die of-
fene Kommunikation in Form dieses Artikels
ist Teil dieses Grundsatzes. Das Team freut
sich aber auch tber Riickmeldungen oder
Eingaben jeglicher Form, auch Sorgen oder
Bedenken werden gerne entgegengenommen.
Die bisherigen ,,Digital Immigrants“ (= in die
moderne digitale Welt Hineingewachsene)
wiirden sich insbesondere {iber Verstarkung
des Teams von ,,Digital Natives“ (= in die mo-
derne digitale Welt Hineingeborene) freuen.
Unter tim.eilers@tsg-sprockhoevel.de ist das
Team — inzwischen muss man aus Sicht einer
modernen Digitalisierung fast sagen ,klas-
sisch® — per Email erreichbar. Tim Eilers
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Unser Verein soll in fiinf Jahren iiber Abtei-
lungsgrenzen hinweg Kommunikationswege
gestdrkt und dank des Ressorts ,,digitale
Entwicklung“ eine effiziente digitale Struktur
haben. Er soll dann viele sichere digitale An-
kniipfungspunkte bieten, die allen Mitglie-
dern die Maoglichkeit der Teilhabe bietet. Die
Verwaltung (auch in den Abteilungen) soll
komplett digital und die internen administra-

tiven Abldufe optimiert sein. Der Internet-
auftritt (Webseite und soziale Medien)

soll auch bis in die Abteilungen hinein
einheitlich sein und von den Abteilungen
selbst gepflegt werden kénnen. Mitglieder
werden aktiv (Newsletter/Push-Nachrichten)
informiert. Das positive Image des Vereins
soll nach aupen gestdrkt und das Ehrenamt
attraktiv gestaltet sein.

0000000000000 000000000000000000000000000000000000000000000 o

Entwickelte Ziele
Ziele

Kurz- Mittel- Lang- Auswir-  Priori-

fristig fristig fristig kung/Be- sierung**
deutung*

Newslettersystem (vereinsiibergreifend) X 5 A
Push-Nachrichten Smartphone/Tablet (App?) X 5 A
Ressort , digitale Entwicklung* - Vorstands- X 5 A
ressort oder Arbeitsgruppe oder Ausschuss?

Homogenisierung Internetauftritt iiber alle X 4 A
Abteilungen / Design attraktiver / mehr

Bilder auf einer Plattform

Plattform (App oder Onlineportal) zum Aus- X 3 A
tausch zwischen Mitgliedern/Abteilungen

(,,digitales Vereinsheim*)

Digitale Spendenmaéglichkeit X 3 B
Digitale Verwaltungsvorginge (Self Services) X 2 B
Ehrenamtsforderung: Portal / Vernetzung / X 4 C
Vermittlung

Videoplattform / ,,Sportakademie* X 3 C
(nur fiir Mitglieder)

System fiir interne Anschlussportarten / X 2 C
-angebote (Automatismus?)

Verbesserungsvorschlagssystem / Feedback X 2 C
Ladesdulen an Sportstitten X 1 C
Hippe digitale lokal vernetzte Trainingsgerite X 2 C

*von 1= schwach bis 5 = stark; ** A= hoch, B = mittel, C = niedrig
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DER VORSTAND DER TSG

Offentlichkeitsarbeit: Jiirgen Zang
juergen.zang@tsg-sprockhoevel.de
02324-9 72 04 (T/g)
mobil 0177 - 4444204

Sprecherin des Vorstands: Elke Althduser
elke.althaeuser@tsg-sprockhoevel.de
02324-68 69 8oo (T/g)

02324-68 69 802 (F)

Hauptgeschaftsfiihrer: Ludger Bchmer
ludger.boehmer@tsg-sprockhoevel.de
02324-732 05 (T/p)

mobil 0175-364 61 60

Schatzmeisterin (und komm. Jugendwartin):
Barbel Stahlhut
baerbel.stahlhut@tsg-sprockhoevel.de
02324-742 43 (T/p)

Gesundheit & Fitness (GuFi): Alfons Eilers
alfons.eilers@tsg-sprockhoevel.de
mobil 0176 - 75 82 07 42

Freizeit & Senioren: Dirk Engelhard
dirk.engelhard@tsg-sprockhoevel.de
mobil 0151 - 64 19 67 99

Mitarbeiter und Personal: Manfred Stahlhut
manfred.stahlhut@tsg-sprockhoevel.de
02324-74243 (T/p)

Sozialwart: André Meister
andre.meister@fn.de
02324-77336 (T/p)
mobil 0172-877 93 65

Geschiftsstelle: Bettina Katzer
bettina.katzer@tsg-sprockhoevel.de
02324 - 686 47 46 (Geschiiftsstelle)

Die aktuellen TSG-Beitrittsformulare gibt es bei der Geschdftsstelle und unter:

www.tsg-sprockhoevel.de/mitgliedschaft

SEPA LASTSCHRIFTVERFAHREN

Turn- und Sportgemeinschaft 1881 Sprockhovel e.V.

Im Baumhof 20, 45549 Sprockhdvel

Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE27ZZZ00000230343

SEPA-Lastschriftmandat ‘
Mandatsreferenz/Mitgliedsnummer

Ich ermdchtige die TSG 1881 Sprockhdvel e.V., Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzu-
ziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der TSG 1881 Sprockhdvel e V. auf mein Konto

gezogenen Lastschriften einzuldsen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages
verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Vorname, Nachname

Strafe und Hausnummer

Postleitzahl und Ort

IBAN DE

BIC (8 oder 11 Stellen)

Ort, Datum

Unterschrift

&=

Liebe Mitglieder der TSG 1881 Sprock-
hovel e.V., zum 1.2.2014 wurden die
bisher giiltigen nationalen Verfahren
zum Bankeinzug durch die SEPA-Zah-
lungsverfahren abgeldst.

Fiir neue Mitglieder, die wir in der TSG
1881 Sprockhdvel begriifien, gilt, dass
sie neben dem Aufnahmeantrag auch
das neue SEPA-Basis-Lastschriftmandat
unterschrieben abgeben miissen.
Bdrbel Stahlhut, Vorstand Finanzen
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Hubertus Mayer

Rechtsanwalt und Notar a.D.

Ronald Mayer

Rechtsanwalt und Notar

Fachanwalt fiir Arbeitsrecht

Fachanwalt fir Erbrecht

Fachanwalt fiir Handels- und Gesellschaftsrecht

Andreas Miller

Rechtsanwalt
Fachanwalt fir Familienrecht
Fachanwalt fir Miet- und Wohnungseigentumsrecht

Susanne Jacobs-Tschorn
Rechtsanwaltin
Fachanwaltin fur Verkehrsrecht

45549 Sprockhdvel-HalRlinghausen
MittelstralRe 44

Telefon (02339) 121780

Telefon (023 39) 4800

Telefax (023 39) 4809

www.anwaelte-mayer.de
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Sichten und Erfassen - Beispiel Handball

Es waren einmal ...

eee ungefdhr zehn Kartons mit
tausenden losen Bladttern und
Bildern, hunderten ungeordneter
Mappen, Broschiiren, Bilderal-
ben und Festschriften, etwa zehn
Ordner und ein Gefiihl von ,,0hn-
macht“: Wie kénnen wir dieses
Material der Handballabteilung
nur sichten und verwertbar ma-
chen? (Daneben gab und gibt
es noch viel mehr Material der
TSG-Geschéftsstelle, anderer
Abteilungen und einiger privater
Sammlungen.)

Jetzt gibtes ...

eee einige liberraschende Funde,

z.B. Mannschaftsbilder von
1926/27, einen Zeitungsbericht
von 1936 oder viele Bilder und
Unterlagen aus den 7oer Jahren

eee eine archivarische Erfassung der

Materialien, die ein ,Suchen* er-
moglicht

eee immer noch viele Fragezeichen

Wie geht es weiter?

> Weitere Dokumente wer-
den regelmafig im Vereinsa-
rchiv (Internet) veroffentlicht:

www.tsg-sprockhoevel.de/
verein/archiv/

> Wirladen gezielt zu TSG-Ar-
chivgesprdchen ein, z.B. jetzt
einige Handballer*innen.

) Wir bieten im Sportlertreff
allgemein Gesprache zum Ar-
chivan —immer mittwochs ab
ca. 16:00 Uhr im Winterhalb-

jahrund ab ca. 17:30 Uhrim
Sommerhalbjahr.

) Wir fiihren Gesprdche mit
TSG-Zeitzeugen (mit Termin-
vereinbarung) und

Y bitten um Bilder und Ma-
terialien anderer Abteilungen
oder von &lteren TSG-Mitglie-
dern!

AuBerdem wird im ersten
Halbjahr 2024 ein Konzept
zur Archivierung digitaler Do-
kumente aus dem Vereinsle-
ben entwickelt.

Y Werdazu Ideen und Kom-
petenzen hat, ist herzlich
eingeladen mitzugestalten!

Das TSG-Archiv ist ein blei-
bendes Gedachtnis aus Mate-
rialien und Berichten!

Dirk Engelhard fiir die
TSG-Archivgruppe

Die TSG-Archiv-
gruppe bei der
Arbeit (von links
nach rechts):
Dirk, Daniela,
Hans-Dieter,
Marlene und

Ingolf, auf dem
und Bilder von Personen, denen Bi?df);hle{':
wir keinen Namen zuordnen kon- Armin und
nen. Regina

DANKE an Marlene und Daniela, oh-
ne deren Hilfe wir ohnméchtig geblie-
ben wéren, und an Hans-Dieter, Ingolf,
Armin und Regina, die seit einem Jahr
in der Archivgruppe engagiert mitma-
chen - jeden Mittwoch von 10:00 bis
12:00 Uhrim Stadtarchiv!

50 TSGinfo 4 2023 TSGinfo 4 2023



4 UBUNGS- UND TRAININGSZEITEN

BADMINTON Abteilungsleiter Jens Maylandt B 591334 @ jens.maylandt@tsg-sprockhoevel.de

Voriibergehend teilweise gednderte Trainingszeiten wegen SchlieBung der Sporthalle HaBBlinghausen

18:00 | —| 20:00 | Hobby GH2
Montag 18:00 | | 19:30 | Jugend und Schiiler (Fortgeschrittene) GH3
19:30 | —| 21:30 | Mannschaft GH 3 (bis 20:00) GH 2
Donnerstag | 20:00 | —| 21_30 | Mannschaft/Hobby GH2
. 17:30 | | 19:00 | Jugend und Schiiler (Anfanger und Fortgeschrittene) GH2
Freitag
19:00 | —| 21:30 | Mannschaft GH 2

15:00 | —| 16:30 | Jugend mannlich/weiblich U1o (8-9 Jahre) GH3

16:30 | —| 18:00 | Jugend mannlich/weiblich U12 (10-11 Jahre) GH3

17:00 | —| 18:30 | Jugend mannlich/weiblich U14 (12-13 Jahre) GH1
Montag 16:30 | —| 18:00 | Jugend Anfanger mannlich/weiblich U12 (10-14 Jahre) MAS Turnhalle

18:00 | —| 19:30 | Jugend mannlich U16 (14-15 Jahre)

19:30 | —| 21:30 | Herren 2, Jugend U18 (16-17 Jahre MAS Turnhalle

20:00 | —| 21:30 | Herren 1 GH3
Dienstag 17:30 | —|18:40 | Mddchen 12-16 Jahre MAS Turnhalle
Mi 20:00 | —| 21:30 | Herren 1 GH Grofifeld

ittwoch o= TS

20:15 | —| 21:30 | Hobby 30-70 Jahre mannlich/weiblich MAS Turnhalle
Donnerstag | 20:00 | —| 21:30 | Herren 2, Jugend U18 (16-17 Jahre) GH 3

16:30 | —| 18:00 | Jugend ménnlich/weiblich U12 (10-11 Jahre) GH3

Freitag

Jugend ménnlich/weiblich U14 (12-13 Jahre)

GH3

ugend mannlich/weiblich U16 (14-15 Jahre,

GH

BOULE (wahrend der zeit) Alfons Eilers B 97 18 15 @ alfons.eilers@tsg-sprockhoevel.de;

Dirk Engelhard @: dirk.engelhard@tsg-sprockhoevel.de

Montag : : offenes Spielen KLEIN-Arena
Dienstag 17:00 | —| 19:00 | Training Gliickauf-Trasse oder| KLEIN-Arena
Mittwoch 14:00 | —| 17:00 | offenes Spielen und Training KLEIN-Arena
Freitag offenes Spielen und Training *(am Lid|-Parkplatz) | Gliickauf-Trasse*

offenes Spielen

(Karate) T 01705247684 @ andreas.schall@tsg- sprochdvel.de

Karate fiir Erwachsene

Gliickauf-Trasse

RATE Andrea GEELETT(TG)] Q 01717542286 € andrea. haarmann@tsg-sprockhoevel.de

Baumhof-Halle

Judo fiir Anfanger weifs und wei3-gelb bis 8 Jahre GH/GymnRaum

Dienstag 17:30 | | 19:00 | Judo: Technik- u. Wettkampftraining Kinder/Jugendl. bis ca. 14 ). | GH/GymnRaum

19:00 | —| 20:00 | Karate fiir Kinder GH/GymnRaum

20:00 | —| 21:30 | Karate fiir Erwachsene GH/GymnRaum

17:00 | —| 18:30 | Judo: Techniktraining u. Priifungsprogr. Kinder/JugendL. bis ca. 14 J. | GH/GymnRaum

Freitag 18:30 | —| 20:00 | Judo (alles) fiir Jugendliche und Erwachsene GH/GymnRaum
19:00 | —| 20:00 | Karate fiir Kinder GH1

20:00 | —| 21:30 | Karate ab 14 Jahre und Erwachsene GH/GymnRaum

GH = Gliickaufhalle, KH = Kreissporthalle, GGS = Grundschule Bargersbruch, MAS = Mathilde-Anneke-Schule (Hauptschule)

TSG-Geschéftsstelle Im Baumhof 20

Postanschrift: Postfach 91 12 02, 45537 Sprockhédvel
Telefon 686 47 46, Fax 686 47 57

E-Mail: geschaeftsstelle@tsg-sprockhoevel.de
.tsg-sprockhoevel.de
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Hallenanschriften & Telefonnummern der Hausmeister
Gliickaufhalle Dresdener Str. 11
Mathilde-Anneke-Schule Dresdener Str. 45

Offnungszeiten

Dienstag: zusitzlich

02324-506608
02324-9701521

Montag bis Donnerstag:
von 8:00 bis 12:00 Uhr

von 15:00 bis 18:00 Uhr
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FUSSBALL Abteilungsleiter André Meister & 0172 87793 65 #@:andre.meister@fn.de HANDBALL  Abteilungsleiter Max Nieland B 0157 73528358 @: maxnieland@gmx.de

Alle Termine (bis auf die gekennzeichneten) finden in der Gliickaufhalle statt.

Jugendleiter Patrick Rohde B 0177 2672487 & gegart33@googlemail.com Sportlertreff B 683868

Alle Termine (bis auf die gekennzeichneten) finden in der KLEIN-Arena statt ,m*“sind mannliche, ,w“ sind weibliche Jugendmannschaften.
16:00 | -| 17:00 | U6/U7 (Minis) 16:30 | —| 17:45 | U13/U12 (D1-D2) 14:30 | —| 16:00 | Handball AG (Klassen 2-4) GGS Borgersbruch
16:00 | —| 17:00 | U8/U9 (F1-F3) Kieinfeld 16:30 | —| 18:00 | U16 (B2) 16:15 | —|17:00 | F-Jugend (6-8 Jahre) Kreissporthalle Hattingen
16:15 | -|17:45 | U10/U11 (E1-E3) 17:00 | —| 18:30 | U14/U15 (C3) (Hiddinghs.) 16:30 | —| 18:30 | D-Jugend (10-12 Jahre) Gliickaufhalle
Monta 16:30 | -| 18:00 | U12 (D2) Donnerstag |17:45 | —|19:15 | U17 (B1) 17:00 | —| 18:30 | E-Jugend (8-10 Jahre) Kreissporthalle Hattingen
& 17:45 | -|19:15 | U15 (C1) 18:00 | -| 19:30 | U19 (A1) Dienstag 17:30 | -|19:30 | C-Jugend (22-14 Jahre) Kreissporthalle Hattingen
18:15 | -] 19:45 | U14(C2) 19:15 | —| 20:45 | 1. Herren 18:30 | —| 20:00 | 4. Herren (ab 2003) Gliickaufhalle
19:15 | —| 21:00 | 1. Herren 19:30 | —| 21:00 | 2. Herren 19:30 | —| 21:30 | 2. Herren Kreissporthalle Hattingen
20:00 | —| 21:30 | U18 (A2) 15:15 | -] 16:15 | U6/U7 (Minis) 19:38 | | 21:30 | 1. Herren Kreissporthalle Hattingen
16:15 | —|17:30 | U8/U9g (F1-F3) 16:00 | —| 17:15 | U8/9 (F3), U0 (E3), U10/11 (E2) 20:00 | —| 21:30 | 1. Damen Gliickaufhalle
16:15 | —|17:45 | U10/U11 (E1-E3) 16:00 | —| 17:30 | U8 (F2), U9 (E3), U14 (C2) 16:00 | —| 17:00 | F-Jugend (6-8 Jahre) Gliickaufhalle
16:30 | | 18:00 | U14/15 (C3) . 17:15 | —|18:45 | U11 (E1) 16:30 | —| 18:00 | D-Jugend (10-12 Jahre) Kreissporthalle Hattingen
Freitag -
DRt 17:30 | -| 19:00 | U13 (D1) 17:45 | -] 19:15 | U1z (Ba) 17:00 | —| 18:30 | E-Jugend (8-10 Jahre) Gliickaufhalle
17:00 | | 19:00 | U17/U16 (B1-B2) (Hiddinghs.) 18:45 | —| 20:15 | U19 (A1) Mittwoch 18:00 | —| 19:30 | B-Jugend (14-16 Jahre) Kreissporthalle Hattingen
18:00 | -| 19:30 | U19 (A1) 19:15 | | 21:30 | 4. Herren 18:30 | -| 20:00 | 1. Damen Gliickaufhalle
19:15 | -| 20:45 | 1. Herren 20:15 | —| 22:00 | U18 (A2) 18:30 | —| 20:00 | 4. Herren Gliickaufhalle
19:30 | —| 21:00 | 2. Herren 19:30 | —| 20:30 | 2. Herren Kreissporthalle Hattingen
16:45 | -|18:15 | U14(C2) 18:30 | —| 20:00 | C-Jugend (12-14 Jahre) Gliickaufhalle
17:15 | -|18:45 | U15 (C1) 17:30 | —|19:30 | B -Jugend (14-16 Jahre) Kreissporthalle Hattingen
Donnerstag -
. 18:30 | —| 20:00 | U16 (B2) 18:30 | —| 20:00 | 1. Damen Gliickaufhalle
Mittwoch - N
18:45 | —| 20:30 | U19 (A1) 19:30 | —| 21:30 | 1. Herren Kreissporthalle Hattingen
20:00 | —| 21:30 | U18 (A2) Freita 16:00 | -| 17:00 | Handballminis (Jg 2016 & 2017) Gliickaufhalle
20:15 | —| 21:30 | Alte Herren g 17:30 | —| 19:00 | Torwarttraining Jugend Gliickaufhalle
18:00 | -| 19:30 | E-Jugend (8-10 Jahre) Kreissporthalle Hattingen
3 ) 20:00 | -| 21:30 | 3. Herren (bei Bedarf) Kreissporthalle Hattingen
: hermann.gies@t-online.de 20:00 | -| 21:30 | 1. Herren (bei Bedarf) Kreissporthalle Hattingen
19:15 | —|20:30 | Tanzsportgruppe H. Dobeleit MAS Foyer
Montag
20:30 | —| 21:30 | Line Dance-Gruppe H. Dobeleit MAS Turnhalle
Alle Telefonnummern haben - wenn nicht anders angegeben - die Vorwahl 0 23 24
Dienstag 19:45 | -| 21:45 | Tanzsportgruppe D. Dobeleit Baumhof-Halle TSG-Anmeldungen sind moglich in den wichentlichen Ubungs-/ Trainingsstunden
20115 | -| 21:45 | Tanzsportgruppe M. Kruse MAS Turnhalle oder in der TSG-Geschiftsstelle im Baumhof 20.
Telefon 686 47 46, Fax 686 47 57
19:00 | -| 20:00 | Line Dance-Gruppe H. Dobeleit MAS Foyer
Donnerstag
20:00 | —| 21:30 | Tanzsportgruppe D. Dobeleit MAS Turnhalle

TENNIS Abteilungsleiter Henning Schulz B 0176/35308475 @ henning.schulz@t-online.de

m Ubungsstunden TSG-Tennisanlage (Sommersaison)

TRIATHLON christian Koch & 01573 8956750 @ triathlon@tsg-sprockhoevel.de

TISCHTENNIS Abteilungsleiter Uwe Kilfitt B 0152/34215583 @ uwe.kilfitt@tsg-sprockhoevel.de Dienstag 19:30 | -| 21:00 | Schwimmen - freies Training Lehrschwimmbad MAS

Dienstag 18:00 | —| 19:45 | Tischtennis fiir Jedermann Baumhof-Halle Mittwoch 19:30 | —| 20:30 | Laufen ALDI-Parkplatz Niedersprockhdvel
e 17:00 | —| 18:30 | Schiiler + Jugend Baumhof-Halle Freitag 18:30 | —| 20:00 | Schwimmen - freies Training Lehrschwimmbad MAS

ittwoc

18:30 | —| 22:00 | Erwachsene Baumhof-Halle VOLLEYBALL Abteilungsleiter Martin Danisch ‘&' 78985 € martin.danisch@tsg-sprockhoevel.de
Freitag 19:00 | - 20:00 | Tischtennisjugend Talentforderung Baumhof-Halle Donnerstag | 20:00 | —| 21:30 | Herren GH3
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?‘% UBUNGS- UND TRAININGSZEITEN

TURNEN Geschiftsfiihrerin R‘eag.ﬁ
[0]

Oberturnwart Ingolf Schreiber

na Fischer @ regina.fischer62@gmx.de
78270

14215 | -] 15:00 | Tanzflohe (Kinder 4-5,5 Jahre) GuFiT.15

15:00 | —| 16:00 | Tanzméuse (Kinder 6-8 Jahre) GuFiT.15
Montag 16:00 | —| 17:00 | DanceKids (Kinder ab 8 Jahre) GUFiT.15

18:30 | —| 19:30 | Fitness-Treff GH1

19:30 | —| 21:30 | Gerdtturnen weiblich (ab 12 Jahre) GH1
Dienstag 16:00 | —| 17:30 | Akrobatik/Zirkus (ab 6 Jahre)/M.Palenschat MAS Turnhalle

15:30 | —|16:45 | Mutter-Vater-Kind (Kinder 3-5 Jahre) MAS Turnhalle
Mittwoch 16:45 | —|18:00 | Mutter-Vater-Kind (Kinder 3-5 Jahre) MAS Turnhalle

18:00 | —|19:00 | Jedermann Turnen MAS Turnhalle

15:00 | —| 15:45 | Tanzflohe (Kinder 5-7 Jahre) Baumhof-Halle

15:30 | —| 17:00 | Akrobatik/Zirkus (ab 5 Jahre)/M.Palenschat MAS Turnhalle

15:45 | | 16:45 | DanceKids (Kinder ab 9 Jahre) Baumhof-Halle
Donnerstag ” =

6:30 | —| 18:30 | Gerdtturnen Madchen (ab 8 Jahre) GH1

17:00 | -| 18:30 | Turnen der Alteren GH2

17:00 | —| 18:30 | Akrobatik/Zirkus (ab 6 Jahre)/M.Palenschat MAS Turnhalle

9:30 Wandergruppe/Hartmut Kroll (Tel. 72493) Treffpunkt kommt per Email

10:00 | —| 11:15 | Walking-Treff/Sabine Engelhard (Tel. 971814) Gliickauftrasse Hohe ALDI
Freitag 15:30 | —|16:30 | Turnflohe (Kinder 4-8 Jahre) Gliickaufhalle 3

15:30 | —|16:30 | Krabbelturnen I (Kinder 1-3 Jahre) Gliickaufhalle 2

16:30 | | 17:30 | Krabbelturnen Il (Kinder 1-3 Jahre) Gliickaufhalle 2

20:15 | —| 21:30 | Vitale Manner 50+ Gliickaufhalle 1
m ichaela Kleinbeck B 78270 @: mkleinbeck@gmx.de
Montag 17:30 | —|19:30 | Sportabzeichen/Andrea Haarmann (Tel. 01717542286) | Baumhof-Platz (April - Okt.)
Donnerstag | 15:30 | —| 17:00 | Kinder 4-10 Jahre GH 2 (Winter) Baumhof-Platz (April - Okt.)
Freitag 18:30 | —| 20:00 | Jugend ab 11 Jahre und junge Erwachsene MAS (Winter) Baumhof-Platz (April - Okt.)
Sonntag 09:00 | —| 10:30 | Lauftreff fiir Jedermann IG-Metall Bildungszentrum

; : ol B )
Donnerstag | 19:00 | —| 20:30 | Herren /Hartmut Kroll Baumhof-Halle
e & o 686 47 46

16:00 | —| 17:00 | Wassergymnastik Senioren wbl. Lehrschwimmbecken GGS
Montag 19:00 | —| 20:00 | Senioren ab 60 Jahre Lehrschwimmbecken GGS

20:00 | —| 21:00 | Wasserratten Lehrschwimmbecken GGS

16:30 | —|17:30 | Bronze Lehrschwimmbecken GGS
Donnerstag . " -

17:30 | —|18:30 | Leistungsgruppe Silber und Gold Lehrschwimmbecken GGS.
Freitag 16:00 | -| 16:45 | Schwimmen (5-12 Jahre) Lehrschwimmbecken GGS

16:45 | -|17:30 | Schwimmen (5-12 Jahre) Lehrschwimmbecken GGS
VERSEHR POR a oll ) 93 ‘& habekro@t-o e.de
Freitag 17:30 | —| 18:30 | Schwimmen/ Hartmut Kroll Lehrschwimmbecken GGS Borgersbr.

GH = Gliickaufhalle, KH = Kreissporthalle, GGS = Grundschule Bdrgersbruch, MAS = Mathilde-Anneke-Schule (Hauptschule)
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+++ AUFRUF +++

Dringend benatigt Arzte fiir den Herzsport
in der TSG Sprockhdvel

Bei uns in der TSG Sprockhédvel gibt es seit mehr als 25
Jahren zwei Herzsportgruppen im Rahmen des Reha-
bilitationssports. Dort finden sich Menschen zum
gemeinsamen Sport zusammen, die eine schwere
Herzerkrankung tiberstanden haben.

Die Gruppen sind sehr gut besucht, es herrscht

eine grof3e Nachfrage zur Teilnahme an diesen
Sportgruppen. Der Rehabilitationssport wird
drztlich verordnet.

Voraussetzung fiir die Durchfiihrung von Herzsport
sind neben den besonders qualifizierten Ubungslei-
terinnen/Ubungsleitern eine konstante Betreuung durch

eine Arztin/einen Arzt. Uber die vielen Jahre hinweg haben wir es

immer geschafft, Arztinnen und Arzte zu finden, die den Herzsport

vor Ort betreuten. ~

Nun ist leider die Situation eingetreten, dass nur noch zwei Arztinnen >

ihre Bereitschaft erkldrt haben, den Herzsport zu begleiten.

Der Herzsport findet immer dienstags in der Zeit von 18:45 bis 20:00 Uhr

in der Mathilde-Anneke-Schule, Dresdener Straf3e 45, in Niedersprock-

hovel statt. Alle Schulferien sind ausgenommen.

Allen Verantwortlichen in der TSG Sprockhével liegt die Fortfiihrung

dieses Sportangebots sehr am Herzen, denn wie wir immer wieder

feststellen konnen, wird dieser Sport fiir viele herzkranken Menschen

bendtigt, um zur Genesung und Stabilisierung beizutragen

Vielleicht finden wir unter unseren Mitgliedern noch Arztinnen oder Arzte,

die einmal im Monat die Herzsportgruppen betreuen kénnen. Vielleicht kennen Sie privat
eine Arztin oder einen Arzt, den Sie auf dieses Thema ansprechen kdnnen. Je mehr Arztinnen
oder Arzte sich beteiligen, umso geringer wird die Belastung der oder des Einzelnen.

Als Ansprechpartnerin stehe ich ihnen jederzeit gerne zur Verfiigung! Vielleicht gelingt es
uns noch die Herzsportgruppen weiterhin zur erhalten!

5

Herzliche Griif3e

Stefanie Basner

Telefon: 0163-6160860

E-Mail: stefanie.basner@tsg-sprockhoevel.de
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KALENDER 2023/24

Die Geschaftsstelle ...
oo ist in den Weihnachtsferien vom 22.12.23 bis zum 7.1.2024
komplett geschlossen

Am 20. April 2024 rindet die Seniorenmesse
in Sprockhdvel statt.

Nach dem erfolgreichen Start in 2083, ist auch fiir das
kommende Jahr wieder einen TAG des SPORTS geplant.
Merkt euch den 8. Juni 2024 vor.

Der Martinsumzug 2024 findet am 9. November statt.

Bald ein neues Angebot in der TSG%

Boxen soll in das Sportprogramm aufgenommen werden.
Bitte auf die Ankiindigungen achten.

1sG
Gescl,gft s

TSG-Geschiftsstelle M Baumhof 20

; TSG-Geschiftsstelle Im Baumhof 20 Offnungszeiten
: Postanschrift: Postfach 9112 02, 45537 Sprockhdvel  Montag bis Donnerstag:
= Tel. 686 47 46 von 8:00 bis 12:00 Uhr
o E-Mail: geschaeftsstelle@tsg-sprockhoevel.de, Dienstag: zusdtzlich
x 3
www.tsg-sprockhoevel.de von 15:00 bis 18:00 Uhr
Hallenanschriften & Telefonnummern der Hausmeister Grundschule Schwimmen Dresdener Str. 43 970 15 25
Gliickaufhalle Dresdener Str.11 50 66 08 Baumhof-Halle Eickerstr. 23 970 54 26
Mathilde-Anneke-Schule Dresdener Str. 45 9701521 Freibad Bleichwiese 970 54 25

Alle Telefonnummern haben - wenn nicht anders angegeben - die Vorwahl o0 23 24
TSG-Anmeldungen sind maglich in den wdchentlichen Ubungs-/ Trainingsstunden
oder in der TSG-Geschaftsstelle im Baumhof 20.

Telefon 686 47 46, Fax 686 47 57 (=153 E;- nv U
avu.de [ (Y X
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volksbank-sprockhoevel.de

Die grof3en Aufgaben unserer Zeit losen wir
nur zusammen. Deshalb entscheiden wir mit
unseren Mitgliedern gemeinsam, wie wir als
Bank handeln. Und obwohl diese Idee schon
mehr als 170 Jahre alt ist, konnte sie kaum
moderner sein.

Volksbank m

Sprockhovel eG == ' ==

Stand: 31.12.2022



